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БЕЛГОРОД
Студенты Белгородского
государственного
технологического
университета имени
В.Г.Шухова получили
стипендии Российского
союза строителей. 

Эти стипендии для сту-
дентов строительных выс-
ших и средних специальных
учебных заведений учреж-
дены Общероссийским 
межотраслевым объедине-
нием работодателей "Рос-
сийский союз строителей". 

ВЛАДИМИР
Члены законодательного
собрания Владимирской
области поддержали 12
ноября инициативу
губернатора об
увеличении с 1 января
2005 года размера
ежемесячного пособия
для детей. 

Обычные семьи будут по-
лучать по 100 рублей вместо
70. Одинокие матери полу-
чат по 200 рублей на ребен-
ка ежемесячно, а для детей
военнослужащих и детей ра-
зыскиваемых родителей по-
собие составит 150 рублей.
Уже сейчас известно, что в
следующем году на выплату
детских пособий из област-
ного бюджета придется вы-
делить более 200 миллионов
рублей. В следующем году
во Владимирской области
вырастет и зарплата бюд-
жетников. Планируется, что
она увеличится на 20 про-
центов.

ИВАНОВО
В областном центре
Ивановской области
открылись компьютерные
курсы для людей
старшего пожилого
возраста. 

В роли преподавателей
выступают сотрудники обла-
стной медиатеки и студенты
Ивановского государствен-
ного университета. Из-за
недостатка техники пока на-
брано только две группы по
четыре человека. Курс со-
стоит из сорока занятий, за
которые пенсионеры приоб-
ретут навыки работы на ком-
пьютере, в первую очередь с
текстовыми документами.
Потом планируется научить
старшее поколение пользо-
ваться Интернетом. Город-
ские власти обещают в бли-
жайшем будущем организо-
вать для ветеранов специ-
ально оборудованный ком-
пьютерный класс, в котором
смогут пройти подготовку
все желающие.

КОСТРОМА
На комбинате имени
Зворыкина состоялись
крупные учения всех
силовых структур. 

Согласно заданию пламя
вспыхнуло в цехе готовой
продукции от короткого за-
мыкания электропроводки и
в считанные минуты распро-
странилось по всему поме-
щению. Готовая продукция
очень горюча, поэтому по-
жару сразу же присвоили
повышенную степень слож-
ности. По мнению руковод-
ства силовых структур Кост-
ромы, учениям можно дать
оценку "хорошо". Один балл
снят за недостаточную опе-
ративность — часть пожар-
ных расчетов задержалась
на тушении реального воз-
горания. 

РЯЗАНЬ
В центральной городской
библиотеке Рязани
состоялось открытие
детской картинной
галереи "Волшебная
радуга". 

Она началась с выставки
работ студентов Рязанского
художественного училища
имени Г.Вагнера "Впечатле-
ния", на которой представ-
лено 40 живописных работ
девяти пятикурсников РХУ. 

ТАМБОВ
На тамбовском
ипподроме прошли 43?и
конноспортивные
соревнования
Центрально?
Черноземной зоны, в
которых приняли участие
наездники и лошади
конезаводов Орловской,
Курской, Липецкой и
Тамбовской областей. 

В рамках соревнований
состоялись рысистые бега
на различные дистанции и
конкур — состязание по пре-
одолению препятствий. В
конкуре сильнейшими были
всадники тамбовского кон-
носпортивного клуба "Яро-
вит". На беговой дорожке
вновь лучший результат по-
казал питомец Новотомни-
ковского конного завода же-
ребец Вавилон. В результате
победу одержали набрав-
шие наибольшее количество
очков конники Тамбовской
области, на счету которых
уже 17 побед в зональных
конноспортивных соревно-
ваниях.

По сообщениям 
информагентств.

НОВОСТИ
ЦФО

…Мария Орехова, студентка 3 курса
факультета педагогики и психологии
Орловского государственного универ-
ситета, меня не разочаровала, оказав-
шись не только умным и  приятным со-
беседником, но и очень располагающим
к себе человеком. Думаю, последнее ка-
чество  поможет ей в будущем, когда она
станет квалифицированным психоло-
гом.

— Маш, а почему психология? — за-
дала я вполне естественный вопрос. —
Были какие-то предпосылки?

Мария на секунду задумывается.
— Если смотреть с житейской сторо-

ны, то предпосылки, да, наверное, были.
Я всегда любила выслушивать, анализи-
ровать поступки людей. Когда была ре-
бенком, играла, конечно, со сверстника-
ми, но вот общаться  интереснее мне
было со взрослыми людьми.

—  А с другой стороны?
— Я хотела стать журналистом и даже

пару раз "засветилась" в молодежной
газете. Но победа  осталась за психоло-
гией.

Моя собеседница чрезвычайно со-
бранна, серьезна и обстоятельна, и, как
я понимаю, в своей жизни ничего не
привыкла делать наполовину. Когда в
одно прекрасное утро она проснулась с
уверенностью, что ее будущее все-таки
не журналистика, а психология, весь год
выпускного класса она посвятила до-
полнительным занятиям по математике
и биологии — именно эти предметы чис-
лились среди вступительных экзаменов
на факультет педагогики и психологии
ОГУ. 

Хотя дань детской мечте была отдана:
Маша рано научилась читать, всегда лю-

била литературу, по-
беждала в районных
олимпиадах по это-
му предмету, зани-
малась на курсах для
старшеклассников
(литература и рус-
ский) в областном
институте усовер-
шенствования учите-
лей, в кружке юных
журналистов при За-
водском дворце
творчества для де-
тей и юношества. А в
родной орловской
школе № 37, где как
элемент детского
самоуправления су-
ществует школьная
демократическая ре-
спублика, в 11 клас-
се была министром
печати. 

— Не сожалеешь
о своем выборе?

— Ни одного дня,
— уверенно говорит
девушка. — Особен-
но теперь, когда на-
чалась специализа-
ция, и  я более кон-
кретно вижу цель.
Если на первом кур-
се  было что-то такое
аморфное и было не
совсем понятно, что
ожидало впереди, то
теперь цель все бли-
же.  Моя специализация — клиническая
психология, она связана с медициной и

предполагает работу в медицинских уч-
реждениях, реабилитационных центрах. 

Раз в неделю Мария вместе с со-
курсниками бывает в учреждениях, где
работает клинический психолог. Недав-
няя встреча в детском саду — един-
ственном в нашем городе, где занима-
ются  с детьми-аутистами, — перевер-
нула ей душу и лишь укрепила в желании
работать по специальности. С детьми.

Для непосвященных напомню, что 
аутизм — это тяжелое отклонение пси-
хического развития, которое проявляет-

ся в полном или частичном отказе боль-
ных от общения, их закрытости и сопро-

вождается отставанием в развитии ком-
муникативных функций. Психологи на-
зывают их "молчунами" и объясняют
причину: непереносимость любых пси-
хо-эмоциональных нагрузок. Аутизм
нельзя излечить, но можно преодолеть
барьеры, мешающие больным устано-
вить контакты с миром. 

У Марии это получилось совершенно
непроизвольно, и, с точки зрения специ-
алиста, полноценным контактом это на-
звать нельзя. Но девушка  не может
вспоминать о той встрече без волнения:

— Мы сидели на занятии, которое
проводила с детьми психолог (аутисты в
них не участвуют, они просто ходят по
группе).  И вдруг этот пятилетний малыш
остановился, и я случайно поймала его
взгляд! Он  уходил от меня, но снова воз-
вращался, в нишу спрятался и оттуда
выглядывал. А потом подошел и меня
обнял…

С  нынешнего, третьего, курса буду-
щие психологи закладывают основы
дипломных проектов: курсовые плавно
перетекают в исследовательские рабо-
ты. Мария разрабатывает тему "Особен-
ности личности безнадзорных подрост-
ков". И как следствие — она частая гос-
тья в орловской школе  № 47, которая
специализируется как раз на трудных.

Но студенческая жизнь не ограничи-
вается для моей собеседницы только
учебой.  Да и невозможно это при усло-
вии, что за спиной Марии — музыкаль-
ная школа по классу фортепиано, раз-
нообразные творческие кружки, учас-
тие в художественной самодеятельнос-
ти. Поэтому сегодня она не только ста-
роста группы, но и активист молодой
факультетской команды КВН. На этой
неделе у ребят ожидается первый "вы-
ход в люди": будущие психологи заявят
о себе на университетском кубке юмо-
ра.

На мой вопрос, не трудно ли совме-
щать суматошную студенческую жизнь с
учебой, все-таки почти никакого личного
времени, Мария весело улыбнулась:

— Бывает, конечно, что в университе-
те застреваешь с восьми до восьми. Ну
и что. Поспишь ночь, а утром снова  бодр
и полон сил. Такая жизнь мне нравится!

Светлана  АНДРИАНОВА.

Много лет пишу о студенчестве,  но  перед очередной встречей с кем?
то из "молодых, красивых, талантливых" (долгое время была у нас в
"Орловской правде" такая рубрика) испытываю чувство, которое
сродни первооткрывателю: кто же будет на этот раз?  Потому что не
было в моей журналистской практике  случая неинтересного. И я с
удовольствием могла противопоставить в пику  скептикам старшего
поколения, кивающим, что, мол, нет, не та у нас нынче молодежь,
конкретные примеры. Можно, конечно, порассуждать  о влиянии
времени, падении морали и искажении духовных ценностей, но ведь
во все самые трудные для страны времена молодежь была разной. И
как сказал кто?то из мудрых: "Молодые люди меньше страдают из?за
своих оплошностей, чем от благоразумия стариков".

Моя любовь — психология
СЕГОДНЯ — МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ СТУДЕНТА

14 ноября на 55-м
году жизни скончался
заместитель началь-
ника управления вну-
тренних дел — на-
чальник следственно-
го управления УВД
полковник юстиции
Николай Николаевич
Гришин.

Николай Николае-
вич родился в посел-
ке Красная Новь Хо-
тынецкого района Орловской области.

Службу в органах внутренних дел области начал в
1978 году по окончании Орловской средней специ-
альной школы милиции МВД СССР. Начинал инспек-
тором по дознанию отдельного дивизиона дорожно-
го надзора в Орле, заочно закончил Московский фи-
лиал Юридического института МВД СССР.

Вся милицейская деятельность Николая Никола-
евича связана с обучением и воспитанием сотруд-
ников милиции. Все свои силы, знания, умения он
посвятил благородному делу — подготовке и воспи-
танию высококвалифицированных юристов, следо-
вателей органов внутренних дел. Умелый, инициа-
тивный руководитель, Н.Н. Гришин всегда оказывал
всестороннюю помощь в организации проведения
расследования преступлений и различных след-
ственных действий.

За свою более чем 26-летнюю деятельность в ор-
ганах внутренних дел Н.Н. Гришин внес большой
вклад в общее дело борьбы с преступностью. На ка-
кой бы должности он ни работал — следователем
дивизиона дорожно-патрульной службы, следова-
телем Заводского РОВД, начальником отделения по
расследованию дорожно-транспортных происшест-
вий следственной части УВД, заместителем началь-
ника следственного отдела Северного РОВД, заме-
стителем начальника отдела следственной части
следственного управления УВД, заместителем на-
чальника УВД — начальником следственного управ-
ления, Н.Н. Гришин всегда был верен главному
принципу правосудия — соблюдению законности,
реализации принципа неотвратимости наказания.

За годы работы Николай Николаевич Гришин сни-
скал уважение и авторитет, являясь примером вы-
соких нравственных качеств в своем отношении к
работе и к коллегам.

Светлая память о Николае Николаевиче Гришине
как опытном руководителе, следователе, наставни-
ке молодежи, хорошем человеке навсегда останет-
ся в сердцах тех, с кем он работал и общался.

Коллегия УВД,
личный состав УВД и ГРОВД области.

ГРИШИН
Николай Николаевич

На орловском татами вы-
ступали спортсмены из Же-
лезногорска и Курчатова (Кур-
ская область), Ливен, Хомуто-
во, Красной Зари, поселка
Селихово (Знаменский рай-
он), СДЮШОР № 8, спортклу-
бов "Сталь", "Орленок" и
"Юность России". Победите-
ли определялись в десяти ве-
совых категориях.

Четырежды поднимались
на высшую ступень пьедеста-
ла почета борцы из Железно-
горска и трижды — из Курча-
това. Золотые медали завое-
вали также воспитанники ор-
ловской СДЮШОР № 8 Кон-
стантин Коротков и Алексей
Глазков и спортсмен из Ливен
Денис Володичев.

Стоит отметить уверенное
выступление в юношеском
турнире воспитанницы
СДЮШОР № 8 Миры Толкуно-
вой. Победив своих соперни-
ков на предварительном эта-
пе, Мира в финале встрети-
лась с железногорцем Ива-
ном Алферовым и уступила
ему лишь в дополнительное
время. Толкунова стала сере-
бряным призером и получила
приз "За волю к победе".

К. ТАЛЬВИК.

Видно, кисть касалась хол-
ста осторожными и частыми
тычками-уколами. Оттого да-
же с близкого расстояния
пейзаж смотрится единым
целым, не разваливается на
разрозненные цветовые пят-
на, как случается это с карти-
нами многих торопливых мас-
теров.

— Кропотливая работа...
Мэр Дмитровска А. А. Со-

ловьёв живо откликнулся:
— Это наш Никулин делал,

художник-тракторист.
— Тракторист?
И скорей к этому Никулину.

Его дом был раскрыт, Вла-
димир Алексеевич сидел к
входу спиной — перед напо-
ловину раскрашенным полот-
ном.

— Заходи, кто там, — ска-
зал, не оглядываясь.

На полотне берёзы.
— Новый пейзаж пишете?
Глянул наконец; глаза не то

чтобы строгие, а такие — со
спокойной грустинкой:

— Пишут профессиональ-
ные художники, а я просто ри-
сую.

Вона как. Не обольщай-

тесь, мол.
— И давно рисуете?
— От рода. И не знаю, в ко-

го пошёл. Все в роду крестья-
не. Может, в дядьку, он в
Столбище иконы украшал. Так
я его вовсе и не помню.

Дипломированным худож-
ником Никулин попытался
стать лишь однажды, после
школы.

— Послал заявку в МГУ. От-
туда отвечают: шлите порт-
рет. А с портретами у меня
всегда было туго. Попробовал
бабку нарисовать, а она и в
картину не уместилась...

В общем, махнул рукой и
выучился на механизатора.
После армейской службы (в
морской пехоте) целых сорок
лет сидел за рычагами трак-
тора.

— В мелиорации был, Не-
руссу углублял, берега раз-
гартывал.

Слова у него простецкие,
здешние — и рабочие приёмы
тоже своеобычные. Рисует не
на холстах, а на ДВП, обтяну-
том... клеёнкой.

— Без клеёнки картина
краску впитывает, коробится,

а с нею долго жить будет.
Семьдесят третий год Вла-

димиру Алексеевичу, всю
жизнь не пьёт, не курит — и
магнитофон крутит. Колонки в
углах могучие, песни гремят

— да всё рай-
ских наших се-
мидесятых го-
дов. Долгая мо-
лодость у чело-
века была.

Пейзажи де-
лает не выду-
манные, а обя-
зательно с нату-
ры. Выезжает
куда-нибудь за
Дмитровск, вы-
бирает красивое
место, и по бу-
мажке каранда-
шом, каранда-
шом. Простым,
чёрным. Пере-
ливы цвета гус-

тотой штрихов передаёт. Два
часа на такой этюд уходит.

— А потом уже с него не
спеша увеличиваю, красками
покрываю. Дорогие они. Пол-
пенсии на них уходит.

Такой вот мастер. Дмит-
ровцы его весьма уважают.
Картины Никулина и в домах
соседских висят, и в местном
музее.

Не в дипломе, значит, де-
ло, а в искре Божьей.

Юрий ОНОПРИЕНКО.
г. Дмитровск.

Отличились
куряне
Во Дворце спорта "Юность
России" прошло открытое
первенство города Орла по
дзюдо среди юношей 1991?
1993 годов рождения.

НАРОДНЫЕ ТАЛАНТЫ

С трактора — 
да за мольберт
В Дмитровской райадминистрации висит пейзаж в
большой раме. Симпатичный, и выписан как?то
особенно: краски положены не мазками, а вроде как
точками, плотно приставленными друг к дружке.
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СПОРТ

При поддержке управления
по делам молодежи и физиче-
ской культуре администрации
Орловской области с 3 по 5 де-
кабря в областном молодеж-
ном центре "Полет" пройдет 
2-й Международный фести-
валь СТЭМов (студенческих
театров эстрадных миниатюр).

На фестиваль приглашены
лучшие команды Московской,
Киевской, Смоленской, Кур-
ской, Томской, Красноярской,
Липецкой областей и, конечно,
наши земляки. Событие такого
масштаба в подобном жанре в
нашем городе будет прово-
диться впервые. Поклонники
студенческого артистизма и
шуток смогут приобрести би-
леты в профкомах орловских
вузов.

С. НАДИН.

Все СТЭМы — 
в гости к нам

Одно из основных препятствий для эффективного
лечения хронических заболеваний суставов — пере-
рывы в лечебном процессе. Эти перерывы нужны ор-
ганизму для того, чтобы справиться с негативным по-
бочным действием лекарственных средств и избавит-
ься от их остатков. Разумеется, во время этих пауз бо-
лезнь старается отвоевать обратно упущенные пози-
ции и часто в этом преуспевает так, что после переры-
ва все приходится начинать сначала. Вдобавок после
определенного периода времени возникает необхо-
димость смены лекарственного препарата опять же
по причине возрастающего негативного влияния и па-
дения эффективности лечения. А найти адекватную
замену препарату зачастую очень непросто.

Поиск метода лечения, при котором было бы воз-
можно осуществление постоянного лечебного воз-
действия при минимуме или полном отсутствии по-
бочных эффектов, давно занимал медицинскую на-
уку. Сегодня можно говорить, что в области лечения
болезней суставов выход найден. 

В конце прошлого года Министерство здравоох-
ранения России зарегистрировало серию медицин-
ских устройств российского производства под еди-
ным названием «Физомед — Артро». Разработчик
новинки — компания «Физомед» хо-
рошо известна в медицине как про-
изводитель средства лечения моче-
каменной болезни — парафиносо-
держащего пояса «Физомед». 

Серия «Физомед — Артро» явила
принципиально новый подход к лече-
нию болезней суставов и остеохонд-
роза. Устройства «Физомед — Арт-
ро» представляют собой  эластичные
хлопчатобумажные налокотники и
наколенники. От обычных ортопеди-
ческих изделий их отличают лечеб-
ные парафиновые элементы, кото-
рые раполагаются непосредственно
по бокам больного сустава. Лечебное
воздействие при использовании уст-

ройств осуществляется непосредственно на больной
сустав, а сами они очень удобны и практически неза-
метны под одеждой.

«Физомед — Артро» оказывает НЕПРЕРЫВНОЕ
ЛЕЧЕБНОЕ ВОЗДЕЙСТВИЕ на больной сустав в тече-
ние длительного времени. 

Это стало возможным потому, что, в отличие от на-
гретого парафина, который издавна
применяется при лечении артритов,
артроза и остеохондроза, в устрой-
ствах «Физомед — Артро» использует-
ся НЕНАГРЕТЫЙ парафин, обработан-
ный по специальной технологии. От-
сутствие теплового воздействия по-
зволяет применять «Физомед — Арт-
ро» в активной стадии воспалительно-
го процесса, а также снимает ограни-
чения по длительности использова-
ния. 

Все время, пока пациент носит
«Физомед — Артро», идет  лечебный
процесс, в результате которого:

— в первые же дни купируется бо-
левой симптом;

— снимается воспаление;
— восстанавливается амплитуда движений боль-

ного сустава;
— улучшается регенерация хрящевой ткани.
При этом чем дольше используется «Физомед —

Артро», тем более стабильны результаты лечения.
Клинические испытания, проведенные МОНИКИ им.
Владимирского, позволяют говорить, что эффектив-
ность и безопасность нового средства ставит его на
особое место в ряду существующих сегодня методов
лечения болезней суставов.

«От артрита я страдаю уже много лет. Поначалу просто кисти
побаливали, думала, устают руки. Но дальше становилось все
хуже и хуже. Стала ощущать себя как заржавевший
робот. Пошла к врачу, оказалось, что это артроз, со#
всем суставы рук разболелись. Долго я по врачам
бегала — от одного к другому. Сколько таблеток вы#
пила — не перечесть, а мазей на руки вымазала — не
меньше ведра. Но все без толку. Пробовала лечиться
народными методами, накладывала на больные руки
компрессы из натертого на терке или пропущенного
через мясорубку позеленевшего картофеля, пробо#
вала рецепт очищения суставов отваром лаврового
листа. Дошло до того, что по совету пожилого соседа
по даче летом на речке закапывалась в раскалённый
песок. Однако всё было напрасно, и я решила, что
современная медицина бессильна перед этой бо#
лячкой. Но однажды случайно попала на приём к хо#
рошему доктору и узнала о биодобавке «АРТРИНА»:
очень хорошо о ней пациенты отзываются.  

Я прислушалась к совету и теперь очень благо#
дарна доктору: свершилось ЧУДО! Через некото#
рое время я почувствовала серьёзное улучшение
своего состояния.

Я продолжала прием «АРТРИНЫ», и сама с удивлением
стала замечать легкость при ходьбе и вообще при движении,
стало легко подниматься и спускаться по ступенькам. Спина и
кисти рук постепенно обрели прежнюю гибкость и твердость.
Наконец#то перестали «щёлкать» и неметь суставы рук и ног,
значительно уменьшилась боль.

Недаром разработчики «АРТРИНЫ» поместили на этикетку
симпатичного кенгурёнка, ведь эти животные, как и люди,
всегда «на своих двоих», и суставы их не подводят. Я счастли#
ва, до сих пор не могу поверить в это чудо — «АРТРИНУ». 

Коробова Елизавета Антоновна, г. Нальчик».

Биологически активная добавка к пище «АРТРИНА» — пре-
парат нового поколения, создан российскими разработчика-

ми на основе многолетнего клинического опыта,
проверен и одобрен Институтом питания РАМН, из-
готовлен в соответствии со строжайшим соблюде-
нием всех норм качества производства, предна-
значен для лечения и профилактики разнообраз-
ных форм нарушений опорно-двигательного аппа-
рата человека. Эффективно укрепляет хрящи и
восстанавливает синовиальную жидкость в суста-
вах и способствует значительному снижению меж-
суставного трения. 

Высокая эффективность «АРТРИНЫ» обуслов-
лена входящими в её состав, высококачественны-
ми растительными компонентами, аминокислота-
ми, минералами, ферментами, витаминами, а так-
же антиоксидантами. 

Особо хочется отметить витаминную составляю-
щую препарата, здесь «АРТРИНА» также ваш вер-
ный помощник. При приеме этого препарата отпа-
дает необходимость отдельного приёма витаминов. 

Врачи рекомендуют: не затягивайте с лечением
болезней суставов. 

И в этом вам поможет российский препарат «АРТРИНА».
Препарат «АРТРИНА»

вы можете приобрести в аптеках:
МУП «Аптека №1», ул. Гостиная, 3, тел. 5-21-58.
Аптечная сеть ЗАО «Фармасервис»:
ул. Металлургов, д. 34, тел. 36-12-95;
ул. Космонавтов, д. 3;
г. Мценск:
ул. Тургенева, д. 79, тел. 2-45-71;
ул. Машиностроителей, д. 4, тел. 3-23-98.
Тел. для оптовиков 8?902?530?0605.

«АРТРИНА»
— не дай заржаветь суставам!

R РУ
 №

 0
05

24
0.

Р.
64

3.
01

.2
00

3.

В Орле продукцию «Физомед» можно при-
обрести в аптеке № 2 по адресу: ул. Москов-
ская, д. 28. Тел. 5-30-68.

Консультации по применению по тел в Москве (095)
916-63-30.Наш адрес в Интернете www.fizomed.ru

R

Залог успеха
в лечении суставов

Регистрационное удостоверение Минздрава РФ № 29/06050602/0574-02.


