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88  ааппрреелляя  ——  ССввееттллооее  ХХррииссттооввоо  ввооссккрреессееннььее

Великий пост, время, насыщенное

молитвами, покаянием, прощением, са�

моисправлением, духовным и телесным

подвигом, кончается, и настает Пасха,

время православного торжества, торже�

ства правой веры. 

В первый день после субботы, рано утром,
Иисус Христос воскрес из мертвых. При этом
сделалось сильное землетрясение. С неба
сошел ангел Господень; вид его был как мол"
ния, а одеяние белое как снег. Он отвалил от
двери гроба камень и сел на нем. 

Воины, стоявшие на страже, от страха
попадали на землю и стали как мертвые, а
потом, придя в себя, разбежались. Некото"
рые из них пришли к первосвященникам и
рассказали о случившемся. Первосвящен"
ники дали им денег и научили говорить, буд"
то ночью, когда они спали, ученики Иисуса
Христа пришли и украли Его тело. 

Воскресение Христово празднуется в
первое воскресенье после первого весен"
него полнолуния (между 22 марта/4 апреля
и 25 апреля/8 мая). 

Праздник начинается
Христовым Воскресением, в
полночь между Великой суб"
ботой и Светлым воскресе"
ньем. Служится особенная
торжественная служба  —
Светлая пасхальная заутре"
ня. Служба начинается в
полночь, когда духовенство
и прислужники в алтаре на"
чинают петь стихиру тихо,
потом все громче и громче,
а потом в это пение включа"
ется и хор: 

Воскресение Твое, 
Христе Спасе,
Ангели поют 
на небесех;
и нас на земле сподоби
чистым сердцем 
Тебе славити. 

С этим пением начинается крестный
ход вокруг храма (три раза) с торжествен"
ным звоном в колокола. Во время службы
священник снова и снова с радостью при"
ветствует всех молящихся словами: "Хри"
стос воскресе" (три раза), и каждый раз
молящиеся отвечают: "Воистину воскре"

се". Иногда это приветствие делается на
других языках. Во время службы хор часто
исполняет: 

Христос воскресе из мертвых,

смертию смерть поправ

и сущим во гробех живот даровав. 

В конце заутрени священник читает знамени"
тое "Слово св. Иоанна Златоуста" (347—407 гг.),
которое прекрасно описывает торжество и зна"
чение Пасхи. После службы все молящиеся под"
ходят к священнику, который держит в руках
крест, целуют крест и христосуются с ним, а по"
том и друг с другом. Обыкновенно здесь же, воз"
ле креста, всем дают красные яички. Заутреня
продолжается около полутора часов. После за"
утрени некоторые уходят домой и разговляются
дома со своими родственниками и друзьями. 

Воскресение Христово — это самый
большой праздник православных христиан.
У западных христиан самый большой празд"
ник — Рождество Христово. У каждого чело"
века есть день рождения, и то, что у Господа
Иисуса Христа есть день рождения, ничего
не говорит о том, кто Он. А воскреснуть мог
только Господь Бог, поэтому Воскресение
Христово говорит, что Иисус Христос дей"
ствительно Господь Иисус Христос, Сын Гос"
пода Бога, второе лицо Святой Троицы. За"
падные христиане отошли от православного
учения и мировоззрения и любят уменьшать
божество Господа Иисуса Христа, поэтому
они меньше празднуют Его Воскресение, а
иногда даже и замалчивают. 

Как известно, православные христиане
подготавливаются к этому величайшему
празднику Великим постом, который длится
48 дней. Потом есть целая серия праздни"
ков, связанных с Воскресением Христовым,
и все они отсчитываются от него. Например,
Лазарева суббота и Вход Господень в Иеру"
салим (суббота и воскресенье до Пасхи),
Вознесение (в четверг, 40 дней после Пас"
хи), Святая Троица (Сошествие Святого Духа
на апостолов — в воскресенье, 50 дней
после Пасхи), Всех Святых (в воскресенье,
неделя после Св. Троицы) и Всех Святых, в
земле Российской просиявших (в воскресе"
нье, неделя после Всех Святых). 

Пасха празднуется
семь дней. На первый
день хозяйки остаются
дома, а мужчины ходят
по домам и поздравля"
ют своих близких и
знакомых. Столы всю"
ду накрыты весь день.
На столах уже все ско"
ромное (не постное).
Обыкновенная еда: на
закуску селедка, потом
суп, курица, жаркое,
ветчина, картошка, са"
латы, водка, вино и т. п.
На сладкое сырная пас"
ха, куличи, торты, ком"
пот, чай и кофе. Обык"
новенно садятся за стол на полчаса, а потом прощаются, и гость
идет к другим знакомым. Обязательно нужно посетить всех род"
ственников, потом хороших знакомых, в особенности старших и
пожилых. Обыкновенно подарки в этот день не приносят. На вто"
рой день Пасхи полагается, чтобы жены ходили по гостям, а му"
жья сидели дома, но это не практикуется. В наше время в эти
святые дни многие сговариваются и просто ходят друг к другу в
гости. Нужно обратить особое внимание на пожилых и одино"
ких. 

ООББЫЫЧЧААИИ

ЗЗННААЧЧЕЕННИИЕЕ  ППААССХХИИ

В некоторых храмах сразу после заутрени служится Светлая пасхальная литургия,
которая продолжается около двух часов. Таким образом, пасхальное богослужение
заканчивается после трех часов утра. Во время этой литургии молящиеся, которые го"
вели, исповедовались и причащались во время Страстной недели, могут снова прича"
щаться без исповеди, если за истекшее время никаких больших грехов не было совер"
шено. 

ККУУЛЛИИЧЧ
Развести опару на трех стаканах

молока, шести стаканах муки и
дрожжах. Поставить ее в тепло. Рас"
тереть пять желтков с двумя стака"
нами сахара, одной чайной ложкой
соли и душистыми приправами (од"
на палочка ванили, десять
орешков кардамона или же
две капли розового масла).
Когда опара подойдет, поло"
жить в нее растертые желтки,
вбить еще два яйца, влить пол"
стакана чуть разогретого топ"
леного сливочного масла,
всыпать шесть стаканов муки,
но чтобы тесто не было слиш"
ком густым. Выбить тесто хо"
рошенько на столе, всыпать в
него полтора стакана изюма и
дать тесту до утра подойти.
Утром подбить еще и дать по"
лежать. Затем положить по"
ловину сделанного теста в
форму, дать ему подняться до
трех четвертей высоты фор"
мы и ставить в печь. Из этого

количества теста выйдут два ку"
лича.

12 стаканов муки, три стакана

парного молока, 50 г дрожжей,

два стакана сахара, семь яиц,

полстакана масла, полтора ста�

кана изюма, чайная ложка соли,

душистые приправы.

ВВААННИИЛЛЬЬННААЯЯ  
ППААССХХАА

Хорошо спрессованный творог
протирают сквозь решето, вливают
в него постепенно сливки, смеши"
вают, заворачивают на 12 часов в
салфетку, салфетку связывают уз"
лами и подвешивают, чтобы дать
стечь образующейся в результате
заквашивания сыворотке. Затем в
творог всыпают стакан сахара, ва"
ниль (толченую) и все как следует
перемешивают. После этого творог
кладут в пасочницу, выстланную
тонкой тканью, накрывают дощеч"
кой и ставят на полчаса под гнет. Че"
рез полчаса пасху осторожно выни"
мают из пасочницы, освобождают
от ткани, ставят на блюдо и сверху
украшают искусственным цветком.
Такой пасхи должно хватить на
шесть — восемь человек. 

600 г творога, три стакана сли�

вок, один стакан сахара и полпа�

лочки ванили.

ППРРААЗЗДДННИИЧЧННААЯЯ  ТТРРААППЕЕЗЗАА

Для окраски яиц лучше всего использовать
луковую шелуху, которую собирают заранее. В
зависимости от цвета шелухи окраска яиц полу"
чается от светло"рыжей до темно"коричневой.
Если вы хотите, чтобы цвет был более насыщен"
ным, шелухи надо взять побольше и варить ее
около получаса до того, как в отвар опустите яй"
ца. 

Чтобы яйца при варке не лопнули, их надо
около часа подержать в тепле или при комнатной
температуре; при варке в воду можно добавить
столовую ложку соли. 

В некоторых семьях есть обычай окрашива"
ния яиц в крапинку. Для этого мокрые яйца обва"
ливают в сухом рисе, заворачивают в марлю
(концы марли надо плотно завязать ниткой, что"
бы рис прилип к яйцу) и далее варят в луковой
шелухе обычным способом. Чтобы окрашенные
яйца блестели, их вытирают насухо и смазывают
подсолнечным маслом. 

ППААССХХАА  ——  
ППРРААВВООССЛЛААВВННООЕЕ

ТТООРРЖЖЕЕССТТВВОО

ККРРЕЕССТТННЫЫЙЙ    ХХООДД

ССЛЛООВВОО  ППААССТТЫЫРРЯЯ

ССВВЕЕТТЛЛААЯЯ  ППААССХХААЛЛЬЬННААЯЯ  ЛЛИИТТУУРРГГИИЯЯ

ООССООББЕЕННННААЯЯ
ССЛЛУУЖЖББАА

ККААКК  
ООККРРААССИИТТЬЬ

ЯЯЙЙЦЦАА


