
Корона для Яны
В Орле прошло межнациональное шоу- 
конкурс красоты «Мисс «Ассамблея 
народов России»-2020»
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Нельзя тянуть сbрешением 
статьbмамой
В Курском областном перинатальном 
центре применяют для лечения 
бесплодия самые современные 
репродуктивные технологии, вbтом числе 
ЭКО
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К 2024 г. экспорт продукции АПК региона составит $ 150 млн.

Стр. 2

ТЕЛЕПРОГРАММА 
НА НЕДЕЛЮ

РАСТУЩИЙ ЭКСПОРТ АПК РАСТУЩИЙ ЭКСПОРТ АПК 
ОРЛОВЩИНЫОРЛОВЩИНЫ

ПОГОДА

день +11 °С ночь +2 °С

СРЕ Д А

ЧЕ Т ВЕРГ

день +6 °С ночь –3 °С

Зерно — основа орловского экспорта

Открытый диалог 
сbвластью

В Орловской области продолжает 
работу портал Обращаемвнимание.рф, 
созданный для быстрого решения 
волнующих жителей региона вопросов.

На интерактивной карте отображаются 
все обращения. Ответственные 
должностные лица обязаны не только 
оперативно реагировать, но и ответить 
через портал с предъявлением 
подтверждающих решение проблем 
фотографий.

Электронный адрес портала: 
 Обращаемвнимание.рф

#ОБРАЩАЕМВНИМАНИЕ 2 000286 120018

20028

Стр. 2
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В 
2019 году продукции 
АПК региона экспор-
тировано на 83,7 млн. 
долларов США, в том 

числе продукции масло-
жировой отрасли — на 
31,2 млн. долларов США, 
злаков — на 33,8 млн. дол-
ларов США, продукции пи-
щевой и перерабатываю-
щей промышленности — 
на 9,3 млн. долларов США, 
мясной и молочной продук-
ции — на 0,1 млн. долларов 
США, прочей продукции — 
на 9,3 млн. долларов США.

В 2020 году перед Ор-
ловской областью стоит 
задача увеличить объём 
экспорта до 90 млн. дол-
ларов США. В первую оче-
редь — за счёт увеличения 
экспорта злаков до 47 млн. 
долларов США, а также 
мясной и молочной про-
дукции — до 0,5 млн. дол-
ларов США.

На 1 марта 2020 года про-
дукции АПК региона экс-
портировано на 9,3 млн. 
долларов США. Наиболь-
шую долю составила про-
дукция масложировой от-
расли — 6,2 млн. долларов 
США.

Предприятия Орловской 
области поставляют про-
дукцию АПК в 38 стран. Для 
региона одними из самых 
перспективных рынков яв-
ляются азиатские страны. 
В настоящее время торго-
выми партнёрами Орлов-
ской области стали Китай, 
Гонконг.

Регион продолжает рас-
ширять географию экспор-
та. Так, летом 2019 года 
Знаменский СГЦ получил 

аттестацию на право по-
ставлять готовую мясную 
продукцию в Японию, а 
уже в ноябре экспортиро-
вана первая партия.

Департамент сельского 
хозяйства Орловской об-
ласти в 2019 году заключил 
трёхстороннее соглашение 
о повышении конкуренто-
способности с Минсель-
хозом России и предпри-

ятиями региона для по-
лучения льготного кра-
ткосрочного кредита: АО 
«Сахарный комбинат «От-
радинский» — на 398 млн. 
рублей (в рамках соглаше-
ния в 2020 г. объём экспор-
та продукции увеличится 
на 3 %), АО «Орёлмасло» — 
на 470 млн. рублей (в 2020 г. 
экспорт продукции масло-
жировой отрасли увели-

чится на 3 %). В четвёртом 
квартале этого года пред-
приятия снова планируют 
взять краткосрочные кре-
диты в рамках соглашения.

АО «Орёлмасло» в треть-
ем квартале 2020 года пла-
нирует запуск экстракцион-
ного цеха мощностью пере-
работки 1200 тонн масло-

семян в сутки, что позволит 
увеличить экспорт масло-
жировой продукции.

ООО «Ливны-сахар» 
завершает строительство 
жомосушильного цеха. 
В сезон переработки свёк-
лы урожая 2020 года пла-
нируется начать произ-
водство сухого свекло-
вичного жома, который 
является экспортно ориен-
тированной продукцией.

ООО «Агропромыш-
ленный холдинг «Мира-
торг» ведётся строитель-
ство маслоэкстракционно-
го завода мощностью пере-
работки 1200 тонн в сутки 
подсолнечника и других 
масличных культур с объ-
ёмом заявленных инве-
стиций 2 млрд. руб лей (1-й 
этап) и 1,6 млрд. руб лей 
(2-й этап); создание комби-
кормового завода мощно-
стью до 800 тыс. тонн в год.

На 2020 год между пра-
вительством Орловской об-
ласти и федеральными ор-
ганами власти заключены 
соглашения о предоставле-
нии субсидий и иных меж-
бюджетных трансфертов 
в объёме 1,334 млрд. руб-
лей. В рамках заключённых 
соглашений предусматри-
ваются субсидии на прове-
дение комплекса агротех-
нологических работ и обе-
спечение прироста сельско-
хозяйственной продукции 
растениеводства почти на 
322 млн. рублей.

Елена НИКОЛАЕВА

Владимир Путин, Президент Российской Федерации:
— Главная задача нацпроектов — реальные позитивные изменения 
в жизни каждого российского гражданина и каждой семьи.

ПРОЕКТЫ СОЗИДАНИЯ

 

Агропредприятия 
Орловской области 
поставляют 
продукцию АПК 
в 38 стран мира — 
об этом шла речь 
на аппаратном 
совещании 
губернатора 
Орловской области 
10 марта

Сергей Борзёнков, и. о. заместителя председателя 
правительства Орловской области по развитию АПК:
— Основные товарные позиции для увеличения экспорта — 
масло растительное, зерновые, картофель, сахар, жом 
свекловичный, семена масличных культур, солод.

Андрей Клычков, губернатор Орловской области:
— Для нашей области принципиально важно 
реализовать все возможности для максимального 
вовлечения во внешнеторговую деятельность. Наращивая 
качество и объёмы производимой сельхозпродукции 
и продовольствия, мы, соответственно, увеличим 
продвижение продукции орловского АПК на мировой рынок.

Растущий экспорт АПК Орловщины
Перед агропромышленным комплексом Орловской области 
в рамках регпроекта «Экспорт продукции агропромышленного комплекса» 
национального проекта «Международная кооперация и экспорт» 
стоит стратегическая задача увеличить объём экспорта продукции АПК 
до 150 млн. долларов США к 2024 году.

ЦИФРЫ

> 1306 тыс. га
составляет общая 
посевная площадь 
сельхозкультур 
(+ 54,4 тыс. га 
к 2019 г.) в регионе;

795,7 тыс. га —
площадь ярового сева

Мясные 
деликатесы 
Знаменского 
СГЦ уверенно 
завоёвывают 

восточный 
рынок

Продукция 
АО «Орёл-

масло» — вос-
требованный 
экспортный 

товар

Зерно — 
основа 
орлов-
ского 
экспорта
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ИЗ ПОЧТЫ РЕДАКЦИИ

Отреагировали быстро
Мы с женой проживаем в доме № 68 на ул. Колхозной. 
У нас напротив дома начала проваливаться крышка 

уличного люка, а по этой дороге ходят в школу дети — может 
произойти несчастный случай.

Я обратился в  «Орёлводоканал», и работники предприятия 
быстро и недорого выполнили ремонтные работы.

Хочу поблагодарить начальника производственно-техничес-
кого отдела «Орёлводоканала» Юрия Викторовича Тарасова 
за профессионализм и отзывчивость.

Владимир САМОХВАЛОВ,
г. Орёл

АКТУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ

Финансовое ученье — свет
Орловщина вошла в восьмёрку пилотных регионов
для реализации проекта по финансовому просвещению

16 марта губернатор Орловской области Андрей 
Клычков принял учас тие в пресс-конференции, которая 
прошла в пресс-центре МИА «Россия сегодня».

В 
мероприятии, органи-
зованном Ассоциацией 
развития финансовой 
грамотности, также 

приняла участие депутат 
Государственной думы РФ 
Ольга Пилипенко.

В  центре  внимания 
участников встречи были 
вопросы , касающиеся 
проектов и инициатив по 
финансовой грамотности 

в регионах страны, созда-
ния благоприятной среды 
для её развития, а также 
региональная работа с 
волонтёрами финансового 
просвещения и распростра-
нение успешного опыта.

— Современные техно-
логии — это основа эконо-
мического роста страны, 
благосостояния граждан, 
мирового  националь-

ного лидерства, — отметил 
Андрей Клычков. — В нашем 
регионе придаётся особое 
значение реализации  Стра-
тегии повышения финансо-
вой грамотности населения 
в Российской Федерации. 
Эта работа — шаг, направ-
ленный на повышение 
уровня и качества жизни.

Как отметили в пресс- 
службе  г убернатора , 
Орловская область вошла 
в восьмёрку пилотных реги-
онов страны для реализа-
ции проекта Ассоциации 

волонтёрских центров по 
финансовому просвещению. 
Проект реализуется в рамках 
трёхстороннего соглашения, 
заключённого между Банком 
России, Федеральным агент-
ством по делам молодёжи 
и Ассоциацией волонтёр-
ских центров (АВЦ).

В регионе создана комис-
сия по реализации меропри-
ятий в сфере повышения 
финансовой грамотно-
сти населения Орловской 
области.

Ирина ВЕТРОВА

ВИРУС

Держи дистанцию!
В Орловском районе для предотвращения 
коронавируса закрыли бюджетные учреждения 
культуры и спорта.

Также до 16 апреля будут отменены все мероприятия 
с числом участником более 50 человек. Помимо этого реко-
мендовано не проводить и менее массовые мероприятия.
— В связи с проведением профилактических меропри-

ятий по недопущению распространения вируса COVID-19 
(коронавирус) на территории Орловской области просим вас 
максимально сократить количество проводимых массовых 
мероприятий, в том числе деловых, спортивных, культурных 
и развлекательных, допуская возможность проведения только 
важных и неотложных на территории вашего района, — ранее 
обратился к главам муниципальных образований предсе-
датель Орловского областного Совета народных депутатов 
Леонид Музалевский.

Что касается общеобразовательных школ Орловского рай-
она, то в них будут удлинены каникулы. Ученики отправятся 
на отдых уже с 18 марта. Каникулы продлятся до 27 марта. 
Отметим, что такие меры были приняты не из-за корона-
вируса, а для профилактики гриппа и ОРВИ.

Напомним, ранее ряд орловских вузов перешёл 
на дистанционное обучение.

Александр СТУПИН

ПРЯМАЯ ЛИНИЯ

Пенсионный банк 
вопросов
Каков размер материнского капитала за первого 
ребёнка? В каких случаях положена доплата 
к материнскому капиталу в сумме 150 тысяч рублей? 
Какие категории граждан получат единовременные 
выплаты к 75-летию Победы? Кому будут 
проиндексированы пенсии с 1 апреля 2020 года?

На эти и другие вопросы, касающиеся 
назначения и выплаты пенсий и других 
социальных выплат, определения права 

на материнский (семейный) капитал и распо-
ряжения средствами МСК, ответят сотрудники 
Отделения ПФР по Орловской области: 
начальник отдела организации назначения 
и перерасчёта пенсий Ольга Владимировна 
Косухина и начальник отдела социальных 
выплат Ольга Леонидовна Блохина во вторник 
24 марта по телефону редакции «Орловской 
правды» 8 (4862) 47-55-69 с 11.00 до 12.00.

Ждём ваших звонков во вторник 24 марта 
в указанное время по телефону 47-55-69, а также 
с сегодняшнего дня по телефону 76-18-20 в рабо-
чие дни с 9.00 до 18.00. Можно также присылать 
вопросы на электронную почту orp@idorel.ru.

АДРЕСА МИЛОСЕРДИЯ

Дорогою добра

Они помогают детям 
с особенностями 
здоровья.

Ресурсный центр дистан-
ционного образования 
детей-инвалидов отме-

тил своё десятилетие.
Когда семья сталкивается 

со сложной ситуацией, оста-
ваясь один на один со сво-
ими проблемами, центр 
становится тем связую-
щим звеном с огромным 
миром, которое поможет 
справиться с трудностями.

Индивидуальный под-
ход позволяет заниматься 
ребёнку  с  учётом  его 
особеннос тей, запросов, 
склонностей. Мы предла-
гаем на выбор интересные 
программы и конкурсы, 
развиваем творческие спо-
собности. В нашем центре 
работают замечательные 
люди. Огонёк добра есть 
в сердце каждого из нас, 
и, когда он горит ярко, то 
зажигает верой, надеждой 
и любовью другие сердца. 
За время существования 
центра 146 его выпускни-
ков поступили в самые раз-
ные учебные заведения не 

только Орла и Орловской 
области, но и в соседние 
регионы.

Большую роль в воспи-
тании ребёнка, конечно 
же, играет семья. Поэтому 
все мероприятия превра-
щаются в семейные — будь 
то весёлые старты на турис-
тических слётах, поездки 
и экскурсии по историче-
ским местам, традиционные 
праздники или посиделки 
с чаем после конкурсов на 
Богатырской заставе.

О необходимости и важ-
ности семейных меро-
приятий говорят отзывы 
родителей. Вот только 
один пример: «Семья Мар-
гариты Щировой выражает 
огромную благодарность 
коллективу Ресурсного цен-
тра. Благодаря вам, людям 
с добрым сердцем и откры-
той душой, дети чувствуют 
себя нужными и полезными 
обществу. Желаем вашему 

замечательному коллективу 
здоровья, терпения, способ-
ных учеников, достойной 
заработной платы и вопло-
щения всех креативных 
задумок!».

Уже много лет в наших 
мероприятиях принимает 
активное участие бабушка 
Жени Киселёва Любовь 
Алексеевна. Она, наблюдая 
за развитием детей нашего 
центра, всегда с восхище-
нием подчёркивает, какими 
ребята были неумейками 
и какими стали общитель-
ными, поверили в себя!

Марина ЛОПАТЕНКОВА,
председатель 
профсоюзной 
организации
Орловского 

регионального 
центра психолого-
педагогической, 

медицинской 
и социальной помощи

СПРА ВК А

Ресурсный центр дистанционного образования детей-инвалидов — структурное 
подразделение Орловского регионального центра психолого-педагогической, 
медицинской и социальной помощи (директор Елена Красова), который уже 
более 20 лет помогает детям с ограниченными возможностями здоровья.

ВЕСНЕ ДОРОГУ!

Благоприятный 
прогноз
В этом году на Орловщине буйства «вешних вод» 
не ожидается.

Об этом говорили на заседании комиссии по предупреж-
дению и ликвидации ЧС и обеспечению пожарной 
безопасности Орловской области, которое провёл глава 

региона Андрей Клычков.
В заседании также приняли участие представители ГУ МЧС 

России по Орловской области, прокуратуры, территориальных 
органов МВД России, Россельхознадзора, Ростехнадзора, 
Росприроднадзора по Орловской области.

Помимо весеннего паводка в ходе заседания обсуждались 
профилактические меры по предупреждению возгораний 
в пожароопасный период.

Екатерина АРТЮХОВА

МОЯ ПЕНСИЯ

«Письма 
счастья» 
завтрашнего 
дня
Молодым россиянам 
будут заранее 
сообщать о размере их 
будущей пенсии.

Узнать размер пенсии 
смогут граждане 
старше 45 лет. 

Им будут приходить 
уведомления из 
Пенсионного фонда 
России через портал 
«Госуслуги» один раз 
в три года.

Возраст выбран не 
случайно. Считается, 
что к 45 годам 
у работающего 
человека уже накоплен 
определённый 
пенсионный капитал, 
чтобы спрогнозировать 
уровень пенсии по 
старости.

Это новшество даст 
возможность гражданам 
заранее оценить 
формирование своих 
накоплений и принять 
меры, если захочется 
более достойной 
пенсии.

Первую рассылку 
сообщений планируется 
сделать в 2021 году. 
Уведомления не будут 
отправлять тем, кто 
уже получает пенсию 
по инвалидности или 
в связи с выработкой 
стажа во вредных 
условиях труда.

Ирина ФИЛИНА

Огонёк добра 
есть в сердце 

каждого 
педагога

Андрей 
Клычков:
— В нашем 
регионе 
придаётся 
особое 
значение 
реализации 
 Стратегии 
повышения 
финансовой 
грамотности 
населения 
в Российской 
Федерации
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 БРОШЕННЫЙ ДОМ

«Как вы здесь живёте?»
Дом № 2 на улице Жилинской в Орле, признанный аварийным, продолжает разрушаться
Если вбить этот 
адрес в поисковик, 
будет выдано много 
результатов — 
о многострадальном 
доме СМИ писали 
неоднократно. 
Да и сами жители 
активно обсуждали свои 
злоключения в соцсетях.
Писала об этом доме 
и «Орловская правда» 
(в 2006 и 2018 гг.).

Н
апомним: 10-этажный 
дом на улице Жилин-
ской был сдан в экс-
плуатацию в 2000 году. 

Строил его ОКС УВД (этой 
организации уже не суще-
ствует). При возведении 
дома не сделали темпера-
турного (или деформаци-
онного) шва, были допу-
щены и другие нарушения, 
и вскоре в стенах несколь-
ких квартир, а также в под-
вальном помещении появи-
лись трещины. В 2008 году 
шов попытались всё-та-
ки сделать, но это не при-
вело ни к чему хороше-
му: щели и трещины стали 
увеличиваться.

В мае 2017 года Орлов-
ский горсовет принял реше-
ние выделить 738 тыс. руб-
лей для проведения экспер-
тизы технического состо-
яния дома. Проводившая 
её магнитогорская фир-
ма рекомендовала сделать 
капитальный ремонт (ре-
конструкцию) только 5-го 
подъезда, который осо-
бенно пострадал. Заклю-
чением межведомствен-
ной комиссии от 29 авгу-
ста 2017 года дом признан 
аварийным и подлежащим 
реконструкции. Но, как по-
яснили в управлении госу-
дарственной жилищной 
инспекции департамента 
надзорной и контрольной 
деятельности Орловской 

области, собственники ре-
шения о реконструкции не 
приняли.

Может, потому, что про-
водить её предстояло за 
собственный счёт, а у лю-
дей были большие сомне-
ния относительно правиль-
ности выводов магнитогор-
ских специалистов?

Кардинальных перемен 
с тех пор не произошло: 
дом продолжал разрушать-
ся, а жители — опасаться, 
что он рухнет.

Мы пообщались с ними 
в подъезде № 5, где наибо-
лее значительные разру-
шения.

— Трещина прямо на 
первом этаже (и не един-
ственная). Эта идёт до де-
сятого этажа. Когда ремон-
тировали кровлю, рабочие 
приходили ко мне за во-
дой и спрашивали: «Как вы 
здесь живёте»? Там же стена 
отошла от плиты… Мы опа-
саемся, что наш дом рухнет. 
Уже столько в стране было 
обрушений, и все они вне-
запны! — говорит Людми-
ла Кулдыркаева (собствен-
ник жилья в этом доме — 
её зять).

— Ещё проблема — у нас 
трубы отопления, горячего 
и холодного водоснабжения 

были в плохом состоянии. 
Из-за этого подвал всё вре-
мя затапливало и, навер-
ное, фундамент проседал. 
Появились трещины, стен-
ка стала отходить — осо-
бенно на девятом-десятом 
этажах. Я живу на десятом 
этаже в седьмом подъезде. 
У нас тоже есть трещины, 
но незначительные, — рас-
сказал житель дома Миха-
ил Пискунов.

Нельзя сказать, что до-
мом совсем не занимаются: 
управляющая компания — 
ООО «УК Спутник» — пе-
риодически ремонтиру-
ет коммуникации, устра-
няет протечки кровли. Но 
этого, по мнению жителей, 
недостаточно.

— Дом наш брошен-
ный. Пишем мы во все ин-
станции: областные, город-
ские, прокуратуру, жилищ-
ную инспекцию… Погово-
рят-поговорят и забудут. 
А рушится дом потому, 
что технический этаж, где 
проходят коммуникации, 
течёт. Не так давно разорва-
ло в двух местах теплосе-

ти: в одном месте почини-
ли (между 4-м и 5-м подъез-
дом), через два часа рвану-
ло между 5-м и 6-м. А через 
три дня — в 7-м подъезде. 
Горячая вода постоянно 
подмывает дом, — уверена 
Нина Орехова.

Некоторые собственни-
ки, устав ждать перемен, 
пытаются продать свои 
квартиры.

— Люди даже не знают, 
что именно они покупа-
ют: платят-то дёшево. Вот 
на первом этаже кварти-
ру купили… Теперь пере-
живают очень, — рассказы-
вает ещё одна жительница 
злосчастного дома Тамара 
Михайлова.

Остальные собственники 
готовы ждать расселения, 
но не всю же жизнь!

— Наш дом призна-
ли аварийным, но и толь-
ко. Если его действитель-
но в скором времени рас-
селят, то ничего страшного. 
Но надо же делать и теку-
щий ремонт, чтобы тру-
бы не рвались. А УК при-
езжает, когда что-то про-

рвёт, — говорит Людмила 
Кулдыркаева.

Сотрудники Управления 
госжилинспекции по обра-
щениям собственников уже 
проводили надзорные ме-
роприятия и выдавали ООО 
«УК Спутник» предписание 
на приведение в надлежа-
щее санитарное состояние 
помещений технического 
этажа дома, их дезинфек-
цию, дезинсекцию и дера-
тизацию, а также на уста-
новку решёток на слуховые 
окна помещений техниче-
ского этажа дома. Оно, как 
сообщили в УГЖИ, было вы-
полнено «в полном объёме в 
установленные сроки». Про-
водила внеплановые вы-
ездные проверки и адми-
нистрация города — жите-
ли действительно жалуют-
ся куда только могут.

Ну а что касается рассе-
ления, его, видимо, при-
дётся ждать ещё долго — 
в списке домов, признан-
ных аварийны ми, дом № 2 
на ул. Жилинской значится 
под номером 137.

Вместе с тем УГЖИ на-
правило в адрес главы ад-
министрации г. Орла уве-
домление «о необходи-
мости принять срочные 
действенные меры по ор-
ганизации мероприятий 
по приведению вышеука-
занного многоквартирного 
дома в состояние, обеспе-
чивающее отсутствие угро-
зы для жизни и здоровья 
проживающих в нём граж-
дан» — для предупреждения 
чрезвычайной ситуации.

Эту публикацию мы так-
же направим в админи-
страцию города, чтобы уз-
нать, будут ли предприня-
ты «срочные действенные» 
меры в отношении дома 
№ 2 на ул. Жилинской, ка-
кие именно и когда.

Ирина АЛЁШИНА

ФИНАНСОВАЯ КАБАЛА

Осторожно… берём на работу
Оставив свои личные 
данные (паспортные) 
лжеработодателю, 
многодетная 
орловчанка попала 
в финансовую кабалу.

Сегодня Наталья числит-
ся в списках должни-
ков сразу в нескольких 

микрокредитных органи-
зациях.

Удобный график, достой-
ная заработная плата… Для 
многодетной мамы усло-
вия труда на такой вакан-
сии показались комфортны-
ми. Да и должность «адми-
нистратор» звучит достаточ-
но весомо…

— До декрета я работа-
ла менеджером по прода-
жам, — делится Наталья. — 
Но мой работодатель за-
крыл офис в Орле.

И после третьего декре-
та женщине пришлось ис-
кать новые предложения на 
рынке труда.

— Просматривала ва-
кансии, как обычно, на са-
мых популярных площад-

ках в интернете, — расска-
зывает Наталья.

Без внимания не оста-
лось предложение от ком-
пании со звучным названи-
ем. Кроме того, офис «ра-
ботодателя» располагался 
в самом центре города сре-
ди серьёзных организаций.

— В офисе компании у 
менеджера по персоналу 
после короткой беседы о ва-
кансии администратора я 
заполнила анкету, — взды-
хает Наталья.

Тем временем её доку-
менты фотографировала 
девушка: паспорт, СНИЛС, 
трудовую книжку и диплом. 
Она сказала, что теперь На-
талья должна ждать звон-
ка: ей скажут, подошла ли 
её кандидатура на данную 
вакансию.

— Я абсолютно увере-
на, — продолжает женщи-
на, — что мои личные дан-
ные попали в руки мо-
шенников именно после 
собеседования.

Спустя некоторое вре-
мя мобильный номер На-
тальи внезапно блокиро-

вался (ей не могли дозво-
ниться). А позже посыпа-
лись звонки и письма от 
микрокредитных органи-
заций с требованием пога-
сить задолженности.

Блокировка телефона 
Натальи совпадала с да-
тами оформления на неё 
займов.

— Самым тяжёлым было 

осознать, что это не шутка, 
не чей-то злой розыгрыш: 
с меня без церемоний тре-
буют оплатить огромные 
суммы, — вздыхает мать 
троих детей.

«Ё-заём», ООО МФК 
«Платиза.ру», МФК «До зар-
платы», МФК «Вивус»,  «Он-
заём» — список онлайн-ор-
ганизаций, куда якобы от 

Натальи поступили заявки 
на выдачу кредитов.

Наталья обратилась в от-
дел полиции, прокуратуру 
с просьбой провести рас-
следование и признать её 
пострадавшей в данном 
деле ещё в начале прошло-
го года.

— Мне продолжают по-
ступать звонки и письма 

с требованиями погасить 
долги.

Наталья переживает 
за свои жизнь и здоровье, 
ведь одна из организаций 
уже уступила права требова-
ния задолженности коллек-
торскому агентству «Илма», 
о чём Наталью оповестили 
в письменной форме.

— Теперь я ещё больше 
переживаю за благополучие 
своей семьи, — говорит жен-
щина. — По телевизору ча-
сто показывают, на что спо-
собны коллекторские агент-
ства при выбивании долгов.

Сегодня женщина гото-
вится обратиться за помо-
щью в прокуратуру Орлов-
ской области.

Как выяснили мы с по-
терпевшей, оформить он-
лайн-заём достаточно про-
сто: необходимы цветные 
сканы нескольких докумен-
тов (в некоторых случаях до-
статочно и паспорта) и дей-
ствующий мобильный но-
мер, с которого возможно 
ввести код.

Анна БОНДАРЕВА

Жители дома 
на ул. Жилин-
ской, 2 пишут 
жалобы 
в различные 
инстанции 
уже много 
лет...

Вместо 
престижной 
работы — 
стресс 
и финансовая 
кабала
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ТВ . ВТОРНИК  24 МАРТА

 ПЕРВЫЙ

05.00, 09.25 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00, 03.00 Новости
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.00, 15.00 Новости (сbсубтитрами)
12.15, 02.10, 03.05 Время покажет 

16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости 

(сbсубтитрами)
18.30, 01.10 На самом деле 16+
19.40 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/сb«Заступники» 16+
22.30 «Док-ток» 16+
23.30 Вечерний Ургант 16+
00.10 Познер 16+

 ПЕРВЫЙ ОБЛАСТНОЙ

07.00 Мультимир. 6+
07.30 «Губерния. Итоги недели». 12+
08.00 «Первое правительство». 12+
08.30, 21.20 Д/ц «ТВ-конкурс 

«Федерация». 16+
09.30 Д/ц «Планета вкусов. 

Азербайджан. Главное блюдо 
Навруза». 12+

09.55 Д/ц «Люди воды». 16+
10.40 «Олигарх-ТВ». 16+
11.05, 12.00 Т/сb«Свиридовы» 12+
12.55, 13.35 Т/сb«Мёртвое лето» 16+
14.15 Х/ф «Не бойся темноты» 16+
15.55 Д/ц «На пределе. Газовая 

опасность». 12+
16.20 Д/ц «Зверская работа». 12+
17.00 «Рейтинг Баженова. Дикарь». 

16+
17.45 Т/сb«ОСА» 16+
18.25 Т/сb«Семейный бизнес» 12+
18.50 Т/сb«Тайны и ложь» 16+
19.30, 00.45, 01.30, 02.10, 04.35, 

05.15, 05.55 «Главные 
новости». 12+

19.55, 01.10 «Личное дело». 12+
20.00, 01.15, 05.00 «Актуальное 

интервью». 12+
20.15, 01.55, 05.40 «Культурное 

обозрение». 12+
20.30 Т/сb«Двойная сплошная» 16+
02.35 Д/ц «Наша марка». 12+

 РОССИЯ-1

05.00, 09.25 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
09.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время
11.45 «Судьба человека» сbБорисом 

Корчевниковым 12+
12.50, 17.25 «60 минут» 12+
14.45 Т/сb«Тайны следствия» 12+
18.30 Андрей Малахов. Прямой 

эфир 16+

21.00 Т/сb«В шаге от рая» 12+
23.10 «Вечер» сbВладимиром 

Соловьёвым 12+
02.00 Т/сb«Шаманка» 16+

 НТВ

05.10, 04.25 Т/сb«Москва. 
Центральный округ» 16+

06.00 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

00.10 Сегодня
08.20 Т/сb«Москва. Три вокзала» 

16+
09.20, 10.20, 01.30 Т/сb«Морские 

дьяволы. Смерч. Судьбы» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.25 Основано на реальных 

событиях 16+
17.15 ДНК 16+
18.15, 19.40 Т/сb«Пёс» 16+
21.00 Т/сb«Проспект обороны» 16+
23.10 Т/сb«В клетке» 16+
00.20 Поздняков 16+
00.30 Мы и наука. Наука и мы 12+
03.50 Д/с «Таинственная Россия» 

16+

 5 КАНАЛ

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.15 
«Известия»

05.25, 05.35, 06.15, 07.05, 08.05, 
09.25, 10.20, 11.20, 12.15, 
13.25, 13.40, 14.35, 15.35, 
16.25 Т/сb«Глухарь. 
Возвращение» 16+

17.45, 23.10 Т/сb«Великолепная 
пятерка-2» 16+

18.35 Т/сb«Великолепная пятерка» 
16+

19.20, 20.05, 20.45, 21.30, 22.15, 
00.30 Т/сb«След» 16+

00.00 «Известия. Итоговый выпуск»
01.15, 01.50, 02.15, 02.45 

Т/сb«Детективы» 16+
03.25, 04.05 Т/сb«Страсть-2» 16+

 РОССИЯ-К

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.50 Новости 
культуры

06.35 Пешком...
07.05, 20.00 Правила жизни
07.35 Д/с «Русская Атлантида»
08.05, 14.05, 02.45 Цвет времени
08.15 Д/ф «Другие Романовы»
08.45, 22.10 Х/ф «Михайло 

Ломоносов»
10.15 Наблюдатель
11.10, 01.20 ХХ век
11.55 Д/ф «Роман в камне»
12.25, 18.45, 00.40 Власть факта
13.10 Линия жизни
14.15, 02.00 Д/ф «Фургон 

комедиантов. Лидия 
Сухаревская и Борис Тенин»

15.10 Новости. Подробно
15.25 Д/с «Дело N»

15.55 Агора
17.00 Исторические концерты
19.45 Главная роль
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Д/с «Вселенная Стивена 

Хокинга»
21.30 Сати. Нескучная классика...
23.20 Монолог в 4-х частях. 

Александр Прошкин
00.10 Открытая книга

 КАРУСЕЛЬ

05.00 «Ранние пташки» 0+
06.55, 07.30 «Чик-зарядка» 0+
07.00 «С добрым утром, малыши!» 

0+
07.35 М/с «Маджики» 0+
08.05 М/с «Бинг» 0+
08.40 М/с «Царевны» 0+
09.20, 03.50 «Лабораториум. 

Маленькие исследователи» 0+
09.45 М/с «Радужный мир Руби» 0+
10.15 М/с «Кошечки-собачки» 0+
10.20, 04.10 М/с «Котики, вперёд!» 

0+
10.55 М/с «Приключения Ам Няма» 

0+
11.00 М/с «Робокар Поли и его 

друзья» 0+
11.40 М/с «Роботы-поезда» 0+
12.15 М/с «Гормити» 6+
12.40 М/с «Металионы» 6+
13.05 М/с «ЛЕГО. Мир юрского 

периода» 0+
13.25 М/с «Аркадий Паровозов 

спешит на помощь!» 0+
13.30 М/с «Гризли и лемминги» 6+
14.00 «Навигатор. Новости» 0+
14.10 М/с «Смурфики» 0+
14.35 «Как устроен город» 0+
14.40 М/с «Фиксики» 0+
15.40 «Танцоры» 0+
16.00 М/с «Бурёнка Даша» 0+
16.10 М/с «Приключения Барби в 

доме мечты» 0+
16.30 М/с «Сказочный патруль» 0+
17.05 М/с «Пластилинки» 0+
17.10 М/с «Турбозавры» 0+
17.40 М/с «Суперкрылья. 

Подзарядка» 0+
18.10 М/с «Рев и заводная 

команда» 0+
18.35 М/с «Ми-ми-мишки» 0+
20.00 М/с «44 котёнка» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 

0+
20.45 М/с «Лунтик и его друзья» 0+
22.00 М/с «Эволюция черепашек-

ниндзя» 6+
22.25 М/с «Фьюжн Макс» 6+
22.50 М/с «Губка Боб Квадратные 

штаны» 6+
23.35 М/с «Новые Луни Тюнз» 6+
01.05 М/с «Смешарики. Пин-код» 6+
02.10 «ТриО!» 0+
02.25 М/с «Дикие приключения 

Блинки Билла» 6+

 ОТР

01.45 «От прав к возможностям» 
12+

02.00, 15.15 Т/сb«Трое против всех» 
12+

03.30 «Большая наука» 12+
04.00, 07.00, 09.00, 11.00, 12.00, 

13.00, 15.00, 17.00, 18.00, 
20.00, 22.00 Новости

04.15 «За дело!» 12+
04.55 М/ф «Крот и зелёная звезда» 

0+
05.10, 09.55 «Среда обитания» 12+
05.20, 09.15 «Календарь» 12+
06.00, 18.05 «Активная среда» 12+
06.30 Д/с «Легенды Крыма» 12+
07.05, 22.05 «Прав!Да?» 12+
08.05, 17.05 Д/с «Живая история» 

12+
10.05, 11.05, 23.00 Т/сb«Клан 

Кеннеди» 16+
11.40 «5 минут для размышлений» 

12+
11.45, 16.45 «Медосмотр» 12+
12.05, 13.20, 19.00, 20.30 

«ОТРажение»
18.30 «Вспомнить всё» 12+
00.30 Д/с «Загадочная планета» 

12+

 ТВ ЦЕНТР

06.00 «Настроение»
08.10 Х/ф «Максим Перепелица» 0+
10.00 Д/ф «Петр Алейников. 

Жестокая, жестокая любовь» 
12+

10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50 Т/сb«Она написала убийство» 

12+
13.40, 04.55 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 03.25 Т/сb«Отец Браун» 16+
16.55 «Естественный отбор» 12+
18.15 Т/сb«Вскрытие покажет» 16+
22.35 Специальный репортаж 16+
23.05, 01.40 «Знак качества» 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.55 «Прощание. Япончик» 16+
02.20 «Вся правда» 16+
02.45 Д/с «Советские мафии» 16+
05.35 «Осторожно, мошенники!» 

16+

 РЕН ТВ

05.00 «Территория заблуждений» 
сbИгорем Прокопенко 16+

06.00 «Документальный проект» 
16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости» 16+
09.00 Засекреченные списки 16+
11.00 «Как устроен мир» 

сbТимофеем Баженовым 16+

12.00, 16.00, 19.00 
«Информационная программа 
112» 16+

13.00 «Загадки человечества» 
сbОлегом Шишкиным 16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории» 16+

15.00 Документальный спецпроект 
16+

17.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «24 часа на жизнь» 16+
21.50 «Водить по-русски» 16+
23.30 «Неизвестная история» 16+
00.30 Х/ф «Неудержимый» 16+
02.10 Х/ф «Счастливое число 

Слевина» 16+
03.50 Х/ф «Папе снова 17» 16+

 СТС

06.00, 05.50 «Ералаш» 0+
06.15 М/с «Приключения Вуди и его 

друзей» 0+
06.35 М/с «Охотники на троллей» 

6+
07.00 М/с «Забавные истории» 6+
07.10 Х/ф «Смурфики» 0+
09.10, 03.00 Х/ф «Смурфики-2» 6+
11.10 Х/ф «Александр» 16+
14.40 Х/ф «Люди в чёрном. 

Интернэшнл» 16+
16.55 Т/сb«Корни» 16+
19.00 Т/с «Корни» 16+
20.00 Х/ф «Терминатор-3. Восстание 

машин» 16+
22.10 Х/ф «Профессионал» 16+
01.35 Х/ф «Римские свидания» 16+
04.35 М/ф «Персей» 0+
04.50 М/ф «Лабиринт. Подвиги 

Тесея» 0+
05.10 М/ф «Рикки-Тикки-Тави» 0+
05.30 М/ф «Халиф-аист» 0+

 ДОМАШНИЙ

06.30, 06.20 «6 кадров» 16+
07.00 «По делам 

несовершеннолетних» 16+
08.00 «Давай разведёмся!» 16+
09.00, 04.45 «Тест на отцовство» 

16+
11.00, 03.50 Д/с «Реальная 

мистика» 16+
12.05, 02.25 Д/с «Понять. Простить» 

16+
13.55, 01.55 Д/с «Порча» 16+
14.30 Х/ф «Мама будет против» 16+
19.00 Х/ф «Лабиринт» 16+
23.05 Т/сb«Самара» 16+

 ТВ-3

06.00 Мультфильмы 0+
09.20, 09.55, 10.30, 17.30, 18.00 

Д/с «Слепая» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Гадалка 

16+
12.00, 13.00, 14.00 Не ври мне 12+
15.00 Мистические истории 16+
17.00 Д/с «Очевидцы» 16+

18.30, 19.30 Т/сb«Хороший доктор» 
16+

20.30, 21.15, 22.10 Т/сb«Касл» 12+
23.00 Х/ф «Сердце дракона. Битва 

за огненное сердце» 12+
01.15, 02.15, 03.00 Т/сb«Помнить 

все» 16+
03.30, 04.30, 05.15 Д/с «Тайные 

знаки» 16+

 ЗВЕЗДА

06.00 «Сегодня утром» 12+
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости 

дня
08.20 Д/с «Сделано в СССР» 6+
08.35 Д/ф «Зоя Воскресенская. 

Мадам «совершенно 
секретно» 12+

09.35, 10.05 Х/ф «В зоне особого 
внимания» 0+

10.00, 14.00 Военные новости
11.50, 13.15 Х/ф «Берем все на 

себя» 6+
13.40, 14.05 Т/сb«Объявлены в 

розыск» 16+
18.30 «Специальный репортаж» 12+
18.50 Д/с «История военного 

альпинизма» 12+
19.40 «Скрытые угрозы» 

сbНиколаем Чиндяйкиным 
12+

20.25 «Загадки века» сbСергеем 
Медведевым 12+

21.30 «Открытый эфир» 12+
23.05 «Между тем» сbНаталией 

Метлиной 12+
23.40 Х/ф «Лекарство против 

страха» 12+
01.30 Х/ф «Мерседес» уходит от 

погони» 12+
02.45 Х/ф «Юнга Северного флота» 

0+
04.10 Х/ф «В добрый час!» 0+
05.45 Д/с «Оружие Победы» 6+

 ТНТ

07.00, 07.30, 08.00, 08.30 ТНТ. Gold 
16+

09.00 Дом-2. Lite 16+
10.15 Дом-2. Остров любви 16+
11.30 Бородина против Бузовой 

16+
12.30 «Дом-2. Спаси свою любовь» 

16+
13.30 «Холостяк» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30 Т/сb«Универ. Новая 
общага» 16+

18.00, 19.00 Однажды в России 16+
20.00, 20.30 Т/сb«Патриот» 16+
21.00 «Где логика?» 16+
22.00 Т/сb«Колл-центр» 16+
22.55 Дом-2. Город любви 16+
23.55 Дом-2. После заката 16+
01.00, 01.55, 02.45 «Stand Up» 16+
03.35, 04.25, 05.15 Открытый 

микрофон 16+
06.05, 06.30 ТНТ. Best 16+

 ПЕРВЫЙ

05.00, 09.25 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00, 03.00 Новости
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.00, 15.00 Новости (сbсубтитрами)
12.15, 02.10, 03.05 Время покажет 

16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости 

(сbсубтитрами)
18.30, 01.10 На самом деле 16+
19.40 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/сb«Заступники» 16+
22.30 «Док-ток» 16+
23.30 Вечерний Ургант 16+
00.10 Право на справедливость 16+

 ПЕРВЫЙ ОБЛАСТНОЙ

07.00 Мультимир. 6+
07.30, 08.30, 12.00, 13.00, 19.30, 

23.15, 00.05, 00.45, 03.35, 
04.25, 05.05 «Главные 
новости». 12+

07.55, 12.25 «Личное дело». 12+
08.00, 12.30 «Актуальное 

интервью». 12+
08.15, 12.45 «Культурное 

обозрение». 12+
09.25 Д/ц «ТВ-конкурс 

«Федерация». 16+
10.00, 16.20, 02.55 Д/ц «Зверская 

работа». 12+
10.40, 17.00 «Рейтинг Баженова. 

Дикарь». 16+
11.25, 17.45 Т/сb«ОСА» 16+
13.30 Д/ц «На пределе. Газовая 

опасность». 12+
13.55, 18.25 Т/сb«Семейный бизнес» 

12+
14.20, 18.50 Т/сb«Тайны и ложь» 16+
15.05, 20.35 Т/сb«Двойная 

сплошная» 16+
15.50, 02.30 Д/ц «На пределе. 

Движение к безопасности». 
12+

19.55, 23.40, 04.00 «Персона». 12+
20.20, 00.30, 04.50 «Продлёнка по 

истории». 12+
21.25 Х/ф «Крысиные бега» 12+
01.10 Д/ц «Наша марка». 12+

 РОССИЯ-1

05.00, 09.25 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
09.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время
11.45 «Судьба человека» сbБорисом 

Корчевниковым 12+
12.50, 17.25 «60 минут» 12+
14.45 Т/сb«Тайны следствия» 12+

18.30 Андрей Малахов. Прямой 
эфир 16+

21.00 Т/сb«В шаге от рая» 12+
23.10 «Вечер» сbВладимиром 

Соловьёвым 12+
02.00 Т/сb«Шаманка» 16+

 НТВ

05.15, 03.40 Т/сb«Москва. 
Центральный округ» 16+

06.00 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

00.10 Сегодня
08.20 Т/сb«Москва. Три вокзала» 

16+
09.20, 10.20, 01.15 Т/сb«Морские 

дьяволы. Смерч. Судьбы» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.25 Основано на реальных 

событиях 16+
17.15 ДНК 16+
18.15, 19.40 Т/сb«Пёс» 16+
21.00 Т/сb«Проспект обороны» 16+
23.10 Т/сb«В клетке» 16+
00.20 «Крутая история» сbТатьяной 

Митковой 12+

 5 КАНАЛ

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.15 
«Известия»

05.25, 06.05, 06.45, 07.30 
Т/сb«Город особого 
назначения» 16+

08.25, 09.25, 09.50, 10.40, 11.35, 
12.30, 13.25, 13.50, 14.45, 
15.35, 16.30 Т/сb«Глухарь. 
Возвращение» 16+

17.45, 23.10 Т/сb«Великолепная 
пятерка-2» 16+

18.35 Т/сb«Великолепная пятерка» 
16+

19.20, 20.05, 20.45, 21.30, 22.15, 
00.30 Т/сb«След» 16+

00.00 «Известия. Итоговый выпуск»
01.15, 01.50, 02.20, 02.45 

Т/сb«Детективы» 16+
03.25, 04.10 Т/сb«Страсть-2» 16+

 РОССИЯ-К

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.50 Новости 
культуры

06.35 Пешком...
07.05, 20.00 Правила жизни
07.35, 20.45 Д/с «Вселенная 

Стивена Хокинга»
08.20, 23.20 Монолог в 4-х частях. 

Александр Прошкин
08.45, 22.10 Х/ф «Михайло 

Ломоносов»
10.15 Наблюдатель
11.10, 01.35 ХХ век
12.25, 18.40, 00.50 «Тем временем. 

Смыслы» сbАлександром 
Архангельским

13.15 Д/ф «Человек без маски. 
Георг Отс»

14.05, 02.50 Цвет времени
14.10 Меж двух кулис
15.10 Новости. Подробно
15.25 Пятое измерение
15.55 Белая студия
16.40 Фильм-спектакль 

«Длинноногая и 
ненаглядный»

17.40 Д/с «Красивая планета»
17.55 Исторические концерты
19.45 Главная роль
20.30 Спокойной ночи, малыши!
21.30 Искусственный отбор
00.10 Документальная камера

 КАРУСЕЛЬ

05.00 «Ранние пташки» 0+
06.55, 07.30 «Чик-зарядка» 0+
07.00 «С добрым утром, малыши!» 

0+
07.35 М/с «Маджики» 0+
08.05 М/с «Бинг» 0+
08.40 М/с «Царевны» 0+
09.20 Magic English 0+
09.45 М/с «Радужный мир Руби» 0+
10.15 М/с «Кошечки-собачки» 0+
10.20, 04.05 М/с «Котики, вперёд!» 

0+
10.55 М/с «Приключения Ам Няма» 

0+
11.00 М/с «Робокар Поли и его 

друзья» 0+
11.40 М/с «Роботы-поезда» 0+
12.15 М/с «Гормити» 6+
12.40 М/с «Металионы» 6+
13.05 М/с «ЛЕГО. Мир юрского 

периода» 0+
13.25 М/с «Аркадий Паровозов 

спешит на помощь!» 0+
13.30 М/с «Гризли и лемминги» 6+
14.00 «Навигатор. Новости» 0+
14.10 М/с «Смурфики» 0+
14.35 «Как устроен город» 0+
14.40 М/с «Фиксики» 0+
15.40 «Танцоры» 0+
16.00 М/с «Бурёнка Даша» 0+
16.10 М/с «Приключения Барби в 

доме мечты» 0+
16.30 М/с «Сказочный патруль» 0+
17.05 М/с «Пластилинки» 0+
17.10 М/с «Турбозавры» 0+
17.40 М/с «Суперкрылья. 

Подзарядка» 0+
18.10 М/с «Рев и заводная 

команда» 0+
18.35 М/с «Ми-ми-мишки» 0+
20.00 М/с «44 котёнка» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 

0+
20.45 М/с «Лунтик и его друзья» 0+
22.00 М/с «Эволюция черепашек-

ниндзя» 6+
22.25 М/с «Фьюжн Макс» 6+
22.50 М/с «Губка Боб Квадратные 

штаны» 6+
23.35 М/с «Новые Луни Тюнз» 6+
01.05 М/с «Смешарики. Пин-код» 6+
02.10 «ТриО!» 0+

02.25 М/с «Дикие приключения 
Блинки Билла» 6+

03.50 «Мастерская «Умелые ручки» 
0+

 ОТР

01.00, 04.00, 07.00, 09.00, 11.00, 
12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 
18.00, 20.00, 22.00 Новости

01.15, 18.05 «За дело!» 12+
02.00, 15.15 Т/сb«Трое против всех» 

12+
03.30 «Большая наука» 12+
04.15 «Культурный обмен» 12+
04.55 М/ф «Крот и бульдозер» 0+
05.10, 09.55, 18.45 «Среда 

обитания» 12+
05.20, 09.15 «Календарь» 12+
06.00 «Фигура речи» 12+
06.30, 00.30 Д/с «Загадочная 

планета» 12+
07.05, 22.05 «Прав!Да?» 12+
08.05, 17.05 Д/с «Живая история» 

12+
10.05, 11.05, 23.00 Т/сb«Клан 

Кеннеди» 16+
11.40 «5 минут для размышлений» 

12+
11.45, 16.45 «Медосмотр» 12+
12.05, 13.20, 19.00, 20.30 

«ОТРажение»

 ТВ ЦЕНТР

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» 16+
08.45 Х/ф «Уснувший пассажир» 

12+
10.20 Д/ф «70 лиц Александра 

Буйнова» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50 Т/сb«Она написала убийство» 

12+
13.40, 04.55 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 03.25 Т/сb«Отец Браун» 16+
16.55 «Естественный отбор» 12+
18.15 Т/сb«Вскрытие покажет» 16+
22.35, 02.15, 05.35 «Осторожно, 

мошенники!» 16+
23.05, 01.35 Д/ф «Нина Дорошина. 

Любить предателя» 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.55 Д/ф «Звезды против воров» 

16+
02.45 Д/ф «Засекреченная любовь. 

Дуэт солистов» 12+

 РЕН ТВ

05.00 Х/ф «Папе снова 17» 16+
05.20, 04.30 «Территория 

заблуждений» сbИгорем 
Прокопенко 16+

06.00, 15.00 «Документальный 
проект» 16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости» 16+
09.00 «Неизвестная история» 16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 «Как устроен мир» 

сbТимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 

«Информационная программа 
112» 16+

13.00, 23.30 «Загадки 
человечества» сbОлегом 
Шишкиным 16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории» 16+

17.00, 03.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 02.10 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «Доктор Стрэндж» 16+
22.15 «Водить по-русски» 16+
00.30 Х/ф «Кикбоксер. Возмездие» 

16+

 СТС

06.00, 05.50 «Ералаш» 0+
06.15 М/с «Приключения Вуди и его 

друзей» 0+
06.35 М/с «Охотники на троллей» 

6+
07.00 Т/сb«Улётный экипаж» 12+
08.00 Т/сb«Корни» 16+
09.00 «Уральские пельмени» 16+
09.40 Х/ф «Терминатор-3. Восстание 

машин» 16+
11.45 Т/сb«Кухня» 12+
15.00 Т/сb«Папик» 16+
19.00 Т/с «Корни» 16+
20.00 Х/ф «Терминатор. Да придёт 

спаситель» 16+
22.15 Х/ф «Макс Пэйн» 16+
00.15 «Дело было вечером» 16+
01.15 Х/ф «Профессионал» 16+
03.10 Х/ф «Стиратель» 16+
04.55 М/ф «Вершки и корешки» 0+
05.10 М/ф «Волшебный клад» 0+
05.25 М/ф «Как один мужик двух 

генералов прокормил» 0+

 ДОМАШНИЙ

06.30 Д/с «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги» 16+

07.25 «По делам 
несовершеннолетних» 16+

08.25 «Давай разведёмся!» 16+
09.30, 04.40 «Тест на отцовство» 

16+
11.30, 03.50 Д/с «Реальная 

мистика» 16+
12.35, 02.25 Д/с «Понять. Простить» 

16+
14.30, 01.55 Д/с «Порча» 16+
15.00 Х/ф «Лабиринт» 16+
19.00 Х/ф «Будь что будет» 16+
23.05 Т/сb«Самара» 16+
06.15 «6 кадров» 16+

 ТВ-3

06.00 Мультфильмы 0+
09.20, 09.55, 10.30, 17.30, 18.00 

Д/с «Слепая» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Гадалка 

16+
12.00, 13.00, 14.00 Не ври мне 12+
15.00 Мистические истории 16+
17.00 Д/с «Очевидцы» 16+
18.30, 19.30 Т/сb«Хороший доктор» 

16+
20.30, 21.15, 22.10 Т/сb«Касл» 12+
23.00 Х/ф «Черная смерть» 16+
01.15, 02.15, 03.00, 03.45, 04.30, 

05.15 Т/сb«Твой мир» 16+

 ЗВЕЗДА

06.00 «Сегодня утром» 12+
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости 

дня
08.25 «Не факт!» 6+
09.00, 10.05, 13.15, 13.35, 14.05 

Т/сb«Брат за брата-2» 16+
10.00, 14.00 Военные новости
18.30 «Специальный репортаж» 12+
18.50 Д/с «История военного 

альпинизма» 12+
19.40 «Легенды армии» 

сbАлександром Маршалом 
12+

20.25 Д/с «Улика из прошлого» 16+
21.30 «Открытый эфир» 12+
23.05 «Между тем» сbНаталией 

Метлиной 12+
23.40 Х/ф «Достояние республики» 

0+
02.15 Х/ф «Дом, в котором я живу» 

6+
03.50 Х/ф «Лекарство против 

страха» 12+
05.15 Д/ф «Раздвигая льды» 12+
05.45 Д/с «Оружие Победы» 6+

 ТНТ

07.00, 07.30, 08.00, 08.30 ТНТ. Gold 
16+

09.00 Дом-2. Lite 16+
10.15 Дом-2. Остров любви 16+
11.30 Бородина против Бузовой 

16+
12.30 «Дом-2. Спаси свою любовь» 

16+
13.30, 14.00, 14.30 Т/сb«Реальные 

пацаны» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30 Т/сb«Универ. Новая 
общага» 16+

18.00, 19.00 Однажды в России 16+
20.00, 20.30 Т/сb«Патриот» 16+
21.00 Импровизация 16+
22.00 Т/сb«Колл-центр» 16+
23.05 Дом-2. Город любви 16+
00.05 Дом-2. После заката 16+
01.10, 02.00, 02.50 «Stand Up» 16+
03.40, 04.30, 05.20 Открытый 

микрофон 16+
06.10, 06.35 ТНТ. Best 16+

ТВ . ПОНЕДЕЛЬНИК  23 МАРТА
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 ПЕРВЫЙ

05.00, 09.25 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00, 03.00 Новости
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.00, 15.00 Новости (сbсубтитрами)
12.15, 01.20, 03.05 Время покажет 

16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости 

(сbсубтитрами)
18.30, 00.10 На самом деле 16+
19.40 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/сb«Заступники» 16+
22.30 «Док-ток» 16+
23.30 Вечерний Ургант 16+
03.35 Наедине со всеми 16+

 ПЕРВЫЙ ОБЛАСТНОЙ

07.00 Мультимир. 6+
07.30, 08.35, 12.00, 13.05, 19.30, 

23.05, 23.50, 00.30, 03.20, 
04.05, 04.45 «Главные 
новости». 12+

07.55, 12.25 «Персона». 12+
08.20, 12.50 «Продлёнка по 

истории». 12+
09.15 «Рейтинг Баженова. Дикарь». 

16+
10.00, 17.45 Т/сb«ОСА» 16+
10.40, 18.50 Т/сb«Тайны и ложь» 16+
11.20, 20.30 Т/сb«Двойная 

сплошная» 16+
13.40, 18.25 Т/сb«Семейный бизнес» 

12+
14.05 Х/ф «Крысиные бега» 12+
15.50, 02.15 Д/ц «На пределе. 

Водоснабжение». 12+
16.20, 02.45 Д/ц «Зверская работа». 

12+
17.00 Д/ц «Мечтатели. 

Императорский топаз». 12+
19.55, 23.30, 03.45 «Про LIFE». 12+
20.15, 00.15, 04.30 «Прогулки 

сbкраеведом». 12+
21.20 Х/ф «Между ангелом и 

бесом» 12+
00.55 Д/ц «Наша марка». 12+

 РОССИЯ-1

05.00, 09.25 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
09.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время
11.45 «Судьба человека» сbБорисом 

Корчевниковым 12+
12.50, 17.25 «60 минут» 12+
14.45 Т/сb«Тайны следствия» 12+
18.30 Андрей Малахов. Прямой 

эфир 16+
21.00 Т/сb«В шаге от рая» 12+
23.10 «Вечер» сbВладимиром 

Соловьёвым 12+
02.00 Т/сb«Шаманка» 16+

 НТВ

05.10, 03.40 Т/сb«Москва. 
Центральный округ» 16+

06.00 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

00.10 Сегодня
08.20 Т/сb«Москва. Три вокзала» 

16+
09.20, 10.20, 01.15 Т/сb«Морские 

дьяволы. Смерч. Судьбы» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.25 Основано на реальных 

событиях 16+
17.15 ДНК 16+
18.15, 19.40 Т/сb«Пёс» 16+
21.00 Т/сb«Проспект обороны» 16+
23.10 Т/сb«В клетке» 16+
00.20 Последние 24 часа 16+

 5 КАНАЛ

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.15 
«Известия»

05.25, 06.05, 06.50, 07.45, 08.40, 
09.25, 10.00, 11.00, 11.55, 
12.55, 13.25, 14.20, 15.20, 
16.20 Т/сb«Глухарь. 
Возвращение» 16+

17.45, 23.10 Т/сb«Великолепная 
пятерка-2» 16+

18.35 Т/сb«Великолепная пятерка» 
16+

19.20, 20.05, 20.45, 21.25, 22.15, 
00.30 Т/сb«След» 16+

00.00 «Известия. Итоговый выпуск»
01.15, 01.45, 02.10, 02.40 

Т/сb«Детективы» 16+
03.25, 04.05 Т/сb«Страсть-2» 16+

 РОССИЯ-К

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.50 Новости 
культуры

06.35 Пешком...
07.05, 20.00 Правила жизни
07.35, 20.45 Д/с «Вселенная 

Стивена Хокинга»
08.20, 23.20 Монолог в 4-х частях. 

Александр Прошкин
08.45, 22.10 Х/ф «Михайло 

Ломоносов»
10.15 Наблюдатель
11.10, 01.40 ХХ век
12.15, 17.45, 02.45 Цвет времени
12.25, 18.40, 00.50 Что делать?
13.15 Искусственный отбор
13.55 Д/с «Первые в мире»
14.10 Меж двух кулис
15.10 Новости. Подробно
15.25 Библейский сюжет
15.55 Сати. Нескучная классика...

16.40 Абонент временно 
недоступен

17.55 Исторические концерты
19.45 Главная роль
20.30 Спокойной ночи, малыши!
21.30 Абсолютный слух
00.10 Д/ф «Альбатрос». Выстоять 

в бурю»

 КАРУСЕЛЬ

05.00 «Ранние пташки» 0+
06.55, 07.30 «Чик-зарядка» 0+
07.00 «С добрым утром, малыши!» 

0+
07.35 М/с «Маджики» 0+
08.05 М/с «Бинг» 0+
08.40 М/с «Снежная Королева. 

Хранители чудес» 0+
09.20 «Видимое невидимое» 0+
09.35 М/с «Весёлая карусель» 0+
09.45 М/с «Радужный мир Руби» 0+
10.15 М/с «Кошечки-собачки» 0+
10.20, 04.05 М/с «Котики, вперёд!» 

0+
10.55 М/с «Приключения Ам Няма» 

0+
11.00 М/с «Робокар Поли и его 

друзья» 0+
11.40 М/с «Роботы-поезда» 0+
12.15 М/с «Гормити» 6+
12.40 М/с «Металионы» 6+
13.05 М/с «ЛЕГО. Мир юрского 

периода» 0+
13.25 М/с «Аркадий Паровозов 

спешит на помощь!» 0+
13.30 М/с «Гризли и лемминги» 6+
14.00 «Навигатор. Новости» 0+
14.10 М/с «Смурфики» 0+
14.35 «Как устроен город» 0+
14.40 М/с «Фиксики» 0+
16.00 М/с «Бурёнка Даша» 0+
16.10 М/с «Приключения Барби в 

доме мечты» 0+
16.30 М/с «Сказочный патруль» 0+
17.05 М/с «Пластилинки» 0+
17.10 М/с «Турбозавры» 0+
17.40 М/с «Суперкрылья. 

Подзарядка» 0+
18.10 М/с «Рев и заводная 

команда» 0+
18.35 М/с «Ми-ми-мишки» 0+
20.00 М/с «44 котёнка» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 

0+
20.45 М/с «Лунтик и его друзья» 0+
22.00 М/с «Эволюция черепашек-

ниндзя» 6+
22.25 М/с «Фьюжн Макс» 6+
22.50 М/с «Губка Боб Квадратные 

штаны» 6+
23.35 М/с «Новые Луни Тюнз» 6+
01.05 М/с «Смешарики. Пин-код» 6+
02.10 «ТриО!» 0+
02.25 М/с «Дикие приключения 

Блинки Билла» 6+
03.50 «Мастерская «Умелые ручки» 

0+

 ОТР

01.00, 04.00, 07.00, 09.00, 11.00, 
12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 
18.00, 20.00, 22.00 Новости

01.15, 18.05 «Культурный обмен» 
12+

02.00, 15.15 Т/сb«Пелагия и белый 
бульдог» 12+

03.30 «Большая наука» 12+
04.15 «Моя история» 12+
04.55 М/ф «Крот и ёж» 0+
05.10, 09.55, 18.45 «Среда 

обитания» 12+
05.20, 09.15 «Календарь» 12+
06.00 «Вспомнить всё» 12+
06.30, 00.30 Д/с «Загадочная 

планета» 12+
07.05, 22.05 «Прав!Да?» 12+
08.05, 17.05 Д/с «Живая история» 

12+
10.05, 11.05, 23.00 Т/сb«Клан 

Кеннеди» 16+
11.40 «5 минут для размышлений» 

12+
11.45, 16.45 «Медосмотр» 12+
12.05, 13.20, 19.00, 20.30 

«ОТРажение»

 ТВ ЦЕНТР

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» 16+
08.45 Х/ф «Дело Румянцева» 0+
10.55 Д/ф «Актерские судьбы. 

Тамара Макарова и Сергей 
Герасимов» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50 Т/сb«Она написала убийство» 

12+
13.40, 04.55 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 03.25 Т/сb«Отец Браун» 16+
16.55 «Естественный отбор» 12+
18.10 Т/сb«Вскрытие покажет» 16+
20.00 Наш город. Диалог сbмэром. 

Прямой эфир
22.35, 02.20 Линия защиты 16+
23.05, 01.35 «Прощание. Александр 

Барыкин» 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.55 Д/ф «Женщины Евгения 

Евстигнеева» 16+
02.45 Д/ф «Засекреченная любовь. 

В саду подводных камней» 
12+

05.35 «Осторожно, мошенники!» 
16+

 РЕН ТВ

05.00 «Территория заблуждений» 
сbИгорем Прокопенко 16+

06.00 «Документальный проект» 
16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости» 16+

09.00 Засекреченные списки 16+
11.00 «Как устроен мир» 

сbТимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 

«Информационная программа 
112» 16+

13.00, 23.30 «Загадки 
человечества» сbОлегом 
Шишкиным 16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории» 16+

15.00 «Обратная сторона планеты» 
16+

17.00, 03.30 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 02.40 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «Беглец» 16+
22.30 «Смотреть всем!» 16+
00.30 Х/ф «Шакал» 16+

 СТС

06.00, 05.50 «Ералаш» 0+
06.15 М/с «Приключения Вуди и его 

друзей» 0+
06.35 М/с «Охотники на троллей» 

6+
07.00 Т/сb«Улётный экипаж» 12+
08.00 Т/сb«Корни» 16+
09.00 «Уральские пельмени» 16+
09.25 Х/ф «Терминатор. Да придёт 

спаситель» 16+
11.40 Т/сb«Кухня» 12+
14.55 Т/сb«Папик» 16+
19.00 Т/с «Корни» 16+
20.00 Х/ф «Терминатор. Генезис» 

16+
22.30 Х/ф «Стиратель» 16+
00.45 «Дело было вечером» 16+
01.45 Х/ф «Макс Пэйн» 16+
03.20 «Шоу выходного дня» 16+
04.10 «6 кадров» 16+
04.40 М/ф «Распрекрасный принц» 

6+

 ДОМАШНИЙ

06.30 Д/с «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги» 16+

07.30 «По делам 
несовершеннолетних» 16+

08.30 «Давай разведёмся!» 16+
09.35, 05.10 «Тест на отцовство» 

16+
11.35, 04.25 Д/с «Реальная 

мистика» 16+
12.35, 03.00 Д/с «Понять. Простить» 

16+
14.30, 02.35 Д/с «Порча» 16+
15.00 Х/ф «Будь что будет» 16+
19.00 Х/ф «Солёная карамель» 16+
23.00 Т/сb«Самара» 16+
06.00 «Домашняя кухня» 16+
06.25 «6 кадров» 16+

 ТВ-3

06.00, 08.45, 05.45 Мультфильмы 
0+

08.30 Рисуем сказки 0+

09.20, 09.55, 10.30, 17.30, 18.00 
Д/с «Слепая» 16+

11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Гадалка 
16+

12.00, 13.00, 14.00 Не ври мне 12+
15.00 Мистические истории 16+
17.00 Д/с «Очевидцы» 16+
18.30, 19.30 Т/сb«Хороший доктор» 

16+
20.30, 21.15, 22.10 Т/сb«Касл» 12+
23.00 Х/ф «Эффект Лазаря» 16+
01.00, 01.45, 02.45, 03.30 

Испытание любовью 16+
04.15, 05.00 Д/с «Тайные знаки» 

16+

 ЗВЕЗДА

06.00 «Сегодня утром» 12+
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости 

дня
08.25 «Не факт!» 6+
09.00, 10.05, 13.15, 13.35, 14.05 

Т/сb«Брат за брата-2» 16+
10.00, 14.00 Военные новости
18.30 «Специальный репортаж» 12+
18.50 Д/с «Война и мир Театра 

Российской армии» 16+
19.40 «Последний день» 12+
20.25 Д/с «Секретные материалы» 

12+
21.30 «Открытый эфир» 12+
23.05 «Между тем» сbНаталией 

Метлиной 12+
23.40 Х/ф «Пропавшие среди 

живых» 12+
01.20 Х/ф «Отряд особого 

назначения» 12+
02.35 Х/ф «Достояние республики» 

0+
04.45 Д/ф «Другой атом» 6+
05.30 Д/с «Хроника Победы» 12+

 ТНТ

07.00, 07.30, 08.00, 08.30 ТНТ. Gold 
16+

09.00 Дом-2. Lite 16+
10.15 Дом-2. Остров любви 16+
11.30 Бородина против Бузовой 

16+
12.30 «Дом-2. Спаси свою любовь» 

16+
13.30, 14.00, 14.30 Т/сb«Реальные 

пацаны» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30 Т/сb«Универ. Новая 
общага» 16+

18.00, 19.00, 21.00 Однажды в 
России 16+

20.00, 20.30 Т/сb«Патриот» 16+
22.00 Т/сb«Колл-центр» 16+
23.00 Дом-2. Город любви 16+
00.00 Дом-2. После заката 16+
01.05, 02.00, 02.50 «Stand Up» 16+
03.40, 04.30, 05.20 Открытый 

микрофон 16+
06.05, 06.30 ТНТ. Best 16+

Телефон рекламной службы
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ЗВЁЗДЫ ТВ

«Любовь на выживание»
Орловчанка 
Анастасия Шардыко 
стала участницей этого 
нового экстремального 
реалити-шоу 
для влюблённых 
на телеканале «Пятница».

Р
ади того, чтобы до-
казать свою любовь, 
девушка мыла кроко-
дилов и чистила им 

зубы в Камбодже.
Как рассказала Настя, они 

часто ссорятся с Маисом — 
её молодым человеком, 
живущим в Москве. Порой 
влюблённые не слышат друг 
друга. Девушка устала ждать 
решительных действий со 
стороны любимого. Пару 
разделяют разные города, 
поэтому ребята решили 
проверить свои отноше-
ния и понять, готовы ли 
они к совместной жизни, 
распределению семейных 
обязанностей.

В рамках проекта Настя и 
Маис пошли на многое ради 
любви: преодолели вместе 
испытания на выносливость 
в камбоджийских тропиках, 
проверили друг друга на 
верность.

Влюблённые знакомы 
уже семь лет.

— Четыре года мы были 
лучшими друзьями, — рас-
сказала Настя. — Всегда 
делились друг с другом 
самым сокровенным, часто 
гуляли, отдыхали вместе. 
В один прекрасный день 
мы спонтанно решили 
поехать вместе отдыхать 
в Индию. Друзья уверяли 
нас, что после совместной 
поездки мы обязательно 
станем ближе.

В жаркой экзотической 
Индии Настя действительно 
стала замечать, что Маис 
относится к ней не просто 
как к другу. Он был очень 
нежен, ласков, внимателен, 
но сближаться не спешил.

— Мы прекрасно от-
дохнули, но влюблён ли 
в меня Маис, я так и не 
поняла, — улыбается де-
вушка. — В последний день 
нашего отдыха я решила 
сама его поцеловать… Он 
не сопротивлялся. С тех пор 
мы уже три года вместе.

Пара решила пойти на 
передачу, чтобы проверить 
свои отношения. Чтобы 
стать её участниками, 
нужно было заполнить 

Влюблённые 
примерили 
индийскую 

одежду
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анкету и ответить на воп-
росы о себе, о проблемах 
в общении и отправить её 
на телеканал.

— Мы уже про неё забы-
ли, но примерно через ме-
сяц нам позвонили, сказа-
ли, что мы очень интерес-
ная пара, и пригласили на 
передачу, — вспоминает 
девушка.

Сначала съёмки про-
ходили в Москве — там 
снимали визитку. Потом 
Настя с Маисом уехали 
в Камбоджу, где проходи-
ли жёсткие испытания на 
верность, честность, дове-
рие и взаимопонимание.

— Мы мыли и чистили 
зубы крокодилу, пять ки-
лометров катили телегу со 

льдом, проходили детектор 
лжи, — рассказывает Нас-
тя. — Было очень тяжело. 
Когда мы ехали на съёмки, 
то воспринимали переда-
чу как увлекательное собы-
тие в жизни, но всё оказа-
лось гораздо сложнее. Од-
нако мы справились, узнали 
другу друга намного лучше, 
поняли свои ошибки. Пе-

редача очень нас сблизи-
ла. Сейчас в наших отноше-
ниях идиллия. Мы поняли, 
что хотим дальше двигать-
ся вместе!

Возлюбленный Анаста-
сии Маис родом из Баку, 
но с детства живёт в Орле. 
В 19 лет он уехал работать 
в Москву машинистом.

— Он у меня классный — 
активный, весёлый, пози-
тивный, добрый! — вос-
хищается любимым Ана-
стасия. — Он душа любой 
компании, с ним не соску-

чишься! А ещё он настоя-
щий мужчина — всегда кра-
сиво ухаживает, старается 
решить все мои проблемы 
и при случае побаловать.

Сама Анастасия Шарды-
ко — орловская звезда. С де-
сяти лет девушка професси-
онально занимается вока-
лом, сейчас является веду-
щей солисткой Орловского 
городского центра культу-
ры, выступает практически 
на всех самых крупных кон-
цертах города. Настя уча-
ствовала в проекте «Но-

вая звезда», не раз стано-
вилась призёром и лауреа-
том различных вокальных 
конкурсов.

— После участия в пере-
даче «Любовь на выжива-
ние» я ещё больше убеди-
лась в том, что настоящая 
любовь действительно мо-
жет преодолеть все испы-
тания, — говорит Настя. — 
А главное, я поняла, что 
хочу идти по дороге жиз-
ни только с моим любимым 
Маисом!
Екатерина АРТЮХОВА

ТВ . ЧЕТВЕРГ  26 МАРТА

 ПЕРВЫЙ

05.00, 09.25 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00, 03.00 Новости
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.00, 15.00 Новости (сbсубтитрами)
12.15, 01.20, 03.05 Время покажет 

16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости 

(сbсубтитрами)
18.30, 00.10 На самом деле 16+
19.40 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/сb«Заступники» 16+
22.30 «Док-ток» 16+
23.30 Вечерний Ургант 16+
03.35 Наедине со всеми 16+

 ПЕРВЫЙ ОБЛАСТНОЙ

07.00 Мультимир. 6+
07.30, 08.30, 12.00, 13.00, 19.30, 

23.10, 23.55, 00.35, 02.45, 
03.30, 04.10 «Главные 
новости». 12+

07.55, 12.25 «Про LIFE». 12+
08.15, 12.45, 00.20, 03.55 

«Прогулки сbкраеведом». 12+
09.20 Д/ц «Мечтатели. 

Императорский топаз». 12+
10.05, 18.25 Т/сb«Семейный бизнес» 

12+
10.30, 18.50 Т/сb«Тайны и ложь» 16+
11.10, 20.50 Т/сb«Двойная 

сплошная» 16+
13.25, 17.45 Т/сb«ОСА» 16+
14.05 Х/ф «Между ангелом и 

бесом» 12+
15.55, 02.20 Д/ц «На пределе. 

Передать энергию». 12+
16.20 Д/ц «Зверская работа». 12+
17.00 Д/ц «Мечтатели. Сладкий 

Париж». 12+
19.55 «Актуальное интервью». 12+
20.30, 23.35, 03.10 «Региональный 

парламент». 12+
21.40 Х/ф «Парклэнд» 16+
01.00 Д/ц «Наша марка». 12+

 РОССИЯ-1

05.00, 09.25 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
09.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время
11.45 «Судьба человека» сbБорисом 

Корчевниковым 12+
12.50, 17.25 «60 минут» 12+
14.45 Т/сb«Тайны следствия» 12+
18.30 Андрей Малахов. Прямой 

эфир 16+
21.00 Т/сb«В шаге от рая» 12+
23.10 «Вечер» сbВладимиром 

Соловьёвым 12+
02.00 Т/сb«Шаманка» 16+

 НТВ

05.15, 03.40 Т/сb«Москва. 
Центральный округ» 16+

06.00 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.50 Сегодня

08.20 Т/сb«Москва. Три вокзала» 
16+

09.20, 10.20, 00.35 Т/сb«Морские 
дьяволы. Смерч. Судьбы» 16+

13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие

14.00 Место встречи
16.25 Основано на реальных 

событиях 16+
17.15 ДНК 16+
18.15, 19.40 Т/сb«Пёс» 16+
21.00 Т/сb«Проспект обороны» 16+
23.10 Д/ф «Критическая масса» 16+
00.00 Захар Прилепин. Уроки 

русского 12+

 5 КАНАЛ

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.15 
«Известия»

05.40, 06.25, 07.20 Т/сb«Глухарь. 
Возвращение» 16+

08.35 «День ангела»
09.25, 10.35, 11.40, 12.40, 13.25, 

14.10, 15.20, 16.25 
Т/сb«Улицы разбитых 
фонарей» 16+

17.45, 23.10 Т/сb«Великолепная 
пятерка-2» 16+

18.35 Т/сb«Великолепная пятерка» 
16+

19.20, 20.10, 20.45, 21.30, 22.15, 
00.30 Т/сb«След» 16+

00.00 «Известия. Итоговый выпуск»
01.10, 01.50, 02.20, 02.50 

Т/сb«Детективы» 16+
03.25, 04.10 Т/сb«Страсть-2» 16+

 РОССИЯ-К

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.50 Новости 
культуры

06.35 Пешком...
07.05, 20.00 Правила жизни
07.35, 20.45 Д/с «Вселенная 

Стивена Хокинга»
08.20, 23.20 Монолог в 4-х частях. 

Александр Прошкин
08.45, 22.10 Х/ф «Михайло 

Ломоносов»
10.15 Наблюдатель
11.10, 01.30 ХХ век
12.25, 18.45, 00.50 «Игра в бисер» 

сbИгорем Волгиным
13.10 Абсолютный слух
13.55, 02.40 Д/с «Красивая 

планета»
14.10 Меж двух кулис
15.10 Новости. Подробно
15.25 Д/с «Пряничный домик»
15.50 «2 Верник 2»
16.40 Фильм-спектакль «Не такой, 

как все»
17.45 Цвет времени
17.55 Исторические концерты
19.45 Главная роль
20.30 Спокойной ночи, малыши!
21.30 Энигма
00.10 Черные дыры. Белые пятна

 КАРУСЕЛЬ

05.00 «Ранние пташки» 0+
06.55, 07.30 «Чик-зарядка» 0+
07.00 С добрым утром, малыши! 0+

07.35 М/с «Маджики» 0+
08.05 М/с «Бинг» 0+
08.40 М/с «Снежная королева. 

Хранители чудес» 0+
09.20 «Весёлая ферма» 0+
09.35 М/ф «Немытый пингвин» 0+
09.45 М/с «Радужный мир Руби» 0+
10.15 М/с «Кошечки-собачки» 0+
10.20 М/с «Шаранавты. Герои 

космоса» 6+
10.55 М/с «Приключения Ам Няма» 

0+
11.00 М/с «Робокар Поли и его 

друзья» 0+
11.40 М/с «Роботы-поезда» 0+
12.15 М/с «Гормити» 6+
12.40 М/с «Металионы» 6+
13.05 М/с «ЛЕГО. Мир юрского 

периода» 0+
13.25 М/с «Аркадий Паровозов 

спешит на помощь!» 0+
13.30 М/с «Гризли и лемминги» 6+
14.00 «Навигатор. Новости» 0+
14.10 М/с «Смурфики» 0+
14.35 «Как устроен город» 0+
14.40 М/с «Фиксики» 0+
15.40 «Всё, что вы хотели знать, но 

боялись спросить» 6+
16.05 М/с «Бурёнка Даша» 0+
16.10 М/с «Приключения Барби в 

доме мечты» 0+
16.30 М/с «Сказочный патруль» 0+
17.05 М/с «Пластилинки» 0+
17.10 М/с «Турбозавры» 0+
17.40 М/с «Суперкрылья. 

Подзарядка» 0+
18.10 М/с «Рев и заводная 

команда» 0+
18.35 М/с «Ми-ми-мишки» 0+
20.00 М/с «44 котёнка» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 

0+
20.45 М/с «Лунтик и его друзья» 0+
22.00 М/с «Эволюция черепашек-

ниндзя» 6+
22.25 М/с «Фьюжн Макс» 6+
22.50 М/с «Губка Боб Квадратные 

штаны» 6+
23.35 М/с «Новые Луни Тюнз» 6+
01.05 М/с «Смешарики. Пин-код» 6+
02.10 «ТриО!» 0+
02.25 М/с «Дикие приключения 

Блинки Билла» 6+
03.50 «Мастерская «Умелые ручки» 

0+
04.05 М/с «Котики, вперёд!» 0+

 ОТР

01.00, 04.00, 07.00, 09.00, 11.00, 
12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 
18.00, 20.00, 22.00 Новости

01.15, 18.05 «Моя история» 12+
02.00, 15.15 Т/сb«Пелагия и белый 

бульдог» 12+
03.30 «Большая наука» 12+
04.15 «Большая страна» 12+
05.10, 09.55, 18.45 «Среда 

обитания» 12+
05.20, 09.15 «Календарь» 12+
06.00 «Домашние животные» 

сbГригорием Манёвым 12+
06.30, 00.30 Д/с «Загадочная 

планета» 12+
07.05, 22.05 «Прав!Да?» 12+
08.05, 17.05 Д/с «Живая история» 

12+

10.05, 11.05, 23.00 Т/сb«Клан 
Кеннеди» 16+

11.40 «5 минут для размышлений» 
12+

11.45, 16.45 «Медосмотр» 12+
12.05, 13.20, 19.00, 20.30 

«ОТРажение»

 ТВ ЦЕНТР

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» 16+
08.35 Х/ф «Случай в квадрате 

36-80» 12+
10.00 Х/ф «Улица полна 

неожиданностей» 12+
11.30, 14.30, 17.50 События
11.50 Т/сb«Она написала убийство» 

12+
13.40, 04.55 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 03.30 Т/сb«Отец Браун» 16+
16.55 «Естественный отбор» 12+
18.15 Т/сb«Вскрытие покажет» 16+
22.00 Cобытия
22.35 «10 самых...» 16+
23.05 Д/ф «Актерские драмы. 

Отравленные любовью» 12+
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.55 Д/ф «Прощание. Людмила 

Гурченко» 12+
01.35 Д/с «Дикие деньги» 16+
02.20 «Вся правда» 16+
02.45 Д/ф «Засекреченная любовь. 

Бумеранг» 12+
05.35 «Осторожно, мошенники!» 

16+

 РЕН ТВ

05.00, 04.40 «Военная тайна» 
сbИгорем Прокопенко 16+

06.00, 09.00 «Документальный 
проект» 16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

Новости 16+
11.00 «Как устроен мир» 

сbТимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 

«Информационная программа 
112» 16+

13.00, 23.30 «Загадки 
человечества» сbОлегом 
Шишкиным 16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории» 16+

15.00 «Неизвестная история» 16+
17.00, 03.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 02.15 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «Служители закона» 16+
22.30 «Смотреть всем!» 16+
00.30 Х/ф «Анон» 16+

 СТС

06.00, 05.50 «Ералаш» 0+
06.15 М/с «Приключения Вуди и его 

друзей» 0+
06.35 М/с «Охотники на троллей» 

6+
07.00 Т/сb«Улётный экипаж» 12+
08.00 Т/сb«Корни» 16+
09.00 «Уральские пельмени» 16+

09.25 Х/ф «Терминатор. Генезис» 
16+

11.55 Т/сb«Кухня» 12+
16.15 Т/сb«Папик» 16+
19.00 Т/с «Корни» 16+
20.00 Х/ф «Враг государства» 0+
22.40 Х/ф «Точка обстрела» 16+
00.25 «Дело было вечером» 16+
03.05 «Шоу выходного дня» 16+
03.50 М/ф «Распрекрасный принц» 

6+
05.00 М/ф «Горный мастер» 0+
05.20 М/ф «Волшебный магазин» 

0+

 ДОМАШНИЙ

06.30, 06.10 «6 кадров» 16+
06.35 Д/с «Знать будущее. Жизнь 

после Ванги» 16+
07.35 «По делам 

несовершеннолетних» 16+
08.35 «Давай разведёмся!» 16+
09.40, 05.20 «Тест на отцовство» 

16+
11.40, 04.30 Д/с «Реальная 

мистика» 16+
12.40, 03.05 Д/с «Понять. Простить» 

16+
14.35, 02.40 Д/с «Порча» 16+
15.05 Х/ф «Солёная карамель» 16+
19.00 Х/ф «Клевер желаний» 16+
23.05 Т/сb«Самара» 16+

 ТВ-3

06.00 Мультфильмы 0+
09.20, 09.55, 10.30, 17.30, 18.00 

Д/с «Слепая» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Гадалка 

16+
12.00, 13.00, 14.00 Не ври мне 12+
15.00 Мистические истории 16+
17.00 Д/с «Очевидцы» 16+
18.30, 19.30 Т/сb«Хороший доктор» 

16+
20.30, 21.15, 22.10 Т/сb«Касл» 12+
23.00 Х/ф «Солдат» 16+
01.15, 02.15, 03.00, 03.45, 04.30, 

05.15 Апокалипсис 16+

 ЗВЕЗДА

06.00 «Сегодня утром» 12+
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости 

дня
08.30 «Не факт!» 6+
09.00, 10.05, 13.15, 13.40, 14.05 

Т/сb«Брат за брата-2» 16+
10.00, 14.00 Военные новости
18.30 «Специальный репортаж» 12+
18.50 Д/с «Война и мир театра 

Российской армии» 16+
19.40 «Легенды космоса» 6+
20.25 «Код доступа» 12+
21.30 «Открытый эфир» 12+
23.05 «Между тем» сbНаталией 

Метлиной 12+
23.40 Х/ф «Без права на провал» 

12+
01.15 Х/ф «Спираль» 16+
02.55 Х/ф «Пропавшие среди 

живых» 16+
04.15 Х/ф «Право на выстрел» 12+
05.35 Д/с «Оружие Победы» 6+

 ТНТ

07.00, 07.30, 08.00, 08.30 ТНТ. Gold 
16+

09.00 Дом-2. Lite 16+
10.15 Дом-2. Остров любви 16+
11.30 Бородина против Бузовой 

16+
12.30 «Дом-2. Спаси свою любовь» 

16+
13.30, 14.00, 14.30 Т/сb«Реальные 

пацаны» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30 Т/сb«Универ. Новая 
общага» 16+

18.00, 19.00 Однажды в России 16+
20.00, 20.30 Т/сb«Патриот» 16+
21.00 Студия Союз 16+
22.00 Т/сb«Колл-центр» 16+
23.05 Дом-2. Город любви 16+
00.10 Дом-2. После заката 16+
01.10, 02.05, 02.55 «Stand Up» 16+
02.00 THT-Club 16+
03.45, 04.35, 05.25 Открытый 

микрофон 16+
06.10, 06.35 ТНТ. Best 16+

Чистить зубы 
крокодилу — 
испытание 
не для 
слабонервных

Одно из 
заданий 
шоу — 

в одной 
упряжке 5 км 
катить телегу 

со льдом
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Нельзя тянуть с решением 
стать мамой
В Курском областном перинатальном центре применяют для лечения бесплодия самые современные 
репродуктивные технологии, в том числе ЭКО
Многие привыкли 
думать, что 
экстракорпоральное 
оплодотворение — 
дорогостоящая 
процедура, 
недоступная по цене 
для обычной семьи. 
До недавнего времени 
это действительно 
было так. Однако 
с 2015 года благодаря 
постановлению 
Правительства РФ 
ситуация изменилась. 
Теперь, при наличии 
показаний, ЭКО доступно 
бесплатно по полису ОМС 
и направлению лечащего 
врача.

П
ри этом нужно пони-
мать, что ЭКО — это 
всего лишь один из ва-
риантов решения про-

блемы. Помимо него есть 
целый ряд вспомогатель-
ных репродуктивных техно-
логий, помогающих семьям 
стать родителями. Причём 
для этого не надо ехать 
в столицу: всё делается ря-
дом, в соседнем регионе.

Однако проблема в том, 
что о репродуктивных тех-
нологиях многие не знают. 
Что же касается ЭКО, то во-
круг него вообще бытует 
множество мифов. Разве-
ять их и расставить все точ-
ки над «i» мы попросили за-
ведующую центром охраны 
здоровья семьи и репродук-
ции Курского областно-
го перинатального центра 
Нину Стародубову.

БЕСПЛОДИЕ БЫВАЕТ 
КАК ЖЕНСКИМ, 
ТАК И МУЖСКИМ

— Нина Ивановна, со-
гласно отчёту Российской 
ассоциации репродукции 
человека, примерно 20 % 
россиян репродуктивного 
возраста бесплодны. Как 
вы считаете: почему одни 
пары становятся счаст-
ливыми родителями без 
особого труда, а другим 
приходится пройти дол-
гий и сложный путь?

— Причин — масса. Са-
мая распространённая про-
блема — возрастные изме-
нения женской половой 
системы, снижение числа 
здоровых яйцеклеток. Дело 
в том, что каждая девочка 
рождается с определённым 
запасом яйцеклеток, кото-
рый с возрастом истоща-
ется, у некоторых яични-
ки прекратят работать уже 
в 35 лет. И тут уже не помо-
гут никакие технологии.

— Если говорить о муж-
чинах, то качество спер-
мы с возрастом тоже 
ухудшается?

— К  сожалению, да. 
Пиво, которое так любят 
наши мужчины, соя в кол-
басе — всё это содержит 
огромное количество фи-
тоэстрогенов, которые на-
рушают репродуктивную 
функцию. В нашем цент-
ре мы владеем самыми 
эффективными методами 
диагностики мужского бес-
плодия. Мы единственные 

в Черноземье, у кого есть 
микровидео графический 
комплекс для анализа муж-
ских гамет. На сегодняшний 
день это самое современное 
оборудование, рекомендуе-
мое к использованию ВОЗ. 
Спермограмму делает ком-
пьютер, на котором работа-
ют профессиональные эм-
бриологи. Автоматическая 
система анализа даёт абсо-
лютно полные, детализи-
рованные и объективные 
результаты.

— Но подобный ана-
лиз предлагают провести 
многие частные клиники.

— Да, но выглядит это 
примерно так: специа-
лист садится у микроско-
па и вручную считает коли-
чество подвижных сперма-
тозоидов в эякуляте. Я, на-
пример, не представляю, 
как можно на глаз изме-
рить скорость клетки, опре-
делить её качество соглас-
но современным требова-
ниям ВОЗ. Именно поэтому 
результаты анализа часто 
не соответствуют действи-
тельности: лаборант может 
ошибиться или даже наме-
ренно исказить картину, 
чтобы клиника получила 
ещё одного пациента.

ПРОХОДИТЬ 
ОБСЛЕДОВАНИЕ ДОЛЖНА 
ИМЕННО ПАРА

— Сколько времени 
должно пройти, чтобы 
пара поняла, что нужна 
помощь специалистов?

— Если в течение года не 
получается забеременеть, 
надо обращаться к вра-
чу. Если же супругам боль-

ше 30, то мы советуем сде-
лать это уже через полгода. 
Причём нужно помнить, что 
бесплодие бывает не только 
женским, но и мужским, по-
этому проходить обследова-
ние должна именно пара. 
Только тогда врачи смогут 
установить причину недуга 
и назначить эффективное 
лечение. Если же бороться 
с бесплодием будет только 
женщина, драгоценное вре-
мя будет упущено.

НЕ ТЯНИТЕ С ВИЗИТОМ 
К СПЕЦИАЛИСТАМ

— Как долго длится 
обследование?

— На обследование от-
водится примерно полго-
да. Иногда бывает достаточ-
но просто скорректировать 
образ жизни: исключить 
вредные привычки и на-
чать правильно питаться, 
чтобы проблема разреши-
лась. Андролог может на-
значить метаболическую, 
стимулирующую, гормо-
нальную или витаминную 
терапию. Если же пробле-
ма более серьёзная, начи-
наем лечение. Его методи-
ки и длительность будут за-
висеть от результата обсле-
дования. Возможно, будет 
достаточно консерватив-
ного лечения, то есть про-

сто лекарств. Но могут об-
наружиться проблемы, ко-
торые можно решить толь-
ко хирургическим путём. 
Если и это не даёт резуль-
тата, задействуем вспомо-
гательные репродуктивные 
технологии.

ПОМОГУТ 
ВСПОМОГАТЕЛЬНЫЕ 
РЕПРОДУКТИВНЫЕ 
ТЕХНОЛОГИИ

— Расскажите о них 
поподробнее.

— Самая распространён-
ная и недорогая — внутри-
маточная инсеминация. 
Семенную жидкость муж-
чины подвергают микро-
скопическому исследова-
нию и специальной обра-
ботке, что позволяет специ-
алисту отобрать здоровые 
жизнеспособные сперма-
тозоиды. Далее подготов-
ленную семенную жидкость 
помещают непосредствен-
но в полость матки в день 
овуляции. В тяжёлых слу-
чаях при выраженном муж-
ском факторе бесплодия 
осуществляется процедура 
ИКСИ: отбирается единич-
ный сперматозоид и с по-
мощью специальной ми-
кроиглы помещается в ци-
топлазму яйцеклетки. Так 
удаётся добиться макси-

мального контроля процес-
са оплодотворения.

Бывает, что патологии 
настолько сильны, что даже 
эту процедуру провести 
невозможно. Тогда парам 
предлагается донорская 
сперма. Мы сотрудничаем 
с несколькими крупными 
федеральными донорски-
ми банками, в которых ма-
териал проходит жесточай-
ший контроль, что позво-
ляет быть полностью уве-
ренными в его качестве. 
Внутриматочная инсеми-
нация с использованием 
донорской спермы позво-
ляет и одиноким женщинам 
стать мамами.

Но и это ещё не всё. Со-
временная медицина по-
зволяет заморозить спер-
му с сохранением оплодо-
творяющих способностей. 
И в нашем перинатальном 
центре технология крио-
консервации спермы тоже 
применяется.

ПОЗАБОТИТЬСЯ 
О БУДУЩЕМ ПОТОМСТВЕ 
МОЖНО ЗАРАНЕЕ

— То есть теперь, во-
время позаботившись 
об этом, мужчины могут 
стать отцами в любом 
возрасте?

— Температура в крио-
камере достигает -196 °C, 
клетки в таких условиях 
могут храниться десяти-
летиями, поэтому вопрос 
времени не стоит. Но эта 
про цедура помогает и во 
многих других случаях — 
например, когда мужчине 
предстоит лечение от онко-
логии. Химиотерапия даже 
при благоприятном прогно-
зе лечения негативно ска-
зывается на мужском ре-
продуктивном здоровье. 
Однако десятки тысяч 
мужчин в мире благодаря 
криоконсервации спермы 
перед терапией онколо-
гии в дальнейшем смогли 
стать отцами здоровых де-
тей. Криоконсервация не 
будет лишней и в том слу-
чае, если предстоит приём 
гормональных препаратов, 
длительное лечение анти-
биотиками, хирургические 
вмешательства, способные 
повлиять на фертильность, 
например вазэктомия. Не-
благоприятные условия ра-
боты с высокими и низкими 
температурами, ионизиру-
ющим излучением, химиче-
скими веществами, профес-
сиональные занятия спор-
том и травмоопасные виды 

деятельности также могут 
в будущем помешать стать 
родителями. Помимо это-
го в наше непростое вре-
мя многие пары отклады-
вают рождение детей, что-
бы стать на ноги, сделать 
карьеру, добиться матери-
ального благополучия. Так 
вот, все эти проблемы мож-
но спокойно решать, замо-
розив клетки и тем самым 
позаботившись о будущем 
потомстве.

ВЫХОД  ЭКО
— Многие случаи бес-

плодия сейчас благопо-
лучно решаются с по-
мощью ЭКО. Расскажи-
те поподробнее, что это 
такое и насколько успе-
шен опыт вашего центра 
в этом вопросе.

— Экстракорпоральное 
оплодотворение — это ме-
тод искусственного опло-
дотворения, при котором 
слияние сперматозоида 
с яйцеклеткой происходит 
вне тела человека — грубо 
говоря, в пробирке. После 
того как получают эмбри-
оны, их переносят непо-
средственно в матку буду-
щей мамы.

Мы  делаем  ЭКО  с 
2012 года. За это время с на-
шей помощью родилось 426 
детей. Если говорить об эф-
фективности процедуры, 
то в специальной литера-
туре указывается, что доля 
успешных случаев — око-
ло 30 %. У нас же составля-
ет больше.

ДОРОЖЕ  НЕ ЗНАЧИТ 
ЛУЧШЕ

— Действительно, впе-
чатляет. И это при том, 
что, уж простите за пря-
моту, бытует мнение, что 
лучше делать ЭКО за день-
ги в частных клиниках 
или вообще за границей.

— Современные клиники 
используют схожие прото-
колы, технологии и методы 
вне зависимости от того, 
принадлежат они государ-
ству или частному лицу 
и в какой точке земного 
шара расположены. И к рос-
сийским врачам часто 
обращаются зарубежные 
клиенты. Я посоветовала 
бы при выборе клиники 
лучше обращать внимание 
на практический опыт, на-
копленный специалистами, 
и на их квалификацию, а не 
на стоимость вспомогатель-
ных репродуктивных тех-
нологий. По собственному 
опыту знаю, что многие 
пациенты, потеряв деньги, 
время, а иногда и здоровье, 
всё равно возвращаются 
к нам. В моей практике 
была пациентка, которую 
лечили в частных клиниках 
несколько лет. Через что 
только она не прошла, 
а оказалось, что пробле-
мы — у мужа. И ему даже ни 
разу не предложили пройти 
обследование! Была девуш-
ка, у которой после такого 
лечения не осталось яйце-
клеток. В частных клиниках 
зачастую нет опытных 

СПРА ВК А
Первая попытка ЭКО была проведена в 1977 году, а в 1978 году в Англии 
родился первый ребёнок из пробирки Луиза Браун. Спустя 30 лет, в 2010 году, 
создатель первого в мире центра экстракорпорального оплодотворения 
учёный-физиолог Роберт Джеффри Эдвардс получил Нобелевскую премию 
по физиологии и медицине за разработку  технологии искусственного 
оплодотворения. С тех пор в мире уже более восьми миллионов детей 
родилось с помощью программы ЭКО.

ЦИФРЫ

1575 
процедур ЭКО сделано 
в Курском областном 
перинатальном центре 
с 2012 года;

37,2 % 
из них оказались 
успешными;

535 
детей родилось с помощью 
ЭКО

Нина 
Стародубова, 
заведующая 

центром 
охраны 

здоровья 
семьи 

и репродук-
ции Курского 
областного 

перинаталь-
ного центра:

— Беспло-
дие — это не 

приговор. 
Мы сделаем 

всё необходи-
мое, чтобы 

на свет 
появлялись 

новые 
жизни, а семьи 

обретали 
счастье быть 
родителями
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специалистов в области 
репродукции, оборудова-
ние тоже уступает нашему. 
Курский областной перина-
тальный центр — один из 
немногих в ЦФО, имеющий 
лицензию на использо-
вание вспомогательных 
репродуктивных техноло-
гий. Это значит, что здесь 
сосредоточен весь комплекс 
обследования и лечения 
бесплодия, имеющийся 
сегодня, работают высо-
коквалифицированные 
специалисты, врачи-эмбри-
ологи и репродуктологи.

ПО КВОТЕ, БЕЗ ОЧЕРЕДИ, 
В РАМКАХ СИСТЕМЫ ОМС

—  Э к с т р а к о р п о -
ральное оплодотворе-
ние — дорого стоящая 
процедура , но  с  не-
которых  пор  можно 
сделать её по квоте в 
рамках системы ОМС. 
Что для этого нужно?

— Нужно пройти этап 
подготовки к программе — 
обследование и лечение 
бесплодной пары. Если 
обычные методы борьбы 
с бесплодием не помогут, 
будет назначено  ЭКО. 
Решение  о  включении 
пациентки в программу 
принимает  комиссия 
Курского комитета здраво-
охранения. Она проводится 
несколько раз в месяц, так 
что очередей нет. Пациенты 
соседних регионов также 
имеют возможность пройти 
программу ЭКО в Курском 
перинатальном центре. Так 
что не несите последние 
деньги в частные клиники, 
а приезжайте к нам.

ЭТИ ДЕТИ НИЧЕМ 
НЕ ОТЛИЧАЮТСЯ

— Нина  Ивановна , 
вокруг ЭКО до сих пор бы-
тует множество мифов, 
давайте их развеем. Неко-
торые люди думают, что 
в результате процедуры 
ЭКО рождаются какие-то 
особенные дети.

— Глупости. Дети, ко-
торые появляются на свет 
в результате процедуры 
ЭКО, ничем не могут от-
личаться от детей, зачатых 
естественным образом. 
И в том, и в другом случаях 
в оплодотворении участву-
ют половые клетки родите-
лей или доноров — ооцит 
и сперматозоид. Эмбрион 
переносится в матку, в ко-
торой растёт и развивается, 
то есть наступает нормаль-
ная беременность, течение 
и исход которой не отли-
чается от беременности, 
наступившей естественным 
способом зачатия. И дети 
рождаются совершенно 
обычные . Более  того , 
учитывая тот факт, что 
для ЭКО выбирают самые 
выносливые эмбрионы, 
из них, как следствие, вы-
растают самые здоровые 
малыши. Наши пациентки 
приходят к нам с детьми, 
это прекрасные, здоровые 
мальчишки и девчонки.

ВАЖНО, ЧТОБЫ ВРАЧ 
БЫЛ ДРУГОМ

— Бывшие пациенты 
поддерживают с вами 
связь?

— Не все, но достаточно 
многие. Тут надо понимать 
состояние женщины, ко-
торая обращается к врачу 
с проблемой бесплодия. 
Многочисленные безус-
пешные попытки забере-
менеть, выкидыши — всё 
это подрывает не только 

физическое здоровье, но 
и истощает морально. У нас 
есть прекрасные психоло-
ги, но зачастую именно 
лечащий врач становится 
и другом, и «жилеткой», 
и поддержкой для жен-
щины. Звонки среди ночи 
из-за того, что в боку что-то 
кольнуло, у нас в порядке 
вещей. И мы понимаем, что 
наша поддержка женщине 
очень важна. Естественно, 
такая связь сразу не преры-
вается. Бывшие пациентки 
приходят к нам с детьми, 
рассказывают об их успехах, 
и мы искренне радуемся 
вместе с ними, ведь мы вме-
сте прошли этот непростой 
путь.

ЭКО  ПРОЦЕДУРА 
БЕЗБОЛЕЗНЕННАЯ

— Считается, что ЭКО 
болезненная процедура.

— Вовсе нет. Получение 
яйцеклеток проводят под 
внутривенной анестезией, 
а перенос эмбриона в по-
лость матки не требует 
анестезии и выполняется 
на  гинекологическом 
кресле в течение несколь-
ких минут, проводя через 
шейку матки специальный 
эластичный катетер. Потом 
женщина отправляется до-
мой. В случае нормального 
течения беременности на 
четвёртой неделе УЗИ 
показывает сердцебиение 
плода.

ЭКО НЕ ЗНАЧИТ ДВОЙНЯ
— Ещё один стереотип: 

после ЭКО часто рожда-
ются двойни. Не каждая 
семья к этому готова...

— Сегодня технология 
ЭКО настолько развита, что 
необходимости в переносе 
в полость матки большого 
числа  эмбрионов  нет, 
и современные высоко-
технологичные клиники 
отказываются от этого. 

Как правило, женщинам 
подсаживают один эмбри-
он, а в возрасте старше 
35 лет — два.

ЧЕМ МОЛОЖЕ ЖЕНЩИНА  
ТЕМ БОЛЬШЕ ШАНСОВ

— Многие считают, что 
с появлением ЭКО теперь 
можно познать радость 
материнства в любом 
возрасте.

— Безусловно , ЭКО 
помогает зачать и женщи-
нам после 40 лет. Но это не 
означает, что наступление 
беременности в зрелом воз-
расте теперь не проблема. 
На самом деле, при искус-
ственном оплодотворении, 
как и при естественном, 
чем моложе женщина — 
тем больше у неё шансов 
успешно зачать. И ЭКО 
используют не для позднего 
планирования семьи, а для 
лечения проблем зачатия.

ОБРАТИТЬСЯ К НАМ 
МОЖЕТ КАЖДЫЙ

— Нина  Ивановна , 
спасибо вам огромное! 
Многим из нас совре-
менные репродуктивные 
технологии казались едва 
ли не фантастическими, 
потому что мы о них так 
мало знали, теперь этот 
пробел устранён.

— Это не фантастика, а 
реальность. Вот уже много 
лет наш центр охраны здо-
ровья семьи и репродукции 
Курского областного пери-
натального центра исполь-
зует самые современные 
разработки, каждый день 
доказывая, что бесплодие — 
это не приговор. Повторюсь 
ещё раз: обратиться к нам 
может каждый. Мы же 
в свою очередь сделаем всё 
необходимое, чтобы на свет 
появлялись новые жизни, 
а семьи обретали счастье 
быть родителями.

Елена КАЛИНИНА

Адрес центра охраны здоровья семьи 
и репродукции Курского областного перинатального центра: 

г. Курск, пр-т Вячеслава Клыкова, 100. 
Телефоны для справок: (4712) 70-09-29 (первичный приём), 

32-47-13, 32-47-19 (по направлению врача). 
Сайт: www.opckursk.ru/eco

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. 
НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА
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 ПЕРВЫЙ

05.00, 09.25 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.00, 15.00 Новости (сbсубтитрами)
12.15 Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00, 02.15 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости 

(сbсубтитрами)
18.35 «Человек и закон» сbАлексеем 

Пимановым 16+
19.40 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.30 «Голос. Дети». Новый сезон 0+
23.20 Вечерний Ургант 16+
00.15 Д/ф «Майлз Дэвис. Рождение 

нового джаза» 16+
03.45 Про любовь 16+
04.30 Наедине со всеми 16+

 ПЕРВЫЙ ОБЛАСТНОЙ

07.00 Мультимир. 6+
07.30, 08.30, 12.00, 13.00, 19.30, 

00.30, 01.20, 02.00, 05.00, 
05.50, 06.30 «Главные 
новости». 12+

20.30, 20.30 «Региональный 
парламент». 12+

08.15, 12.45 «Прогулки 
сbкраеведом». 12+

09.15, 16.35 Д/ц «Зверская работа». 
12+

09.50 Д/ц «Мечтатели. Сладкий 
Париж». 12+

10.40, 17.45 Т/сb«ОСА» 16+
11.15, 22.10 Т/сb«Двойная 

сплошная» 16+
13.30, 18.25 Т/сb«Семейный бизнес» 

12+
13.55, 18.50 Т/сb«Тайны и ложь» 16+
14.35 Х/ф «Парклэнд» 16+
16.05, 03.45 Д/ц «На пределе. 

Пожарный костюм». 12+
17.00, 04.15 Д/ц «Мечтатели. 

Кения». 12+
19.55, 00.55, 05.25 «Персона». 12+
20.20, 01.45, 06.15 «Время закона». 

12+
20.35 Праздничный концерт ко Дню 

войск нацгвардии РФ. 12+
22.55 Х/ф «Дьявол и Дэниэл 

Уэбстер» 16+
02.25 Д/ц «Наша марка». 12+

 РОССИЯ-1

05.00, 09.25 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
09.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время

11.45 «Судьба человека» сbБорисом 
Корчевниковым 12+

12.50, 17.25 «60 минут» 12+
14.45 Т/сb«Тайны следствия» 12+
18.30 Андрей Малахов. Прямой 

эфир 16+
21.00 «Измайловский парк». 

Большой юмористический 
концерт 16+

23.35 Х/ф «Анютино счастье» 12+
03.20 Х/ф «Бесприданница» 12+

 НТВ

05.10 Т/сb«Москва. Центральный 
округ» 16+

06.00 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня
08.20 Т/сb«Москва. Три вокзала» 

16+
09.20, 10.20, 02.55 Т/сb«Морские 

дьяволы. Смерч. Судьбы» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.25 Следствие вели... 16+
17.10 Жди меня 12+
18.10, 19.40 Т/сb«Пёс» 16+
21.00 Т/сb«Проспект обороны» 16+
23.10 ЧП. Расследование 16+
23.45 Юбилейный концерт «Михаил 

Грушевский. Версия 5.5» 16+
01.15 Исповедь 16+
02.00 Квартирный вопрос 0+

 5 КАНАЛ

05.00, 09.00, 13.00 «Известия»
05.25, 06.10, 07.05, 08.00, 09.25, 

10.40, 11.45, 12.45, 13.25, 
14.25, 15.35, 16.30 
Т/сb«Улицы разбитых 
фонарей» 16+

17.30 Т/сb«Великолепная 
пятерка-2» 16+

18.25 Т/сb«Великолепная пятерка» 
16+

19.15, 20.00, 20.40, 21.20, 22.10, 
22.55, 00.45 Т/сb«След» 16+

23.45 Светская хроника 16+
01.30, 02.05, 02.30, 02.55, 03.20, 

03.50, 04.15, 04.50 
Т/сb«Детективы» 16+

 РОССИЯ-К

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.10 Новости 
культуры

06.35 Пешком...
07.05 Правила жизни
07.35 Д/с «Вселенная Стивена 

Хокинга»
08.20 «Монолог в 4-х частях». 

Александр Прошкин
08.45, 21.55 Х/ф «Михайло 

Ломоносов»

10.20 Шедевры старого кино
11.25 Открытая книга
11.55 Д/ф «Альбатрос». Выстоять 

в бурю»
12.35 Черные дыры. Белые пятна
13.15 Д/ф «Жизнь - сапожок 

непарный»
14.10 Меж двух кулис
15.10 Письма из провинции
15.40 Энигма
16.20 Фильм-спектакль 

«Эта пиковая дама»
17.15 Исторические концерты
18.45 Билет в Большой
19.45 Смехоностальгия
20.15 Д/с «Искатели»
21.00 Линия жизни
23.30 «2 Верник 2»
00.20 «Культ кино» сbКириллом 

Разлоговым
02.20 Мультфильмы

 КАРУСЕЛЬ

05.00 «Ранние пташки» 0+
06.55, 07.30 «Чик-зарядка» 0+
07.00 «С добрым утром, малыши!» 

0+
07.35 М/с «Маджики» 0+
08.05 М/с «Бинг» 0+
08.40 М/с «Снежная королева. 

Хранители чудес» 0+
09.20 «Студия Каляки-Маляки» 0+
09.45 М/с «Радужный мир Руби» 0+
10.15 М/с «Кошечки-собачки» 0+
10.20 М/с «Шаранавты. Герои 

космоса» 6+
10.55 М/с «Приключения Ам Няма» 

0+
11.00 М/с «Робокар Поли и его 

друзья» 0+
11.40 М/с «Роботы-поезда» 0+
12.15 М/с «Гормити» 6+
12.40 М/с «Металионы» 6+
13.05 М/с «ЛЕГО. Мир юрского 

периода» 0+
13.25 М/с «Аркадий Паровозов 

спешит на помощь!» 0+
13.30 М/с «Гризли и лемминги» 6+
14.00 «Навигатор. У нас гости!» 0+
14.10 М/с «Смурфики» 0+
14.35 «Как устроен город» 0+
14.40 М/с «Фиксики» 0+
15.40 «Вкусняшки-шоу» 0+
16.00 М/с «Бурёнка Даша» 0+
16.10 М/с «Клуб Винкс» 6+
16.30 М/с «Сказочный патруль» 0+
17.05 М/с «Пластилинки» 0+
17.10 М/с «Турбозавры» 0+
17.40 М/с «Суперкрылья. 

Подзарядка» 0+
18.10 М/с «Рев и заводная 

команда» 0+
18.35 М/с «Ми-ми-мишки» 0+
20.00 М/с «44 котёнка» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 

0+
20.45 М/с «Царевны» 0+

22.30 М/с «Дикие скричеры!» 6+
22.50 М/с «Инфинити Надо» 6+
23.15 М/с «Элвин и бурундуки» 6+
01.00 М/с «Даша и друзья: 

приключения в городе» 6+
02.10 «Секреты маленького шефа» 

0+
02.35 М/с «Юху спешит на помощь» 

0+
03.40 М/с «Кокоша - маленький 

дракон» 0+

 ОТР

01.00, 04.00, 07.00, 09.00, 11.00, 
12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 
18.00, 20.00, 22.00 Новости

01.15 «Вспомнить всё» 12+
01.45 «Живое русское слово» 12+
02.00, 15.15 Т/сb«Пелагия и белый 

бульдог» 12+
03.30 «Большая наука» 12+
04.15 «Большая страна» 12+
05.10, 09.55 «Среда обитания» 12+
05.20, 09.15 «Календарь» 12+
06.00, 18.30 «Гамбургский счёт» 12+
06.30 Д/с «Загадочная планета» 

12+
07.15, 22.05 «За дело!» 12+
08.00, 17.45 «От прав 

к возможностям» 12+
08.15, 17.05 Д/с «Послушаем 

вместе» 12+
10.00, 11.05, 00.05 Т/сb«Тайны 

Авроры Тигарден» 16+
11.30 «Фигура речи» 12+
12.05, 13.20, 19.00, 20.30 

«ОТРажение»
16.45 «Медосмотр» 12+
18.05 «Служу Отчизне!» 12+
22.45 «Имею право!» 12+
23.10 Д/ф «Кабаковы: в будущее 

возьмут не всех» 12+

 ТВ ЦЕНТР

06.00 «Настроение»
08.10 «Смех сbдоставкой на дом» 

12+
08.45, 11.50 Х/ф «Женщина наводит 

порядок» 12+
11.30, 14.30, 17.50 События
13.00 «Он и Она» 16+
14.50 Город новостей
15.10 Петровка, 38 16+
15.25 Х/ф «Помощница» 12+
18.10 Т/сb«Вскрытие покажет» 16+
20.00 Х/ф «Нож в сердце» 12+
22.00, 02.35 «В центре событий» 

сbАнной Прохоровой
23.10 «Приют комедиантов» 12+
01.05 Д/ф «Дворжецкие. На роду 

написано...» 12+
01.55 Д/ф «Актерские драмы. 

Отравленные любовью» 12+
03.35 Д/ф «Три смерти в ЦК» 16+
04.30 Х/ф «Путь сквозь снега» 12+

 РЕН ТВ

05.00 «Военная тайна» сbИгорем 
Прокопенко 16+

06.00 «Документальный проект» 
16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 

«Новости» 16+
09.00, 13.00 «Совбез» 16+
12.00, 16.00, 19.00 

«Информационная программа 
112» 16+

14.00, 04.30 «Невероятно 
интересные истории» 16+

15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
20.00, 21.00 Документальный 

спецпроект 16+
01.40 Х/ф «Тройная угроза» 16+
03.10 Х/ф «Фобос» 16+

 СТС

06.00, 05.50 «Ералаш» 0+
06.15 М/с «Приключения Вуди и его 

друзей» 0+
06.40 Т/сb«Папик» 16+
08.00 Т/сb«Корни» 16+
09.00 Х/ф «Точка обстрела» 16+
10.45 Х/ф «Враг государства» 0+
13.20 Шоу «Уральских пельменей» 

16+
21.00 Х/ф «Кролик Питер» 6+
22.50 «Дело было вечером» 16+
02.25 Х/ф «Убить Билла» 16+
04.05 «Шоу выходного дня» 16+
04.50 М/ф «Богатырская каша» 0+
05.00 М/ф «Добрыня Никитич» 0+
05.15 М/ф «Машенька и Медведь» 

0+
05.35 М/ф «Верните Рекса» 0+

 ДОМАШНИЙ

06.30, 04.10 Д/с «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги» 16+

07.30 «По делам 
несовершеннолетних» 16+

08.30 «Давай разведёмся!» 16+
09.35 «Тест на отцовство» 16+
11.35 Д/с «Реальная мистика» 16+
12.40 Д/с «Понять. Простить» 16+
14.35, 03.45 Д/с «Порча» 16+
15.05 Х/ф «Клевер желаний» 16+
19.00 Х/ф «Чужой ребёнок» 16+
23.30 «Про здоровье» 16+
23.45 Х/ф «Здравствуйте вам!» 16+
01.50 Х/ф «Синьор Робинзон» 16+
05.50 «Домашняя кухня» 16+
06.15 «6 кадров» 16+

 ТВ-3

06.00 Мультфильмы 0+
09.20, 09.55, 10.30, 17.30, 18.00, 

18.30, 19.00 Д/с «Слепая» 
16+

11.00, 16.00, 16.30 Гадалка 16+
11.30 Новый день 12+
12.00, 13.00, 14.00 Не ври мне 12+
15.00 Мистические истории 16+
17.00 Д/с «Очевидцы» 16+
19.30 Х/ф «Хищники» 16+
21.45 Х/ф «Годзилла» 16+
00.30 Х/ф «Эффект Лазаря» 16+
02.15, 02.45, 03.00, 03.30, 04.00, 

04.15, 04.45, 05.15, 05.30 
Т/сb«Чтец» 12+

 ЗВЕЗДА

05.50, 08.20 Х/ф «Сокровища 
Ермака» 6+

08.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости 
дня

08.45, 10.05 Х/ф «Ошибка 
резидента» 0+

10.00, 14.00 Военные новости
12.00, 13.20, 14.05 Х/ф «Судьба 

резидента» 0+
16.00, 18.45 Х/ф «Возвращение 

резидента» 6+
19.50, 21.30 Х/ф «Конец операции 

«Резидент» 0+
23.10 «Десять фотографий» 6+
00.00 Х/ф «Рябиновый вальс» 12+
01.55 Х/ф «Свадьба сbприданым» 

6+
03.40 Х/ф «Сказ про то, как царь 

Петр арапа женил» 0+
05.15 Д/с «Оружие Победы» 6+

 ТНТ

07.00, 07.30, 08.00, 08.30 ТНТ. Gold 
16+

09.00 Дом-2. Lite 16+
10.15 Дом-2. Остров любви 16+
11.30 Бородина против Бузовой 

16+
12.30 «Дом-2. Спаси свою любовь» 

16+
13.30, 14.00, 14.30 Т/сb«Реальные 

пацаны» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30 Т/сb«Универ. Новая 
общага» 16+

18.00, 18.30 «Однажды в России» 
16+

19.30 «Однажды в России» 16+
20.30 Нам надо серьезно 

поговорить 16+
21.00 Комеди-клаб 16+
22.00 Comedy Баттл 16+
23.00 Дом-2. Город любви 16+
00.05 Дом-2. После заката 16+
01.05 «Такое кино!» 16+
01.35, 02.25, 03.15 «Stand Up» 16+
04.05, 05.20, 06.10 Открытый 

микрофон 16+
06.35 ТНТ. Best 16+

КРОССВОРД АНЕК ДОТЫ

По горизонтали: 1. Коробок. 6. Фото. 9. Лечение. 10. Базилио. 12. Лицо. 13. Черепок. 14. Рабство. 15. Поло. 16. Клаксон. 23. Компостер. 
24. Остолоп. 26. Харибда. 27. Символика. 31. Министр. 36. Фарс. 37. Абонент. 38. Вокализ. 39. Лига. 40. Гримаса. 41. Отделка. 42. Гена. 43. Ромашка.
По вертикали: 1. Кабаре. 2. Болото. 3. Клочок. 4. Денежка. 5. Рисоводство. 7. Обиход. 8. Окорок. 11. Зубы. 17. Леер. 18. Товар. 19. Шприц. 
20. Усидчивость. 21. Колли. 22. Точка. 25. Вист. 28. Минарет. 29. Уфолог. 30. Драгун. 32. Разгар. 33. Подиум. 34. Цена. 35. Стража.
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uПо горизонтали: 1. Апартаменты спичечной 
компании. 6. Картинка в семейном альбоме. 
9. То, чем занимается врач, изгоняя злой дух 
болезни из занедужившего. 10. «Слепой» 
подельник лисы Алисы. 12. «Грамматическая 
категория», которую мы видим, смотрясь 
в зеркало. 13. Осколок кувшина. 14. Положение 
невольника, закованного в цепи. 15. «Хоккей», 
в котором вместо коньков используют 
лошадей. 16. Сигнальный гудок у пожилых 
авто. 23. Прибор для прокалывания 
проездных билетов. 24. Человек, которому 
не помешали бы несколько дополнительных 
извилин в голове. 26. Кто губил древних 
мореплавателей, сумевших спастись 
от чудовища Сциллы. 27. Условное 
значение, придаваемое чему-либо. 
31. Член правительства. 36. Нечто несерьёзное, 
лицемерное, показное. 37. Пользователь 
мобильной связи, что бывает «вне зоны 
доступа». 38. Пение без слов. 39. Какое слово 
спрятано под буквой «Л» в аббревиатуре НХЛ? 
40. «Кривое» выражение лица. 41. Доводка, 
улучшение. 42. «Самый лучший в мире 
крокодил». 43. Цветок, лысеющий при гадании 
на нём.

По вертикали: 1. Ресторанчик с красотками. 
2. Водяной: «Эх, жизнь моя, жестянка, да ну её 
в …». 3. Фрагмент записки. 4. Монетка любого 
достоинства. 5. Отрасль растениеводства. 
7. Текущая жизнь в её постоянных, привычных 
проявлениях, уклад жизни. 8. И лежит 
у меня на тарелке незнакомая чья-то нога. 
11. Единственные кости человека, которые 
не покрыты кожей. 17. Тросовое ограждение 
вдоль бортов судна. 18. Изделие, выложенное 
на полке супермаркета для продажи. 
19. Иголка с «бутылкой». 20. Черта 

характера, состояние человека. 21. У этой 
собаки хозяин любит потянуть волынку 
и покрасоваться в юбке. 22. Самый простой 
в написании знак препинания. 25. Карточная 
игра для заядлых взяточников. 28. Башня 
при мечети. 29. Специалист по тарелочкам. 

30. Кавалерист на Бородинском поле. 
32. Запарка по отношению к работе в целом. 
33. Возвышение для манекенщиков. 
34. Стоимость товара, выраженная в деньгах. 
35. Под неё попадают люди, преступившие 
закон.
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***
— Мама, вас с папой 
вызывают в школу.
— Что случилось??
— Я целовалась 
на перемене.
— А это запрещено?
— С учителем биологии.
— Господи! Дочь, что 
происходит? Мы с отцом 
ночей не спали, на двух 
работах каждый, лишь бы 
у дочери всё хорошо было, 
а ты нож в спину! Ты хотя 
бы отдаёшь себе отчёт: 
ну какие могут быть 
перспективы у учителя 
биологии?!

***
В пятиэтажке подвал 
с картошкой затопило 
кипятком, и от простуды 
вылечился весь дом.

***
В доме, где есть дети, 
тишина — повод 
для паники.

***
Муж — жене:
— Ты машину в гараж 
поставила?
— Частично…

***
Вопрос армянскому радио:
— Кто умнее — кошка или собака?
— Канэчно, кошка! Ты когда-нибудь видел, чтобы 
десять кошек волокли по тундре санки с чукчей 
и поклажей?

***
Учёные доказали, что попугаи, живущие у пьющих 
людей, отлично разбираются в политике и спорте.

***
На собеседовании в коллекторской фирме:
— Скажите, почему вы выбрали нашу фирму?
— Видите ли, я не люблю людей.
— Достаточно, вы приняты.
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 ПЕРВЫЙ

06.00 Телеканал «Доброе утро. 
Суббота»

09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости (сbсубтитрами)
10.15 Д/ф «Александр Михайлов. 

Кино, любовь и голуби» 12+
11.15, 12.15 Видели видео? 6+
13.55 Д/с «Теория заговора» 16+
14.45 Х/ф «Берегись автомобиля» 

12+
16.35 «Кто хочет стать 

миллионером?» сbДмитрием 
Дибровым 12+

17.50 Сегодня вечером 16+
21.00 Время
21.20 Премьера. «Dance 

Революция» 12+
23.00 Большая игра 16+
00.10 Х/ф «Цена успеха» 16+
01.45 Мужское/Женское 16+
02.30 Про любовь 16+
03.15 Наедине со всеми 16+

 ПЕРВЫЙ ОБЛАСТНОЙ

07.00 Мультимир. 6+
07.30, 08.35, 12.00, 13.05 «Главные 

новости». 12+
07.55, 12.25 «Персона». 12+
08.20, 12.50 «Время закона». 12+
09.25 Т/сb«Семейный бизнес» 12+
09.50 Т/сb«Тайны и ложь» 16+
10.30 Х/ф «Дьявол и Дэниэл 

Уэбстер» 16+
13.35 Т/сb«Двойная сплошная» 16+
14.20, 03.05 «Блокбастеры». 16+
15.10, 03.50 Д/ц «Эксперименты. 

Ловкость рук». 12+
15.35 Д/ц «Планета вкусов. 

Бахрейн». 12+
16.00, 04.15 «Леся здеся». 16+
16.50 «Олигарх-ТВ». 16+
17.20, 18.10 Т/сb«Свиридовы» 16+
19.00, 23.05, 05.05 «Губерния. Итоги 

недели». 12+
19.30, 23.35, 05.35 «Первое 

правительство». 12+
19.50, 23.55 «Как это делается». 12+
20.15, 20.55 Т/сb«Мёртвое лето» 16+
21.35 Х/ф «Сделай шаг» 16+
00.10 Д/ц «Наша марка». 12+
01.30 Праздничный концерт к Дню 

войск нацгвардии РФ. 12+
05.55 «Программа дня». 12+

 РОССИЯ-1

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету
09.30 Пятеро на одного

10.20 Сто к одному
11.10 Смеяться разрешается
13.40 Х/ф «Она сбила летчика» 12+
18.00 Привет, Андрей! 12+
20.00 Вести в субботу
20.40 Х/ф «Виражи судьбы» 12+
00.40 Х/ф «Конец прекрасной 

эпохи» 16+
02.30 Х/ф «Золотые небеса» 12+

 НТВ

05.05 ЧП. Расследование 16+
05.35 Х/ф «Свой среди чужих, 

чужой среди своих» 0+
07.25 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Готовим сbАлексеем Зиминым 

0+
08.45 Доктор Свет 16+
09.25 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 «Живая еда» сbСергеем 

Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Поедем, поедим! 0+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 16+
17.50 Ты не поверишь! 16+
19.00 «Центральное телевидение» 

сbВадимом Такменевым
21.00 Секрет на миллион 16+
23.00 «Международная пилорама» 

сbТиграном Кеосаяном 16+
23.50 «Своя правда» сbРоманом 

Бабаяном 16+
01.40 Дачный ответ 0+
02.35 Х/ф «Посредник» 16+

 5 КАНАЛ

05.00, 05.20, 05.50, 06.20, 06.45, 
07.20, 07.55, 08.35 
Т/сb«Детективы» 16+

09.10 Д/с «Моя правда» 16+
10.10, 11.00, 11.50, 12.40, 13.20, 

14.10, 15.00, 15.45, 16.35, 
17.15, 18.00, 19.00, 20.00, 
20.50, 21.35, 22.20, 23.10 
Т/сb«След» 16+

00.00 Известия. Главное
00.55, 01.45, 02.25, 03.05, 03.40, 

04.20 Т/сb«Позднее 
раскаяние» 16+

 РОССИЯ-К

06.30 Библейский сюжет
07.05 М/ф «Бюро находок», 

«В стране невыученных 
уроков»

08.00 Х/ф «Анонимка»
09.10, 00.55 Телескоп
09.40 Д/с «Русская Атлантида»
10.10 Х/ф «Человек родился»

11.40, 13.45, 15.40, 20.45 Диалог 
без грима

11.55 Праотцы
12.25 Пятое измерение
12.55 Д/ф «Дикие Анды»
14.00 Д/с «Настоящее — 

прошедшее. Поиски 
иbнаходки»

14.30 Х/ф «Сватовство гусара»
15.55 Д/ф «Жизнь ради музыки»
17.00 Д/с «Острова»
18.15 Х/ф «Поздняя любовь»
21.00 Агора
22.00 Х/ф «Одиночество бегуна на 

длинные дистанции»
23.40 Клуб 37
01.25 Х/ф «Идеальный муж»

 КАРУСЕЛЬ

05.00 М/с «Маленькое королевство 
Бена и Холли» 0+

06.55, 07.30 «Чик-зарядка» 0+
07.00 «С добрым утром, малыши!» 

0+
07.35 М/с «Лунтик и его друзья» 0+
09.00 «Еда на ура!» 0+
09.20 М/с «Малышарики. Танцуем и 

поём!» 0+
09.25 М/с «Радужный мир Руби» 0+
10.05 М/с «Барбоскины» 0+
10.45 «ТриО!» 0+
11.05 М/с «Рев и заводная 

команда» 0+
11.40 М/с «Ангел Бэби» 0+
12.30 «Большие праздники» 0+
13.00 М/с «Смешарики. Пин-код» 6+
14.15 «Ералаш» 6+
15.10 М/с «Простоквашино» 0+
16.10 М/с «Клуб Винкс» 6+
16.35 М/с «Три кота» 0+
18.00 М/с «Джинглики» 0+
19.00 М/ф «Большое путешествие» 

6+
20.25 М/с «Пластилинки» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 

0+
20.45 М/с «Деревяшки» 0+
22.05 М/с «Радужно-бабочково-

единорожная кошка» 6+
22.30 М/с «Дикие скричеры!» 6+
22.50 М/с «Инфинити Надо» 6+
23.15 М/с «Элвин и бурундуки» 6+
01.00 М/с «Даша и друзья: 

приключения в городе» 6+
02.10 «Король караоке» 0+
02.35 М/с «Юху спешит на помощь» 

0+
03.40 М/с «Всё о Рози» 0+

 ОТР

01.25, 22.10 Юбилейный концерт 
Александра Буйнова «Две 
жизни» 12+

03.00 Х/ф «Дознание пилота 
Пиркса» 12+

04.40, 08.30, 17.00 «Домашние 
животные» сbГригорием 
Манёвым 12+

05.05, 12.00 «Большая страна» 12+
06.00, 19.20 «Вспомнить всё» 12+
06.30 «Фигура речи» 12+
07.00 «Служу Отчизне!» 12+
07.30 «За строчкой архивной...» 12+
08.00 Д/ф «Серые кардиналы 

России. Девять мифов о 
тиране-романтике» 12+

09.00 М/ф «Крот и автомобиль» 0+
09.15 «Новости Совета Федерации» 

12+
09.30 Т/сb«Тайны Авроры Тигарден» 

16+
11.00, 13.00, 15.00, 19.00 Новости
11.05 Д/ф «Кабаковы: в будущее 

возьмут не всех» 12+
13.05 Дом «Э» 12+
13.35, 15.05 Т/сb«Клан Кеннеди» 

16+
16.35 М/ф «Крот и ёж» 0+
16.45 «Среда обитания» 12+
17.25 Концерт Сосо Павлиашвили 

«Пой со мной» 12+
19.45 «Культурный обмен» 12+
20.30 Х/ф «Повторный брак» 12+
23.50 Д/с «Послушаем вместе» 12+
00.30 Х/ф «9 дней одного года» 0+

 ТВ ЦЕНТР

06.00 Х/ф «Улица полна 
неожиданностей» 12+

07.30 Православная энциклопедия 
6+

08.00 Д/ф «Любовь Орлова. 
Двуликая и великая» 12+

08.50 Х/ф «Волшебная лампа 
Аладдина» 6+

10.15, 11.45 Х/ф «Укротительница 
тигров» 0+

11.30, 14.30, 23.45 События
12.40, 14.45 Х/ф «Окончательный 

приговор» 12+
16.50 Х/ф «Ловушка времени» 12+
21.00, 02.40 «Постскриптум» 

сbАлексеем Пушковым
22.15, 03.45 «Право знать!» 16+
00.00 «Приговор. Березовский 

против Абрамовича» 16+
00.50 Д/ф «Удар властью. Распад 

СССР» 16+
01.30 Д/с «Советские мафии» 16+
02.10 Специальный репортаж 16+
05.00 Петровка, 38 16+
05.15 Д/ф «Петр Алейников. 

Жестокая, жестокая любовь» 
12+

 РЕН ТВ

05.00 «Невероятно интересные 
истории» 16+

07.15 Х/ф «Пэн. Путешествие в 
Нетландию» 6+

09.15 «Минтранс» 16+
10.15 «Самая полезная программа» 

16+

11.15 «Военная тайна» сbИгорем 
Прокопенко 16+

15.20 Засекреченные списки 16+
17.20 Х/ф «Защитник» 16+
19.15 Х/ф «Последний рубеж» 16+
21.10 Х/ф «Механик» 16+
00.45 Х/ф «Перевозчик. Наследие» 

16+
02.30 Х/ф «Первый удар» 16+
03.45 «Тайны Чапман» 16+

 СТС

06.00, 05.50 «Ералаш» 0+
06.25 М/с «Приключения Вуди и его 

друзей» 0+
06.45 М/с «Приключения Кота в 

сапогах» 6+
07.10 М/с «Драконы. Гонки по 

краю» 6+
07.35 М/с «Три кота» 0+
08.00 М/с «Царевны» 0+
08.20, 10.00 «Шоу «Уральских 

пельменей» 16+
09.00 «ПроСТО кухня» 12+
11.10 Х/ф «Зубная фея» 16+
13.00 Х/ф «Двое. Я и моя тень» 12+
15.05 Х/ф «Кролик Питер» 6+
16.55 М/ф «Хороший динозавр» 

12+
18.45 Х/ф «Хроники Нарнии. 

Покоритель Зари» 12+
21.00 Х/ф «Джек — покоритель 

великанов» 12+
23.15 Х/ф «Убить Билла» 16+
03.30 Х/ф «Римские свидания» 16+
04.55 М/ф «Просто так» 0+
05.00 М/ф «Наследство волшебника 

Бахрама» 0+
05.20 М/ф «Две сказки» 0+
05.35 М/ф «Хвосты» 0+

 ДОМАШНИЙ

06.30 «6 кадров» 16+
07.20 Х/ф «Удиви меня» 16+
09.10 Х/ф «Здравствуйте вам!» 16+
11.15, 02.35 Т/сb«Худшая подруга» 

16+
19.00 Т/сb«Великолепный век» 16+
23.45 Х/ф «Тебе, настоящему. 

История одного отпуска» 16+
04.50 Д/с «Знать будущее. Жизнь 

после Ванги» 16+

 ТВ-3

06.00, 09.45 Мультфильмы 0+
09.30 Рисуем сказки 0+
10.30, 19.00 Последний герой. 

Зрители против звёзд 16+
11.45 Х/ф «Годзилла» 16+
14.30 Х/ф «Хищники» 16+
16.45 Х/ф «Я, робот» 12+

20.15 Х/ф «Вспомнить всё» 16+
22.30 Х/ф «Дум» 16+
00.45 Х/ф «Атомика» 16+
02.15, 02.45, 03.15, 03.45, 04.15, 

04.45, 05.15, 05.45 Охотники 
за привидениями 16+

 ЗВЕЗДА

05.35 Х/ф «Гость сbКубани» 12+
06.55, 08.15 Х/ф «Двенадцатая 

ночь» 0+
08.00, 13.00, 18.00 Новости дня
09.00 «Легенды музыки» 6+
09.30 «Легенды кино» 6+
10.15 «Загадки века» сbСергеем 

Медведевым 12+
11.05 Д/с «Улика из прошлого» 16+
11.55 «Не факт!» 6+
12.30 Круиз-контроль 6+
13.20 «Специальный репортаж» 12+
13.35 «СССР. Знак качества» 

сbГариком Сукачевым 12+
14.30 «Морской бой» 6+
15.30 Д/с «Оружие Победы» 6+
16.00 Х/ф «Солдат Иван Бровкин» 

0+
18.10 «Задело!» сbНиколаем 

Петровым
18.25 Х/ф «Иван Бровкин на 

целине» 0+
20.30 Д/с «Легенды 

госбезопасности» 16+
21.15 Т/сb«Россия молодая» 6+

 ТНТ

07.00, 01.05 ТНТ Music 16+
07.30, 08.00, 08.30 ТНТ. Gold 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30 

Т/сb«СашаТаня» 16+
11.00 «Народный ремонт» 16+
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 

17.00 Комеди-клаб 16+
18.00 Х/ф «Супербобровы» 12+
20.00 Х/ф «Супербобровы. 

Народные мстители» 12+
21.50 «Женский стендап. 

Дайджесты» 16+
22.00 «Женский стендап» 16+
23.00 Дом-2. Город любви 16+
00.05 Дом-2. После заката 16+
01.35, 02.25, 03.15 «Stand Up» 16+
04.05, 05.45 Открытый микрофон 

16+
04.55 Открытый микрофон. 

Дайджест 16+
06.35 ТНТ. Best 16+

С миру по факту

Подготовила Ирина ФИЛИНА

ЛОРД БАЙРОН И МЕДВЕДЬ
Известный английский поэт 

пустил пожить в свою комнату 
в Кембриджском университете… 
медведя.

Байрон очень любил животных. 
Сначала он привёл в Кембридж 
любимую собаку, но в уставе 
университета был прописан строгий 
запрет на собак. Тогда он купил 
где-то медведя и приволок его 
в свою комнату. Через несколько 
минут по коридору неслась толпа 
студентов с криками: «Медведь!!!». 
На претензии администрации Байрон 
попросил показать ему правило, по 
которому нельзя приводить медведя 
в университет. Таких правил в уставе 
не нашлось. Руководству пришлось 
смириться с выходкой студента. 
А Байрон так и прожил все студенческие 
годы со своим ручным медведем. Как 
у него хватало денег, времени и сил на 
уход за животным — неизвестно. Но 
в его доме в разные годы жили лиса, 
барсук, орёл, журавль и даже крокодил.

(Сайт factroom.ru)

ЧЕТЫРЕ ЦИФРЫ
Первый изобретатель банкомата 

ввёл четырёхзначный пин-код по 
просьбе своей жены Каролины.

Вначале изобретатель Джон 
Шепард планировал сделать шифр 
шестизначным. Но его жена сказала: 
«Дорогой, я не могу запомнить так 
много цифр. Сделай их не шесть, 
а четыре». Джон быстро подсчитал 
в уме, что из четырёх цифр можно 
собрать всего 10 тысяч комбинаций, 
а это маловато. Но потом понял, что 
и этого достаточно, чтобы задержать 
воров у банкомата на неделю. Из 
уважения к супруге Джон сделал пин-
код четырёхзначным.

(Сайт pikabu.ru)

ДИНОЗАВРЫ ТОЖЕ БОЛЕЛИ
Многие болезни современных 

людей встречались ещё у динозавров.
Учёные палеонтологи из Канады 

обнаружили в костях динозавра, 
жившего более 60 миллионов лет назад, 
признаки доброкачественной опухоли. 
Это редкое заболевание — гистиоцитоз, 
которое до сих пор встречается 
у людей. Чаще всего такие опухоли 
появляются у маленьких детей от двух 
до 10 лет. К счастью, во многих случаях 
эти опухоли исчезают без всякого 
вмешательства. Обнаруженные кости 
принадлежат молодому динозавру.

(Сайт РИА новости)

ДОБРОТА ТЕЛЕСНАЯ
Толстых людей в России 

становится всё больше.
Более половины россиян старше 

30 лет имеют лишний вес. А 26 % 
населения страдают от ожирения. 
«Ожирение в России приобретает 
масштабы пандемии», — говорит 
главный диетолог Минздрава РФ 
Виктор Тутельян. Основные причины — 
неправильное питание и низкая 
физическая активность. Главный 
диетолог считает, что необходимо 
просвещение населения о правильном 
питании.

(Сайт Минздрава РФ)
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Программа телепередач наbнеделю 
предоставлена АО «Сервис-ТВ»

ТВ . ВОСКРЕСЕНЬЕ  29 МАРТА

 ПЕРВЫЙ

05.00, 06.10 Т/сb«Комиссарша» 16+
06.00 Новости
07.00 Играй, гармонь любимая! 12+
07.45 Часовой 12+
08.15 Здоровье 16+
09.20 «Непутевые заметки» 

сbДмитрием Крыловым 12+
10.00, 12.00 Новости (сbсубтитрами)
10.15 Жизнь других 12+
11.15, 12.15 Видели видео? 6+
13.55 Д/с «Теория заговора» 16+
14.55 Х/ф «Верные друзья» 0+
16.50 Точь-в-точь 16+
19.25 «Лучше всех!». Новый сезон 

0+
21.00 Время
22.00 «Что? Где? Когда?». Весенняя 

серия игр 16+
00.45 Мужское/Женское 16+
02.20 Про любовь 16+
03.05 Наедине со всеми 16+

 ПЕРВЫЙ ОБЛАСТНОЙ

07.00, 19.00, 00.10 «Недельное 
обозрение». 12+

09.15 Д/ц «Планета вкусов. 
Бахрейн». 12+

09.45, 16.55 «Олигарх-ТВ». 16+
10.10, 11.05, 17.20, 18.10 

Т/сb«Свиридовы» 16+
11.50, 12.35 Т/сb«Мёртвое лето» 16+
13.15 Х/ф «Сделай шаг» 16+
14.40, 03.45 Д/ц «Euromaxx. Окно 

в Европу». 16+
15.15, 04.20 Д/ц «Эксперименты. 

Ловкость рук». 12+
15.40 Д/ц «Планета вкусов. 

Валенсия. Завтрак 
сbлемурами». 12+

16.05 Д/ц «Люди воды». 16+
21.15, 21.55 Т/сb«Шёпот» 16+
22.35 Х/ф «Фанфан-Тюльпан» 16+
02.25 Д/ц «Наша марка». 12+

 РОССИЯ-1

04.15 Х/ф «Анютино счастье» 12+
08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 «Когда все дома» сbТимуром 

Кизяковым
09.30 «Устами младенца»
10.20 Сто к одному
11.10 «Тест». Всероссийский 

потребительский проект 12+
12.10 «Осторожно: мошенники» 12+
13.10 Х/ф «Любовь по найму» 12+
17.00 «Ну-ка, все вместе!». Финал 

12+
20.00 Вести недели
22.00 Россия. Кремль. Путин
22.45 Воскресный «Вечер» 

сbВладимиром Соловьёвым 
12+

01.30 Х/ф «Подруги» 12+

 НТВ

05.20 Большие родители 12+
06.00 Центральное телевидение 

16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
11.55 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации 16+
19.00 «Итоги недели» сbИрадой 

Зейналовой
20.10 Маска 12+
22.50 Звезды сошлись 16+
00.25 Основано на реальных 

событиях 16+
03.40 Т/сb«Москва. Центральный 

округ» 16+

 5 КАНАЛ

05.00, 05.35 Т/сb«Позднее 
раскаяние» 16+

06.15, 07.05 Д/с «Моя правда» 16+
08.00 Светская хроника 16+
09.00 Д/с «О них говорят» 16+
10.00, 10.55, 11.55, 12.45, 13.40, 

14.35, 15.30, 16.25, 17.20, 
18.15, 19.10, 20.00, 21.00, 
21.55, 22.50, 23.40, 02.10, 
02.50, 03.35, 04.15 Т/сb«Двое 
сbпистолетами» 16+

00.35 Х/ф «Отдельное поручение» 
16+

 РОССИЯ-К

06.30 М/ф «Лоскутик и Облако», 
«Высокая горка»

07.55 Х/ф «Сватовство гусара»
09.05 «Обыкновенный концерт» 

сbЭдуардом Эфировым
09.35 Мы - грамотеи!
10.15 Х/ф «Идеальный муж»
11.45, 13.50, 15.30, 17.45 Диалог 

без грима
12.00 Юбилей Людмилы Лядовой. 

Концерт в Большом зале 
Московской консерватории

12.35, 01.45 Диалоги о животных
13.20 Д/ф «Другие Романовы»
14.05 Х/ф «Мелочи жизни»
15.45 Д/ф «Битва за Москву»
16.30 «Картина мира» сbМихаилом 

Ковальчуком
17.15 «Пешком...»
18.00 Х/ф «Баллада о солдате»
19.30 Новости культуры 

сbВладиславом Флярковским

21.50 Шедевры мирового 
музыкального театра

00.15 Х/ф «Человек родился»
02.30 М/ф «Легенда о Сальери», 

«Кот и Ко»

 КАРУСЕЛЬ

05.00 М/с «Белка и Стрелка. 
Озорная семейка» 0+

06.55, 07.30 «Чик-зарядка» 0+
07.00 «С добрым утром, малыши!» 

0+
07.35 М/с «Маша и Медведь» 0+
09.00 «Съедобное или 

несъедобное» 0+
09.20 М/с «Малышарики. Танцуем 

и поём!» 0+
09.25 М/с «Щенячий патруль» 0+
10.15 М/с «Турбозавры» 0+
10.45 «Мастерская «Умелые ручки» 

0+
11.05 М/с «Сказочный патруль. 

Хроники чудес» 0+
12.30 «Букабу» 0+
12.45 М/с «Барбоскины» 0+
14.00 «Ералаш» 6+
14.55 М/с «История изобретений» 

0+
16.10 М/с «Клуб Винкс» 6+
16.35 М/с «Лео и Тиг» 0+
18.25 М/с «Кошечки-собачки» 0+
18.50 М/с «Лукас и Эмили» 0+
19.45 М/с «Пластилинки» 0+
19.50 М/с «Оранжевая корова» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 

0+
20.45 М/с «Ми-ми-мишки» 0+
22.05 М/с «Радужно-бабочково-

единорожная кошка» 6+
22.30 М/с «Дикие скричеры!» 6+
22.50 М/с «Инфинити Надо» 6+
23.15 М/с «Элвин и бурундуки» 6+
01.00 М/с «Даша и друзья: 

приключения в городе» 6+
02.10 «Большие праздники» 0+
02.35 М/с «Юху спешит на помощь» 

0+
03.40 М/с «Всё о Рози» 0+

 ОТР

02.20, 07.15 «За дело!» 12+
03.05 Концерт Сосо Павлиашвили 

«Пой со мной» 12+
04.40, 08.30, 13.05 «Домашние 

животные» сbГригорием 
Манёвым 12+

05.05, 12.00 «Большая страна» 12+
06.00 «Вспомнить всё» 12+
06.30 «Большая наука» 12+
07.00 «От прав к возможностям» 

12+
08.00, 18.00 «Гамбургский счёт» 12+
09.00, 18.30 «Активная среда» 12+
09.25 Х/ф «Повторный брак» 12+
11.00, 13.00, 15.00 Новости

11.05 Д/ф «Кабаковы: в будущее 
возьмут не всех» 12+

13.35, 15.05 Т/сb«Клан Кеннеди» 
16+

16.30 М/ф «Крот и автомобиль» 0+
16.45 «Среда обитания» 12+
17.00 «Имею право!» 12+
17.30 Д/ф «Серые кардиналы 

России. Девять мифов 
о тиране-романтике» 12+

19.00 «ОТРажение недели»
19.45 «Моя история» 12+
20.25 Х/ф «Девять дней одного 

года» 0+
22.10 Х/ф «Дознание пилота 

Пиркса» 12+
23.50 «Фигура речи» 12+
00.15 Х/ф «Медведь» 0+

 ТВ ЦЕНТР

05.55 Х/ф «Случай в квадрате 
36-80» 12+

07.20 «Фактор жизни» 12+
07.45 «Полезная покупка» 16+
08.10 Д/ф «Фрунзик Мкртчян. 

Трагедия смешного человека» 
12+

08.50 Х/ф «Суета сует» 6+
10.40 «Спасите, я не умею 

готовить!» 12+
11.30, 00.15 События
11.45 Х/ф «Артистка» 12+
13.55 «Смех сbдоставкой на дом» 

12+
14.30, 05.15 Московская неделя
15.05 Хроники московского быта 

12+
15.55 «Прощание. Андрей 

Миронов» 16+
16.55 Д/ф «Звёзды лёгкого 

поведения» 16+
17.40 Х/ф «Разоблачение 

Единорога» 12+
21.30, 00.30 Т/сb«Темная сторона 

души» 12+
01.20 Петровка, 38 16+
01.30 Х/ф «Нож в сердце» 12+
03.00 Х/ф «Сувенир для прокурора» 

12+
04.30 Д/ф «Увидеть Америку 

и умереть» 12+
05.45 «Ералаш» 6+

 РЕН ТВ

05.00 «Тайны Чапман» 16+
08.00 Х/ф «Стой! А то моя мама 

будет стрелять» 16+
09.40 Х/ф «13-й район. Ультиматум» 

16+
11.30 Х/ф «Перевозчик. Наследие» 

16+
13.20 Х/ф «Защитник» 16+
15.10 Х/ф «Механик» 16+
17.00 Х/ф «Механик. Воскрешение» 

16+

18.50 Х/ф «Паркер» 16+
21.10 Х/ф «22 мили» 16+
23.00 Добров в эфире 16+
00.00 «Военная тайна» сbИгорем 

Прокопенко 16+
03.40 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
04.30 «Территория заблуждений» 

сbИгорем Прокопенко 16+

 СТС

06.00, 05.50 «Ералаш» 0+
06.25 М/с «Приключения Вуди и его 

друзей» 0+
06.45 М/с «Приключения Кота 

в сапогах» 6+
07.10 М/с «Драконы. Гонки 

по краю» 6+
07.35 М/с «Три кота» 0+
08.00, 10.00 Шоу «Уральских 

пельменей» 16+
09.00 «Рогов в городе» 16+
10.55 Х/ф «Хроники Нарнии. 

Покоритель Зари» 12+
13.10 Х/ф «Человек-паук» 12+
15.30 Х/ф «Человек-паук-2» 12+
18.10 Х/ф «Человек-паук-3. 

Враг в отражении» 12+
21.00 Х/ф «Веном» 16+
23.00 «Дело было вечером» 16+
04.00 «Шоу выходного дня» 16+
04.45 «6 кадров» 16+
05.00 М/ф «Приключения запятой 

и точки» 0+
05.15 М/ф «Как грибы сbгорохом 

воевали» 0+
05.35 М/ф «Алло! Вас слышу!» 0+

 ДОМАШНИЙ

06.30 «6 кадров» 16+
06.55 Х/ф «Тебе, настоящему. 

История одного отпуска» 16+
09.55 «Пять ужинов» 16+
10.10 Х/ф «Чужой ребёнок» 16+
14.30, 19.00 Т/сb«Великолепный 

век» 16+
23.50 «Про здоровье» 16+
00.05 Х/ф «Удиви меня» 16+
01.55 Т/сb«Худшая подруга» 16+
05.40 «Домашняя кухня» 16+

 ТВ-3

06.00, 08.45, 09.30 Мультфильмы 
0+

08.30 Рисуем сказки 0+
09.00 Новый день 12+
10.45 Х/ф «Дум. Аннигиляция» 16+
12.30 Х/ф «Дум» 16+
14.30 Х/ф «Солдат» 16+
16.30 Х/ф «Вспомнить всё» 16+
19.00 Х/ф «Я, робот» 12+
21.15 Х/ф «Страховщик» 16+
23.30 Последний герой. Зрители 

против звёзд 16+

00.45 Х/ф «Леди-ястреб» 12+
03.00 Х/ф «Атомика» 16+
04.15, 04.30, 05.00, 05.30 Охотники 

за привидениями 16+

 ЗВЕЗДА

05.40 Т/сb«Россия молодая» 6+
09.00 «Новости недели» сbЮрием 

Подкопаевым
09.25 «Служу России» 12+
09.55 «Военная приемка» 6+
10.45 «Скрытые угрозы» 

сbНиколаем Чиндяйкиным 
12+

11.30 Д/с «Секретные материалы» 
12+

12.20 «Код доступа»
13.15 «Специальный репортаж» 12+
13.55 Т/сb«Операция «Тайфун». 

Задания особой важности» 
12+

18.00 «Главное» сbОльгой Беловой
19.25 Д/с «Легенды советского 

сыска» 16+
21.05 Д/с «Легенды советского 

сыска. Годы войны» 16+
22.45 Д/с «Сделано в СССР» 6+
23.00 «Фетисов» 12+
23.45 Х/ф «Гараж» 0+
01.40 Х/ф «Сокровища Ермака» 6+
03.15 Х/ф «Двенадцатая ночь» 0+
04.40 Х/ф «Мерседес» уходит 

от погони» 12+

 ТНТ

07.00, 07.30 ТНТ. Gold 16+
08.00 «Народный ремонт» 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30 

Т/сb«СашаТаня» 16+
11.00 Перезагрузка 16+
12.00 «Однажды в России» 16+
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 

15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30 
Т/сb«Патриот» 16+

19.00, 19.45 «Солдатки» 16+
20.30 «Холостяк» 16+
22.00 Harassment. Концерт Юлии 

Ахмедовой 16+ 16+
23.00 Дом-2. Город любви 16+
00.05 Дом-2. После заката 16+
01.05 «Такое кино!» 16+
01.35 ТНТ Music 16+
01.55, 02.50, 03.40 «Stand Up» 16+
04.30, 05.20 Открытый микрофон 

16+
06.10, 06.35 ТНТ. Best 16+

АФИША

ОРЛОВСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 
АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР
ИМ. И. С. ТУРГЕНЕВА
18 марта, 18.30. Спектакль «Пикничок». 
(16+)
19 марта, 19.30. Спектакль 
«Село Степанчиково». (12+)
20 марта, 11.00. Спектакль 
«Принцесса на горошине». (0+)
20 марта, 18.30. Спектакль 
«Восемь любящих женщин». (12+)
21 марта, 12.00. Спектакль 
«Каштанка». (6+)
21 марта, 18.00. Спектакль 
«Хитроумная влюблённая». (12+)
22 марта, 12.00. Спектакль 
«Заяц и ВОЛКшебство». (0+)
22 марта, 18.00. Спектакль 
«Шельменко-денщик». (12+)
24 марта, 18.30. Спектакль 
«Королева красоты». (16+)

ТЕАТР СВОБОДНОЕ ПРОСТРАНСТВО
18 марта, 19.00. Спектакль 
«Чучело». (12+)

19 марта, 11.00. Спектакль 
«Кошкин дом». (6+)
19 марта, 19.00. Спектакль 
«Леди Макбет Мценского уезда». (16+)
20 марта, 11.00. Спектакль 
«Как у зимы лютой сердце появилось». (6+)
20 марта, 19.00. Спектакль 
«Капитанская дочка». (12+)
21 марта, 11.00. Спектакль 
«Маленький принц». (6+)
21 марта, 17.00. Спектакль «Лес». (16+)
22 марта, 11.00. Спектакль 
«Волшебник из Учкулюндии». (0+)
22 марта, 18.00. Спектакль 
«Ханума». (12+)
24 марта, 19.00. Спектакль 
«Двое на качелях». (16+)

ТЕАТР РУССКИЙ СТИЛЬ
20 марта, 19.00. Спектакль 
«Грабёж». (12+)
21 марта, 11.00. Спектакль 
«Вини-Пух и весёлая компания». (0+)
21 марта, 18.00. Спектакль 
«Самоубийца». (16+)
22 марта, 11.00. Спектакль 
«Соловей для императора». (6+)
22 марта, 18.00. Спектакль 
«Ужин при свечах». (16+)
15 марта, 18.00. Спектакль 
«Иван Грозный». (16+)

ОРЛОВСКИЙ ТЕАТР КУКОЛ
21 марта, 11.00. Спектакль 
«Капля жизни». (0+)
22 марта, 10.00. Спектакль 
«Кто сказал «Мяу»?». (0+)
22 марта, 11.00. Спектакль 
«Гусёнок». (0+)

ОРЛОВСКАЯ ГОСУДАРСТВЕННАЯ 
ФИЛАРМОНИЯ
20 марта, 18.30. Молодые мастера 
искусств: играет лауреат международных 
конкурсов Мария Харсель (фортепиано, 
Санкт-Петербург). (6+)
22 марта, 17.00. Великопостный концерт 
«Птички Божьи» солистки филармонии 
Натальи Куприяновой. (6+)
23 марта, 18.30. Концерт губернаторских 
коллективов — выступают Орловский 
губернаторский симфонический оркестр 
и Орловский губернаторский камерный 
хор «ЛИК». (6+)

КДЦ МЕТАЛЛУРГ
18 марта, 13.00, 18.00. Ледовое шоу 
«Сочинский цирк». (0+)

ТМК ГРИНН, ГРИННЦЕНТР
20 марта, 19.00. Концерт Григория 
Лепса «Иди и смотри». (6+)

ТМК ГРИНН, КОНГРЕССХОЛЛ
19 марта, 19.00. Концерт Кати 
Ростовцевой «Хочу по любви». (12+)
24 марта, 19.00. Концерт Сергея 
Пенкина «Просто…». (12+)

6+
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ТАБЛО СОРЕВНОВАНИЙ

Подготовил Александр ТРУБИН

Отложили 
в долгий 
ящик
С 17 марта 
официальные 
матчи Ассоциации 
студенческого 
баскетбола 
временно 
не проводятся 
на всей территории 
России.

Ограничение 
связано 
с реализацией 
в России мер по 
предупреждению 
распространения 
коронавирусной 
инфекции. Затронуло 
это решение 
и наш мужской 
баскетбольный клуб 
«ОрёлГУ», который 
совершил подвиг 
и пробился в Финал 
восьми Студенческой 
лиги ВТБ. Наша 
команда по итогам 
регулярного 
чемпионата заняла 
лишь 12-е место 
из 14 команд, 
но в отборочных 
соревнованиях 
смогла добиться 
права на попадание 
в плей-офф турнира. 
В решающем 
раунде «ОрёлГУ» по 
сумме трёх матчей 
одолел кировский 
«ВятГУ» — 2:1.

В плей-офф, 
который прошёл 
в Краснодаре, в 1/8 
финала Студлиги 
ВТБ наша команда 
встретилась 
с московским «МГУ». 
Представители 
столицы считались 
явными фаворитами, 
но «орлы» сумели 
дать бой. Лишь 
в самой концовке 
«МГУ» удалось 
вырвать победу — 
69:60. В матче 
за 5—8-е места 
«ОрёлГУ» встретился 
с магнитогорским 
«МГТУ». В этой 
встрече наша 
команда также 
считалась 
аутсайдером, 
и вновь «орлы» 
сумели дать бой 
фавориту, но всё же 
проиграли — 49:48.

Завершить же 
турнир нашей 
команде так и не 
удалось. Матч за 
7—8-е места был 
отменён из-за угрозы 
распространения 
коронавируса. 
Также не состоялась 
и финальная встреча, 
в которой должны 
были сыграть 
малаховский 
«МГАФК» и «МГУ».

Лишь седьмые…
Орловчанки заняли седьмое место в Студенческой баскетбольной суперлиге.

В четвертьфинале Финала восьми 
«ОрёлГУ» встретился с пермским «КОР ПК». 
Оказать достойного сопротивления наша 
коман да оппоненту не смогла.

Баскетболистки с первых минут пошли 
вперёд, позабыв об обороне, и эта тактика 
принесла пользу команде из Перми, кото-
рая добилась разгромной победы — 95:64. 

В матче за 5—8-е места орловчанки сыгра-
ли с петербургским «НГУ-Ф». Эта встреча 
была более напряжённой, но всё же пред-
ставительницы Северной Пальмиры доби-
лись уверенной победы — 64:51.

В матче за седьмое место орловчанки не 
без труда в последние минуты вырвали по-
беду в матче с тюменским «ТИУ» — 62:59.

Если хочешь быть здоров
Коронавирус стал причиной отмены тысяч 
соревнований по всему миру

П
андемия затронула все виды спорта 
и все континенты. На первом этапе 
из-за распространения вируса со-
ревнования проводились без зри-

телей, но этого оказалось недостаточно.
В связи с этим большинство спортив-

ных мероприятий было приостановлено 
и перенесено на неопределённый срок. 
Под угрозой отмены оказались Евро-2020 

по футболу, чемпионат мира по хоккею 
и Олимпиада.

Коронавирус затронул интересы и ор-
ловского спорта. Уже было отменено не-
сколько соревнований, которые плани-
ровалось провести на территории нашей 
области. Орловские команды, участву-
ющие во всероссийских соревновани-
ях, также вынуждены уйти на перерыв.

Снизу постучали

«ОрёлГУ» поднялся на четвёртое место в первенстве 
Черноземья по мини-футболу.

Последние матчи этого сезона наша команда прове-
ла дома. Соперником орловцев стал белгородский «Тех-
нолог». В первом матче команды без оглядки шли впе-
рёд. В результате зрители увидели результативную ни-
чью — 6:6. Во второй встрече коллективы действовали 
более осмот рительно. Такие изменения пошли на поль-
зу «ОрёлГУ», который смог одержать победу и уйти с по-
следнего места в турнирной таблице — 3:2.

МИНИ-ФУТБОЛ. ПЕРВЕНСТВО ЧЕРНОЗЕМЬЯ
14—15 марта. ОрёлГУ — Технолог — 6:6. Хлебо-

роб — Элекс-Фаворит — 6:2. ОрёлГУ — Технолог — 3:2. 
Хлебороб — Элекс-Фаворит — 5:1.

Итоговая таблица
И В Н П М О

1. «Хлебороб» Воронеж 14 11 2 1 69-25 35
2. «Элекс-Фаворит» Рязань 14 7 3 4 54-45 24
3. «ЛГТУ» Липецк 14 5 2 7 52-58 17
4. «ОрёлГУ» Орёл 12 3 2 7 34-59 11
5. «Технолог» Белгород 14 2 3 9 42-64 9

Три по два
Две орловские команды 
провели по два матча 
с двумя калужскими 
командами.

Встречи прошли в Орле. 
Наши команды в четырёх 
противостояниях 
одержали четыре победы, 
сделав шаг к турнирному 
олимпу.

В первый день 
«ОрёлГУ» разгромил 
«Нику», отправив в ворота 
соперника девять мячей 
и пропустив всего два — 
9:2. Вторая орловская 
команда не без труда 
одолела «Калужаночку» — 
4:1. Во второй день 
«ОрёлГУ-2» сломил 
сопротивление «Ники» — 
5:3. Вслед за ними первая 
команда всухую переиграла 
«Калужаночку» — 3:0.

«Орёл» полетит?
Определён 
предварительный состав 
участников первенства 
СФФ «Центр».

Ориентировочная дата 
старта турнира — 25 апре-
ля. В Воронеже состоялось 
совещание представите-
лей команд, планирующих 
участие в первенстве СФФ 
«Центр» по футболу (III ди-
визион). Об участии в чем-
пионате предварительно 
заявили следующие клу-

бы: «Металлург» (Старый 
Оскол), «Атом» (Новово-
ронеж), «Локомотив» (Ли-
ски), «Орёл», «Елец», «Аван-
гард-М» (Курск), «Академия 
футбола» (Тамбов), «Фа-
кел-М» (Воронеж), «Калу-
га-М», «Металлург-М» (Ли-
пецк), «Динамо-М» (Брянск).

Календарь первенства 
станет известен после окон-
чательного подтверждения 
со стороны всех участников.

Первые матчи Кубка СФФ 
«Центр» должны состояться 

11 апреля. В этом сезоне на 
всех стадиях, за исключени-
ем финала, команды будут 
проводить по два матча — 
на своём поле и на выезде.

В рамках подготовки 
к новому сезону «Орёл» 
провёл товарищеский матч 
с брянским «Динамо-М» на 
выезде. Встреча закончи-
лась со счётом 1:1. Един-
ственный гол у зелёно-бе-
лых после передачи Алек-
сандра Овчарова забил Ев-
гений Сумаков.

ФУТБОЛ. ЧЕМПИОНАТ РОССИИ. 
ПРЕМЬЕР-ЛИГА

22-й тур. 13—16 марта. Ахмат — Динамо — 2:3. Орен-
бург — Спартак — 1:3. Зенит — Урал — 7:1. Арсенал — Ру-
бин — 0:1. Сочи — Краснодар — 2:0. ЦСКА — Уфа — 0:0. Ро-
стов — Локомотив — 1:3. Тамбов — Крылья Советов — 3:0.

И В Н П М O
1. «Зенит» Санкт-Петербург 22 15 5 2 44-10 50
2. «Локомотив» Москва 22 12 5 5 32-25 41
3. «Краснодар» 22 11 8 3 36-22 41
4. «Ростов» 22 11 5 6 39-34 38
5. ЦСКА Москва 22 10 6 6 29-22 36
6. «Динамо» Москва 22 8 6 8 20-25 30
7. «Арсенал» Тула 22 8 4 10 25-27 28
8. «Спартак» Москва 22 8 4 10 24-23 28
9. «Уфа» 22 6 9 7 16-19 27
10. «Урал» Екатеринбург 22 6 7 9 26-41 25
11. «Тамбов» 22 7 4 11 26-27 25
12. «Сочи» 22 6 6 10 26-28 24
13. «Оренбург» 22 6 5 11 26-36 23
14. «Рубин» Казань 22 5 8 9 12-22 23
15. «Крылья Советов» Самара 22 6 4 12 22-29 22
16. «Ахмат» Грозный 22 4 8 10 16-29 20

23-й тур. 20 марта. Сочи — Ростов (19.30). 21 марта. 
Урал — Рубин (14.00). Арсенал — Спартак (16.30). 22 мар-
та. Крылья Советов — Ахмат (14.00). Уфа — Тамбов (14.00). 
Краснодар — Динамо (19.00). (0+)

Перенесены: Локомотив — Оренбург. ЦСКА — Зенит.

ХОККЕЙ. КХЛ. КУБОК ГАГАРИНА
1/8 финала

Барыс — Металлург Мг — 4:1 (4:0; 0:3; 2:1 (ОТ); 2:0; 
5:2). Авангард — Салават Юлаев — 2:4 (5:2; 2:3 (ОТ); 3:6; 
5:1; 3:6; 1:4). СКА — Витязь — 4:0 (6:1; 4:3; 6:0; 3:2). Йоке-
рит — Локомотив — 4:2 (6:0; 5:1; 3:0; 3:4; 2:4; 5:1). Авто-
мобилист — Сибирь — 1:4 (0:2; 0:1 (ОТ); 3:4 (ОТ); 5:1; 1:2). 
ЦСКА — Торпедо — 4:0 (3:0; 3:0; 2:1 (ОТ); 3:2). Динамо — 
Спартак — 4:2 (5:1; 4:3; 4:5 (ОТ); 2:3; 4:1; 3:2). Ак Барс — 
Нефтехимик — 4:0 (4:1; 5:1; 2:1 (ОТ); 1:0).

Игры 1/4 финала Кубка Гагарина перенесены.

МИНИ-ФУТБОЛ. ЖЕНЩИНЫ. 
ЧЕМПИОНАТ РОССИИ

Итоговая таблица
И В Н П М О

1. «Лагуна» Пенза 20 16 3 1 70-27 51
2. «Аврора» Санкт-Петербург 20 13 3 4 57-22 42
3. «Норманочка» Нижний Новгород 20 9 5 6 35-28 32
4. «МосПолитех» Москва 20 5 4 11 42-61 19
5. «Спартак» Котельники 20 3 5 12 36-69 14
6. «ОрёлГУ» Орёл 20 3 2 15 30-63 11

МИНИ-ФУТБОЛ. ЖЕНЩИНЫ. 
ПЕРВЕНСТВО ЧЕРНОЗЕМЬЯ»

14—15 марта. ОрёлГУ-2 — Калужаночка — 4:1. ОрёлГУ — 
Ника — 9:2. ОрёлГУ-2 — Ника — 5:3. ОрёлГУ — Калужаночка — 3:0.

И В Н П М О
1. «Калужаночка» Калуга 10 7 1 2 40-19 22
2. «ОрёлГУ» Орёл 7 7 0 0 49-9 21
3. «Сталь-IT» Воронеж 11 4 2 5 33-43 14
4. «ОрёлГУ-2» Орёл 7 4 1 2 25-17 13
5. «Ника» Калуга 10 4 1 5 32-37 13
6. «Факел» Воронеж 10 2 0 8 20-56 6
7. «СШ № 3» Губкин 9 1 1 7 26-44 4
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 КОНКУРС КРАСОТЫ

КОРОНА ДЛЯ ЯНЫ
Представляли на нём 
свои страны — Алжир, 
Грецию, Израиль, 
Украину, Индонезию, 
Грузию, Туркменистан, 
Азербайджан, 
Кыргызстан, Индию, 
Армению и Россию — 
16 девушек. Кто-то из 
них давно живёт в Орле, 
а кто-то здесь только 
учится.

С
езим Маматова из Кыр-
гызстана мечтает стать 
экологом. Она учится 
в  Орловском  аграр-

ном  университете  им . 
Н. В. Парахина.

— Я только в этом году 
приехала в Орёл и в первый 
раз участвую в таком кон-
курсе. Я очень волнуюсь. Для 
меня большая честь пред-
ставлять в вашем городе 
свою страну. Хочу продемон-
стрировать народные танцы, 
костюмы. Поддержать меня 
приехал мой парень — роди-
тели остались на родине, — 
рассказала перед началом 
конкурса претендентка.

Представлявшая Россию 
Руфина Гладких — из Орла. 
Она учится в 9-м классе.

— Я  очень рада, что 
меня пригласили участво-
вать в этом конкурсе — тем 
более представлять Россию. 
Все участницы готовились 
три месяца. Я надеюсь уди-
вить зрителей и жюри вока-
лом,  фланкировкой (умение 
владеть холодным  ору-
жием. — Прим. авт.), а также 
буду читать стихотворение 
и играть на фортепиано, — 
говорит Руфина.

Раньше она уже участво-
вала в двух конкурсах кра-
соты, в первом — в пять лет. 
Дважды становилась вице-
мисс. Наряд с кокошником 
Руфине делала мама. Этот 
трудоёмкий процесс занял 
много времени, но резуль-
тат того стоил!

Эрика Хиариедж из Индо-
незии, как и Руфина, не 
новичок на конкурсах кра-
соты. Девушка учится в ОГУ 
им. И. С. Тургенева. Там же 
в прошлом году и боролась 
за звание первой красавицы. 
В конкурсе «Мисс студентка 
ОГУ» Эрика стала вице-мисс.

— Мне интересно у вас 
учиться — я приобрела здесь 
новый опыт, у меня появи-
лись друзья из разных стран. 
Узнала о традициях других 
народов. На этом конкурсе 
я буду играть на барабанах 

и исполнять на своём языке 
песню о любви, — рассказала 
Эрика.

К
онкурс «Мисс «Ассамблея 
народов России»-2020», 
который прошёл в КДЦ 
«Металлург» 15 марта, 

в Орле проводился впервые.
— Я давно вынашивала 

эту идею, но не было воз-
можности: все запрашивали 
огромную цену за аренду 
помещения. И вот провести 
такой конкурс предложила 
директор КДЦ «Металлург» 
Людмила Юрьевна Никитина. 
Благодаря ей моя мечта осу-
ществилась, — говорит руко-
водитель регионального 
отделения общероссийской 
общественной организации 
«Ассамблея народов России» 
Галина Глазова.

Организаторы проде-
лали колоссальную работу: 
с девушками занимался тре-
нер, постановщик дефиле 
и т. д. Нужно было учесть 

также множество других важ-
ных моментов: свет, музыку 
и прочее.

…И вот шоу началось. 
В конкурсе «Дефиле» краса-
вицы вышли на сцену в наци-
ональных костюмах под 
барабанную дробь, держа 
в руках листья, символизи-
рующие флаги своей страны. 
На руке у каждой девушки 
был номер, под которым она 
выступала. Под динамичную 
музыку претендентки кра-
сиво передвигались по сцене.

Одним из наиболее зре-
лищных стал конкурс-визитка 
«Я и традиции моего народа». 
Он начинался с приветствия 
на родном языке. Затем 
каждая участница расска-
зывала о себе, о своей семье, 
а также представляла наци-
ональную традицию (обряд).

По  словам  Кристины 
Романовой (Греция), одна 
из самых известных грече-
ских традиций — печь ново-
годний пирог. Называется 

он Василопита (пирог свя-
того Василия). В нём запе-
кают монету, украшение или 
брелок, а затем разрезают на 
кусочки. Тот, кому достался 
сюрприз, получает небольшой 
подарок. Считается, что в сле-
дующем году этого человека 
ждёт особая удача.

Шекер Яшузакова из Турк-
менистана рассказала, как 
в её стране проходит свадьба.

— Она длится три дня. 
Начинается с того, что самая 
уважаемая женщина со сто-
роны жениха приезжает 
в дом невесты с красной тка-
нью — для кройки и шитья 
свадебного наряда. Кроит 
его многодетная женщина, 
а остатки ткани забирает 
подружка невесты — на сча-
стье. Свадебный наряд пол-
ностью вышивают вручную, 
а украшают колокольчиками. 
Вес готового наряда — 36—40 
килограммов! В день свадьбы 
лицо невесты полностью 
закрывают. На одежду вешают 

оберег от сглаза, а звон коло-
кольчиков, который слышно 
даже на соседних улицах, 
отгоняет злых духов, — гово-
рит Шекер.

Сезим Маматова из Кыр-
гызстана представила тра-
диционную конную игру 
молодёжи Кыз Куумай.

— Это погоня за девуш-
кой. На старт она выхо-
дит с преимуществом в 20 
метров. По сигналу девушка 
скачет к финишу, а джигит 
пускается в погоню. Догнав, 
он снимает с неё головной 
убор или целует, — расска-
зала Сезим.

Примечательно, что, если 
юношу постигла неудача 
и он не поймал прелестницу, 
погоню начинает она, только 
в игре уже нет романтики: 
красавица, догоняя незадач-
ливого джигита, стегает его 
по спине плёткой.

По словам Сезим, без 
этой популярной молодёж-
ной игры в Кыргызстане не 
обходится ни одно торжество.

Во время конкурса-ви-
зитки  представленные 
девушками обряды трансли-
ровались на сцене на большом 
экране. А группа поддержки 
участниц исполняла танце-
вальные номера, угощала зри-
телей выпечкой.

С
удя по реакции зала, 
никого не оставили рав-
нодушными и другие 
конкурсы: творческий, 

«Национальное достояние», 
а также «Выход в вечернем 
платье». Похоже, все, кто при-
шёл в этот воскресный вечер 
посмотреть шоу или поболеть 
за участниц, получили неза-
бываемые впечатления.

Выступления участниц 
жюри в каждом конкурсе оце-
нивало по десятибалльной 
системе, полученные баллы 
суммировались. В резуль-
тате мисс «Ассамблея наро-
дов России»-2020 признана 
Яна Бабаева, представляющая 
Азербайджан. Победитель-
нице вручили королевскую 
корону. Звания первой вице-
мисс удостоена представляв-
шая Россию Руфина Гладких, 
а второй вице-мисс стала 
алжирская красавица Асмаа 
Чемчам.

Остальным финалисткам 
присвоили поощрительные 
титулы: мисс Очарование, 
мисс Традиция, мисс Ори-
гинальность, мисс Грация 
и т. д.

Ирина АЛЁШИНА
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В Орле прошло 
межнациональное шоу- конкурс 
красоты «Мисс «Ассамблея 
народов России»-2020»

Дарья Каменская, Израиль

Дипа Сингх, Индия

Эрика Хиариедж, Индонезия

Победы были 
достойны все 
девушки, но 
лучшей жюри 
признало Яну 
Бабаеву

«Королева» и 
её вице-мисс
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РЕКЛАМА , ОБЪЯВЛЕНИЯ

РЕКЛАМА , ОБЪЯВЛЕНИЯ

В соответствии с п. 10 ст. 13.1 ФЗ № 101-ФЗ «Об обороте земель 
сельскохозяйственного назначения» ИП Кириллов А. Ю. извеща-
ет собственников земельных долей о необходимости согласования 
проекта межевания земельного участка.

Заказчик работ: Голикова Алла Ивановна, адрес для свя-
зи: Россия, Орловская обл., г. Орёл, ул. 1-я Курская, д. 72, кв. 159, 
тел. 8-903-029-06-12.

Кадастровый инженер, подготовивший проект межевания: 
Кириллов Андрей Юрьевич, квалификационный аттестат 57-10-10, 
номер и дата регистрации в государственном реестре лиц, осу-
ществляющих кадастровую деятельность, — 5858 от 02.02.2011 г., 
почтовый адрес: 302030, г. Орел, ул. Старо-Московская, 6, e-mail: 
alk571@yandex.ru, тел. 8 (4862) 42-64-13.

Кадастровый номер исходного земельного участка: 
57:10:0040101:1326, адрес: Орловская обл., Орловский р-н, с/п 
Большекуликовское, ООО «Орловские просторы», СП «Ступиши-
но», расположен в границах бывшего АООТ «Куликовское», на тер-
ритории Большекуликовского с/п (бывшее отделение № 3).

Ознакомиться с проектом межевания, внести предложе-
ния по доработке проекта межевания и направить обоснованные 
возражения относительно размера и местоположения выделяе-
мого в счет земельных долей земельного участка заинтересован-
ные лица могут в течение 30 дней со дня опубликования данно-
го извещения по адресу: г. Орел, ул. Старо-Московская, 6 в рабо-
чие дни с 9.00 до 13.00 и с 14.00 до 17.00.

 Организатор торгов ООО «Межрегионконсалт» (302004, 
г. Орел, ул. 3-я Курская, д. 15, пом. 4, оф. 16, e-mail: mail@mrk.
trade, тел. 8-920-825-8648), действующее по поручению конкурсно-
го управляющего Латышева Бориса Викторовича (302004, г. Орел, 
ул. 3-я Курская, д. 15, 4-й этаж; ИНН 575300568391; СНИЛС 046-
977-983 35), действующего на основании Решения Арбитражного 
суда Орловской области по делу № А48-5856/2018 от 09.04.2019 г., 
являющегося членом ассоциации МСРО «Содействие» (302004, 
г. Орел, ул. 3-я Курская, д. 15, пом. 6, оф. 14; ИНН 5752030226, ОГРН 
1025700780071), сообщает о результатах открытых торгов по-
средством публичного предложения по продаже имущества акци-
онерного общества «Агентство ипотечного жилищного кредитова-
ния Орловской области» (АО «АИЖК Орловской области») (302030, 
г. Орел, площадь Мира, д. 7; ИНН 5751030135, КПП 575101001, ОГРН 
1065742000070, СНИЛС 067-020-012334) в электронной форме 
на электронной площадке ООО «МЭТС» (www.m-ets.ru) (торги 
№ 49062-ОТПП). Победителем торгов по лоту № 1 признан участ-
ник торгов Нагаец Татьяна Константиновна (г. Мурманск, ИНН 
519035356036), действующая в соответствии с нотариальной дове-
ренностью № 50 АБ 2056289 и агентским договором № 64 от 04 мар-
та 2020 г. в интересах ИП Гальцева Олега Анатольевича (Московская 
обл., г. Подольск, ОГРНИП 317507400020720, ИНН 774309019745), 
предложившая цену в размере 3 356 301 руб. Заинтересованность 
победителя торгов по отношению к должнику, кредиторам, ар-
битражному управляющему отсутствует. Арбитражный управля-
ющий, саморегулируемая организация арбитражных управляю-
щих в капитале победителя торгов не участвуют.

Организатор торгов ООО «Межрегионконсалт» (302004, 
г. Орел, ул. 3-я Курская, д. 15, пом. 4, оф. 16, e-mail: mail@mrk.trade, 
тел. 8-920-825-86-48), действующее по поручению конкурсного 
управляющего Лимонова Владимира Валентиновича (603137, г. Ниж-
ний Новгород, а/я 62; ИНН 504200357200; СНИЛС 03114700186), 
утвержденного Решением Арбитражного суда Орловской обла-
сти от 22.07.2019 г. по делу № А48-5382/2019, являющегося членом 
ассоциации МСРО «Содействие» (302004, г. Орел, ул. 3-я Курская, 
д. 15, пом. 6, оф. 14; ИНН 5752030226/ОГРН 1025700780071), сооб-
щает о результатах открытых торгов по продаже имущества ООО 
«ТГА-Запад» (302030, г. Орел, ул. Пушкина, д. 37а, пом. 3; ИНН/КПП 
5754022069/575201001; ОГРН 1135740004168; СНИЛС 067020112838) 
в электронной форме на электронной площадке ООО «МЭТС» 
(www.m-ets.ru, торги № 47984-ОАОФ). Торги по лотам признаны 
несостоявшимися в связи с отсутствием заявок на участие в торгах.

Учредители: Правительство Орловской области, 
Орловский областной Совет народных депутатов, 
Государственное унитарное предприятие Орловской 
области «Орловский издательский дом» (издатель).

И. о. генерального 
директора, 
главный редактор: 
Н. В. Солопенко.

Газета зарегистрирована Управлением Федеральной службы по надзору в сфере связи, информационных технологий и массовых коммуникаций 
по Орловской области. Регистрационный номер ПИ № ТУ 57-00196 от 14 февраля 2012 г. Набрана и свёрстана в компьютерном центре газеты «Орловская 
правда». Отпечатана в ООО «Газетный дом»: 308000, г. Белгород, ул. Михайловское шоссе, д. 27а. Цена свободная. Знак информационной продукции: 16+.
Индекс П2298. Объём 4 п. л. Тираж 5500 экз. Заказ № 81 720.
Газета «Орловская правда» выходит по вторникам, средам и пятницам. Недельный тираж — 10 500 экз. Ответственный секретарь: Н. И. Шикунов.

Адрес издателя и редакции: 302028, г. Орёл, ул. Брестская, д. 6. Приёмная редактора: тел./факс 8 (4862) 47-52-52. Электронная почта: orp@idorel.ru. 
Отдел новостей: 76-18-20, 76-48-98. Социальный отдел: 43-45-19, 76-15-81. Интернет-издание «Орёл-регион»: www.regionorel.ru.
Отдел маркетинга и распространения: 47-53-32. Рекламное агентство: 76-30-44, тел./факс 8 (4862) 76-35-50. Электронная почта: reklama@idorel.ru.

Редакция не всегда разделяет мнения авторов публикуемых материалов. Ответственность за содержание рекламы несёт рекламодатель. Материалы под рубриками «Тема», «Люди дела» 
и «Новости компаний» публикуются на коммерческой основе.

Студенческий билет на имя Панова Андрея Константино-
вича, выданный МИ ОГУ, прошу считать недействительным 
в связи с утерей.

Реклама

Реклама

В соответствии с Законом Российской Федерации от 26 июня 
1992 года № 3132-1 «О статусе судей в Российской Федерации» квали-
фикационная коллегия судей Орловской области объявляет об откры-
тии вакантных должностей:

- судьи Орловского областного суда;
- судьи Орловского областного суда;
- председателя Советского районного суда г. Орла;
- судьи Заводского районного суда г. Орла;
- мирового судьи судебного участка № 1 Северного района 

г. Орла (Северный судебный район);
- мирового судьи судебного участка Шаблыкинского района 

Орловской области (Урицкий судебный район).
Соответствующие документы и заявления, указанные в п. 6 ст. 5 

вышеназванного закона, принимаются с понедельника по четверг 
с 10.00 до 18.00, в пятницу — с 10.00 до 16.45 по адресу: 302040, г. Орел, 
ул. Красноармейская, д. 6, каб. № 118.

Последний день приёма документов — 3 апреля 2020 года. Заяв-
ления и документы, поступившие после указанного срока, к рассмо-
трению не принимаются.

Кадастровый инженер Родин Иван Николаевич, аттестат 
№ 57-11-45, адрес: г. Орел, ул. Красноармейская, д. 17, e-mail: 
zem2005@yandex.ru, тел. 76-19-87, извещает участников общей до-
левой собственности о согласовании проекта межевания земель-
ного участка, исходный кадастровый номер 57:01:0000000:27, 
расположенного по адресу: Орловская область, Болховский рай-
он, Бориловское с/п. 

Заказчик работ: индивидуальный предприниматель глава КФХ 
Шашков Владимир Иванович, адрес: Орловская область, г. Болхов, 
ул. Машиностроительная, д. 23, контактный тел. 8-920-818-23-96. 

В течение 30 дней со дня опубликования данного извещения 
ознакомиться с проектом межевания, внести предложения о до-
работке проекта межевания и направить обоснованные возра-
жения относительно размера и местоположения выделяемого 
в счет земельных долей земельного участка заинтересованные 
лица могут по адресу: г. Орел, ул. Красноармейская, д. 17, офис 416.

РекламаРеклама

Извещение о необходимости согласования проекта межевания 
земельного участка

Предмет согласования: размер и местоположение границ выделяе-
мого в счет земельной доли или земельных долей земельного участка.

Сведения о заказчике работ по подготовке проекта межевания зе-
мельных участков:

- заказчик работ: Ходакова Татьяна Ивановна;
- почтовый адрес: 303710, Орловская обл., Верховский муници-

пальный район, Русско-Бродское сельское поселение, с. Русский Брод, 
ул. Ливенская, дом 11а, квартира 2;

- номер контактного телефона +7-960-656-98-06.
Сведения о кадастровом инженере, подготовившем проект меже-

вания земельных участков:
- кадастровый инженер Замышляев Алексей Егорович;
- аттестат № 57-11-93;
- почтовый адрес: 303720, Орловская обл., Верховский р-н, пгт Вер-

ховье, ул. Советская, дом 57б;
- адрес электронной почты: dion57@yandex.ru;
- номер контактного телефона +7-960-650-39-33;
- регистрационный номер кадастрового инженера в реестре чле-

нов АСРО «Кадастровые инженеры»: 925.
Кадастровый номер и адрес исходного земельного участка:
- кадастровый номер 57:19:0000000:127;
- адрес (местоположение): Орловская обл., Верховский муници-

пальный район, Русско-Бродское сельское поселение, территория 
бывшего СПК «Восход».

Порядок ознакомления с проектом межевания земельных участ-
ков, со дня опубликования извещения:

- порядок ознакомления: с проектом межевания земельных участ-
ков можно ознакомиться в соответствии с рабочим графиком ОБЩЕ-
СТВА С ОГРАНИЧЕННОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТЬЮ «ДИОН» с понедель-
ника по пятницу с 9.00 до 18.00 (перерыв с 13.00 до 14.00), в случае 
отсутствия кадастрового инженера на месте связываться с кадастро-
вым инженером, используя сведения о кадастровом инженере, ука-
занные выше;

- место (адрес) ознакомления с проектом межевания: 303720, Ор-
ловская обл., Верховский р-н, пгт Верховье, ул. Советская, дом 57б.

Обоснованные возражения относительно размера и местоположе-
ния границ выделяемого в счет земельной доли или земельных долей 
земельного участка направлять по адресу: 303720, Орловская обл., Вер-
ховский р-н, пгт Верховье, ул. Советская, дом 57б, в течение трид цати 
дней с момента опубликования данного извещения.

Извещение о продаже невостребованных земельных долей
Администрация Рыжковского сельского поселения Сосков-

ского района Орловской области в соответствии с ч. 4 ст. 12 Фе-
дерального закона от 24.07.2002 года № 101-ФЗ «Об обороте зе-
мель сельскохозяйственного назначения» извещает сельскохо-
зяйственные организации и крестьянские (фермерские) хозяй-
ства, использующие земельные участки, находящиеся в долевой 
собственности, о возможности заключения договора купли-про-
дажи нижеуказанных земельных долей:

- 3 земельные доли площадью 3,8 га каждая (общая площадь 
долей 11,4 га) в праве общей собственности на земельный уча-
сток, находящийся в долевой собственности и расположенный по 
адресу: Орловская область, Сосковский район, Рыжковское с/п, 
КСП «Рыжковское», массив невостребованных земельных долей, 
кадастровый номер 57:05:0000000:77. Цель использования — для 
сельскохозяйственного производства. Предметом купли-прода-
жи могут являться 3 земельные доли. Стоимость одной доли — 
30 210 рублей (тридцать тысяч двести десять рублей).

Собственник земельных долей — муниципальное образова-
ние Рыжковское сельское поселение Сосковского района Ор-
ловской области.

Для заключения договора купли-продажи указанных земель-
ных долей сельскохозяйственным предприятиям или крестьян-
ским (фермерским) хозяйствам, использующим такие земельные 
участки, находящиеся в долевой собственности, необходимо об-
ратиться с заявлением в администрацию Рыжковского сельско-
го поселения Сосковского района Орловской области по адресу: 
Орловская область, Сосковский район, с. Рыжково, ул. Веселая, 
д. 3. Телефон для справок 8 (48665) 2-62-39.

В соответствии с п. 10 ст. 13.1 ФЗ № 101-ФЗ «Об обороте зе-
мель сельскохозяйственного назначения» ИП Кириллов А. Ю. 
извещает собственников земельных долей о необходимости со-
гласования проекта межевания земельного участка.

Заказчик работ: Деулина Алла Валерьевна. Адрес для свя-
зи: Россия, Орловская область, г. Орёл, ул. Комсомольская, д. 266, 
кв. 57, тел. 8-961-624-64-14.

Кадастровый инженер, подготовивший проект меже-
вания: Кириллов Андрей Юрьевич, квалификационный атте-
стат 57-10-10, номер и дата регистрации в государственном ре-
естре лиц, осуществляющих кадастровую деятельность: 5858 от 
02.02.2011 г, почтовый адрес: 302030, г. Орел, ул. Старо-Москов-
ская, 6, e-mail: alk571@yandex.ru, т. 8(4862) 42-64-13

Кадастровый номер исходного земельного участка: 
№ 57:10:0030101:1140, адрес: Орловская обл., Орловский р-н, 
с/п Масловское, с. Маслово, ТОО «Маслово». Ознакомиться с про-
ектом межевания, внести предложения по доработке проекта ме-
жевания и направить обоснованные возражения относительно 
размера и местоположения выделяемого в счет земельных до-
лей земельного участка заинтересованные лица могут в тече-
ние 30 дней со дня опубликования данного извещения по адре-
су: г. Орел, ул. Старо-Московская, 6, в рабочие дни с 9.00 до 13.00 
и с 14.00 до 17.00.

ДЕТИ ТВОРЯТ

На крыльях фантазии
В Орле подвели итоги 
областного конкурса 
детского декоративно-
прикладного 
творчества и рисунка 
«Предупреждение 
пожаров и безопасность 
жизнедеятельности».

О
рганизованный ГУ МЧС 
России по Орловской об-
ласти, региональным от-
делением ВДПО и депар-

таментом образования Ор-
ловской области конкурс по-
свящён 30-летию МЧС России.

В этом году на конкурс 
поступило около 450 ра-
бот, выполненных детьми 

от семи лет и старше. Рисун-
ки и поделки распределили 
по трём номинациям: «Дет-
ский рисунок», «Декоратив-
но-прикладное творчество» 
и «Техническое творчество, 
моделирование».

Больше всего работ, раз-
местившихся в читальном 
зале областной библиотеки 
им. И. А. Бунина, было пред-
ставлено в младшей возраст-
ной группе. Поделки ребята 
изготовили из бумаги, карто-
на, дерева, металла, пластмас-
сы, гипса и даже из теста.

При оценке работ члены 
жюри учитывали творческий 
характер, оригинальность за-

мысла и полноту раскрытия 
темы. Кстати, в этом году на 
помощь взрослым пришло 
«детское жюри»: право оце-
нить работы было предо-
ставлено воспитанникам ка-

детского отряда «Спасарики» 
детского сада № 79 г. Орла 
«Сказка».

После двух часов кропот-
ливой работы оценочная ко-
миссия назвала имена побе-
дителей. Полётом фантазии, 
умением в красочной творче-
ской форме рассказать о пра-
вилах безопасности порадова-
ли дети из Орла, Ливен, Мцен-
ска, Мценского, Колпнянско-
го, Сосковского, Должанского, 
Шаблыкинского, Глазуновско-
го, Урицкого районов, став-
шие победителями.

Авторов лучших работ на-
градят во время проведения 
зональных соревнований кон-
курса дружин юных пожар-
ных. (6+)

Екатерина АРТЮХОВА

Под крылом 
самолёта — 
бумажная 

тайга

В роли 
жюри — 
спасарики 
детского сада 
№ 79

6+
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ВИЗИТНАЯ КАРТОЧКА ОРЛА

К
онечно , симво-
лично, что именно 
Дом  книги  стал 
визитной карточ-
кой третьей лите-
ратурной столицы 

России. Это величественное 
здание находится на пересе-
чении улиц Московской и Сте-
пана Разина. Крышу украшает 
картуш — декоративный щит 
с лозунгом «Книгу — в массы». 
Книжный магазин сохранился, 
но он занимает теперь неболь-
шую, по сравнению с ком-
мерческим банком, площадь. 
Обилие рекламы на стенах не 
красит это удивительное зда-
ние, которое выделяется изо 
всей улицы своим строгим 
изящест вом и совершенством.

Помимо колонн здание 
щедро украшено горельефами. 
Уверен, мало кто знает, кто 
изображён на них. Кроме 
писателей и поэтов есть ещё и 
композиторы, учёные, обще-
ственные деятели. Старожилы 
утверждают, что изначально 
был и горельеф самого Иосифа 
Сталина, но потом его убрали.

Задумав украсить своё тво-
рение по фронтону настоя-
щими скульптурами, Иванов 
долго не мог найти испол-
нителя. И тут, как всегда, 
выручил случай. В Москве 
орловский архитектор позна-
комился с известным скульп-
тором Георгием Лавровым. 
Отсидев в сталинских лагерях 
по политической статье, он не 
мог работать в столице. Ива-
нов уговорил мастера пока-
зать свой талант в провинции. 
И Лавров при участии орлов-
ского скульптора Михаила 
Глушенко создал эту велико-
лепную серию бюстов.

КАК ФЕНИКС ИЗ ПЕПЛА

Т
еперь доподлинно 
известно, что 46 зда-
ний  послевоенной 
постройки, украша-
ющих Орёл, спроек-
тированы  Игорем 

Ивановым — архитектором, 
любившим поэзию, и поэтом 
в архитектуре. Он не остался 
работать в Воронеже, где уже 
проявил свой талант, создав 
здание Суворовского учи-
лища и ещё несколько краси-
вых домов, и в 1947 году вместе 
с молодой красавицей женой 
переехал в лежащий в руинах 
Орёл. 

— Там столько дел, — уго-
варивал он меня. — А какой 
лозунг написали метровыми 
буквами на разбитом вокзале: 
«Поднимем город родной из 
развалин!». Пришлось ехать за 

любимым, и я не жалею, что 
всё так вышло, — рассказала 
мне при встрече его вдова Анна 
Степановна.

То было счастливое время для 
Игоря Анатольевича. Совпали 
его страстное желание творить 
и то, что возрождение разрушен-
ных войной советских городов 
происходило тогда, когда архи-
тектура была ещё архитекту-
рой. В стране возник «победный 
стиль». После страшных лет 
страданий и разрухи требова-
лось высокое искусство — дома, 
радующие глаз, и удобная среда 
обитания. Поэтому никого не 
пугали мотивы русской и греко- 
римской классики с их колон-
нами и вычурной лепниной.

Тут-то и пришёлся ко двору 
фирменный стиль архитектора 
Игоря Иванова — приверженца 
правила золотого сечения с его 
красотой строгих пропорций, 
соразмерностью и гармони-
ческой уравновешенностью 
частей и целого. Тут всё дело 
в деталях. Ну и, конечно, 
в таланте зодчего, в его корнях.

ИТАЛЬЯНСКИЕ КОРНИ

И
горь Иванов родился 
15 марта 1915 года 
в Москве в семье слу-
жащих. Так записано 
в его официальной 
биографии. Правда, 

младшая дочь архитектора 
Нина Игоревна открыла мне 
семейную тайну: её дед Ана-
толий Михайлович Иванов на 
поверку оказался вполне пре-
успевающим коммерсантом. 
Он владел «синематографом» 

(кинотеатром) и большим 
конным заводом. Тут грянула 
революция, и Иванова-стар-
шего загребли в застенки ЧК. 
Тогда его жена Ольга Алек-
сеевна  всеми  правдами 
и неправдами устроилась в ЧК 
секретарём и героически спасла 
мужа. После чего они вместе 
с сыном поспешили из столицы 
в провинциаль ный Курск.

— Кто же привил вашему 
отцу тягу к прекрасному, ведь 
в его творчестве много от зод-
чих солнечной Италии? — мы 
беседуем с Ниной Игоревной 
в их уютной квартире на улице 
Ленина, в красивом доме, 
спроектирован ном её отцом.

— А вы попали в точку! — 
улыбается дочь архитектора. — 
Наш прапрадед был родом 
из Италии. Сколько помню, 
в семье все очень хорошо пели. 
Шурочка, сестра отца, даже 
была профессором Ташкент-
ской консерватории. А в архи-
тектуру мой отец влюбился во 
время учёбы в Курском строи-
тельном техникуме. Кстати, он 
тогда уже писал стихи.

Нина Игоревна достала 
с полки небольшую книжицу, 
изданную ещё при жизни отца, 
и прочла несколько строк:

Когда звенит по валунам 
ручей,

Лаская камни светлою
водицей,

Как хочется к нему поближе 
наклониться,

Послушать тихий звон его 
речей…

Архитектор Игорь Иванов 
испытал влияние академика 

Ивана Жолтовского, знаме-
нитого зодчего, приверженца 
классического стиля, сумевшего 
передать своим ученикам не 
только любовь к прекрасному, 
но и умение мыслить неорди-
нарно, искать свои, а не исполь-
зовать типовые архитектурные 
решения.

МЕЧТЫ СБЫВАЮТСЯ

И
менно здесь, в Орле, 
талантливому архи-
тектору и удалось 
воплотить в жизнь 
все свои творческие 
идеи. И первой из 

них стал Дом книги.
— В Воронеже ему уже 

удалось спроектировать Дом 

книги, но это был только 
первый этаж высотного зда-
ния, а в Орле ему повезло 
больше — неординарное и сме-
лое решение, интересные архи-
тектурно-скульптурные формы 
сделали этот дом самым замет-
ным в городе, — говорит дочь 
архитектора Нина Игоревна 
Верховец.

Она  два  года  провела 
в Орловском архиве и нашла 

много интересных материалов 
о творческом наследии отца, 
в том числе историю создания 
Дома книги. Ивановский проект 
был готов в 1950 году и утверж-
дён Главполиграфиздатом при 
Совете Министров СССР 1 июня 
1951 года. Строительство зда-
ния было начато в 1953 году 
и окончено 13 октября 1956- го.

Угловой Дом книги должен 
был стать украшением места 
пересечения главной магист-
рали города, прежней улицы 
Сталина (ныне Московской) 
и новой улицы, которая в про-
екте вела за Оку, к создавае-
мой площади Победы. Сейчас 
это площадь им. В. И. Ленина. 
И дом действительно вышел на 
славу. Великолепно смотрится 
угловая ротонда с полусферой 
куполов. Хорош и четырёх-
колонный ионический портик 
перед закруглённым углом.

— При отделке колонн 
отцом применялся интерес-
ный метод: в штукатурку были 
подмешаны отходы фабрики, 
которая делала пуговицы из 
ракушек. Это хорошо укрепило 
штукатурку, и здание просто-
яло очень долго без серьёзных 
разрушений, — вспоминала 
старшая дочь архитектора 
Ольга Игоревна.

С 2001 года Дом книги при-
знан памятником архитектуры 
и градостроительства, объектом 
культурного наследия регио-

нального значе-
ния, а с 2006-го 
на нём разме-
щена мемори-
альная доска 
с барельефом 
Иванова, авто-
ром которой 
стал заслужен-
ный художник 
РФ  Валерий 
Михеев.

Уже  про-
щаясь, Нина 

Игоревна решила удивить 
меня ещё одним раритетом 
и вынесла значок: на крас-
ной эмали золотое очертание 
Дома книги. Он из очень редкой 
и красивой серии из пяти знач-
ков, выпущенных к 400-летию 
Орла в 1966 году в городе Шахты 
Ростовской области заводом 
«Шахтметалл».

Александр САВЧЕНКО

Сегодня мы отправимся по новому орловскому 
адресу — на улицу Московскую, 17, чтобы 
познакомиться с историей знаменитого Дома 
книги, творением замечательного зодчего 
Игоря Анатольевича Иванова

ИСТОРИЯ И СОВРЕМЕННОСТЬ

ПОЭЗИЯ ПОЭЗИЯ 
В КАМНЕВ КАМНЕ

15 марта исполнилось 105 лет 
со дня рождения Игоря 
Иванова. Судьба отмерила ему 
всего 54 года жизни. Но и этого 
хватило, чтобы оставить 
в сердцах знавших его людей 
и в архитектурном облике 
нашего славного города яркую 
и долгую память.

Дом книги 
украшает 

серия бюстов 
известного 
скульптора  

Георгия 
Лаврова

Автором 
мемориаль-
ной доски 
с барельефом 
архитектора 
Иванова стал 
заслуженный 
художник РФ 
Валерий 
Михеев

Творение 
зодчего 
Иванова 

отмечено и в 
фалеристике


