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Opnoeckas npaeaa
6 mapTa 2009r.

AOCYIr

ITOPOCKOII C911I0O 15 MAPTA

OBEH

BrnaronpumaTHeli nepnog,
ans o6LWeHns ¢ Apy3bsMu.
Ceityac Bbl MOXeTe noge-
JINTBCS C HAMW CBOMMM MBICASIMM, MIaHaM
1 NHTepecamu. 91O NOMOXET Pa3BMBaThb
LPYXECKME CBA3M, PacLUMPsTb KPYr CBOMX
npysen. Ecnv B 3T0T neprog B BaLy Xu3Hb
BXO/MT YTO-TO HOBOE, 00PaTUTE Ha 3TO BHU-
MaHue, 3T0 MOXeT OblTb NOACKA3KOW Ans
[LaNbHELWEro pasBuTHS.

TENEL, >l

OTa Hepens 3ameva-
TeNbHO MOAXOANT ANS Ji0-
6ol rpynnoBoii aesaTenb-
HOCTM, Ce4ac Bbl MOXeTEe NPUCOEAMHNTLCS
K rpynne no wHTepecam uiu K 0BLLECTBEHHOM
OpraHu3auuu, ecivu pasaensere ux B3msabl
1 y6exneHus. YnauHoi OkaxeTcs nepsas no-
NIOBMHA HEAENMN W A5 NPOBESEHNS COLMONO-
TNYECKMX NCCNEA0BAHMIA, HAYYHbIX AKCNEepK-
MEHTOB.

gy | BINZHELbI
"L #r | B Teuenve nepsoii nono-
: ”"'{[ BMHbI 9TON HeAeM Bbl Byae-
"%’& Te 3a4yMbIBATLCA O PUCKO-
BaHHbLIX NPEANPUATUSX, He

MCKIIOYEHO, 4TO KTO-TO MM 4TO-TO ByaeT
NOATANKMBATL BAC K TOMY, 4TOObI MOWTK Ha
puck. B cBOMX MbICNSX Bbl CTAHOBUTECH
cMmenee W pelwunTenbHee, Ho 3T0 elle He
03HayaeT, YTO Ha MpakTUKe Bbl CMOXeTe
COXPaHUTb CTOMKOCTb XapakTepa.

HeobbluHblE CHTYaLMK Ha paboTe XayT
BnnsHeL,0B BO BTOPOI MONOBUHE 3TON He-
nenu. Ceitvac He UCKMIOYeHbl pe3kue ne-
peMeHbl.

PAK
( -,-'.-'i Hepnens y Pakos nogxogut
DS CMENbIX U PeLUNTENbHBIX
LeNCTBWIA. B TeueHme aToro
nepuoaa Bbl CMOXETE YCMELLHO PaspewwnTb
no6ble BONPOCHI, CBA3AHHBIE C KpeauTamu,
HAcneACcTBOM, CTPaxoBaHMEM 1 Hanoramm.
MepBasi NONOBMHA HEAEAM yaa4Ha ans obyye-
Hust. MHdopmaumio Bbl ceitvac Gynete ycsan-
BaTb N1yulLLie, 4a W AMAOr C Npenoaasatensimm
OyzeT cknanbiBathes kyaa 6onee ahpdekTne-
Hee, 4eM 00bI4HO.

BnaronpuaTHein nepuog A
IS0 BLIMOJTHEHS CIIOXHOM 1 &L‘&,
OTBETCTBEHHOIH paboThl, KO- -
TOpas TPEBYET HE TONLKO MOBHILLIEHHOMO BHU-
MaHsI, HO 1 BbIBEPXKM, 1 yNopcTaea. B Teve-
HIE 3TOIH HE[IENM BaM TAKXE PEKOMEHYETCS
06paTUTL BHUMAHME Ha CBOE 3[0POBbE.

* AEBA
?I"- \ Xopoluee Bpems a/is Ha-
| N NaxuBaHWA NNYHbIX B3au-
MOOTHOLLEHWIA. B 3T0 Bpe-
Msl IOHUMaHWe Mexzy Bamm 1 6n3KknM ye-
NI0BEKOM YBENNYNTCS, NOSBUTCH BO3MOX-
HOCTb NOTrOBOPUTL O YyBCTBAX. B TeueHue
NepBOVi NONOBWHbI 3TOI HEIENN HE UCKIO-
YeHbl HOBble 3HAKOMCTBA, KOTOPLIE MOTYT
MPUBECTY K CEPbE3HBLIM OTHOLLIEHWAM.

Takxe nepsasi nonoBvHa Hegenu 6yaet
YOQYHON NS peLLeHns BONPOCOB, CBA3aH-
HbIX C BbINNATON KPEAUTOB, HANOrOB, anu-
MeHTOB. Ceilyac Bbl CMOXETE flerye crnpas-
NATLCS CO CBOMMMU NOBCEAHEBHBIMMU 068~
3aHHOCTSIMMU.

AN

BECbI

Pacnpenenenuem o6s-
3aHHOCTE N0 AOMY MEXAY
yneHamu Ballen cembi, a
TaKXe BbINOJHEHNEM COOCTBEHHbIX 06513aH-
HoCTeln Becam pekoMeHayeTcs 3aHATbCS B
TeyeHue aToi Heaenu. ATo Bpems Takxe Oy-
[eT YAQYHbIM Ans cTabunnsaumm oTHowWwe-
HWiA ¢ Konneramu. B nMYHbIE OTHOLIEHUA
3TOT NepVog, NPUHECET rapMOHMYHbIE Nepe-
MeHbl. HeoxunaaHHOCTM Ha paboTte MoryT
noaXxuaaTb Bac BO BTOPO NONOBMHE 3TOW
Hepenm.

CKOPINUOH

Hep,enﬂ MOXET NPUHECTU \.“
BaM MPUSITHOE POMAHTIYECKOE "76
HacTpoeHue, KoTopoe GyaeT =
cnoco6CTBOBATL GAMPTY U HOBLIM 3HAKOM-
cTBaM. M Toun apyroe 6y,£|,eT ynaBaTbCA BaM ner-
KO. 3TOT NEPUO, TAKKE XOPOLLIO MOAXOAMT AA
OﬁLU,eHVlﬂ CO CBOMMM OETbMU, YHaCTUS B UHTEN-
JIEKTYanbHbIX Urpax.

R CTPENEL
}é? ) CTpenbLsl 3aMeTST yBe-
¢S | nndenne konnyecTsa 06-
LLEHMS B TEYEHNE NepBON
NoNoBWHbI 3TON Heaenu. Ceivac Bbl ByaeTe
6onblue roBopuTh 1 genatb 310 Oynerte
NPSMOANHENHO 1 OTKPBITO. 3TO MOXET Kak
Cnoco6CTBOBATH YAYHLLIEHWIO B3aMOOTHO-
LUEHWIA C OKPYXAIOLLMMW BaC NIOABMM, Tak 1
npUBECTU K BOMbLIEMY KONMYECTBY COPOB
1 KOHGNMKTOB.
Bo BTOPOIi MONOBUHE HEAENN Bbl CMOXE-
Te NpesyrafblBaTh PEaKLMIO BaLIUX cobe-

CeIHUKOB, 4TO MO3BONMT BaM BECTM 0bLLe-
Hue 6onee NPoayKTUBHO.

7Y

KO3EPOI

OTa Hefens XopoLUo nog-
XoauT gnqa He60ﬂbLLII/IX noes-

10K, BEIEHNS [1eN0BbIX Nepe-

rOBOPOB, B TOM YUCNE U C BAUATENbHBIMM
noabMu. Ceiyac Bbl CMOXETE NPOU3BECTH
HYXHOE BreyaTieHe Ha CBOero cobeceaHN-

Ka unun gaxe

Ha ONMOHEHTa, BallK cnosa CTa-

HyT 60n1ee ybeamTenbHbIMM 1 BECOMBIMIA.
YaauHol okaxeTcs nepsas Noj0BKHA 3TON

Hepenn onga
npocoB. 10

PELIEHNS CEMEIHbIX [ieN U BO-
XOpOLLEe BPeMst [ COBEpLLE-

HUA NPAKTUYHBIX NOKYMOK.

BOAONEN

Mbicnu 0 3aHATUAX cnop-

TOM NpuayT
Hepene. Y k
HaigeTcs CB

fﬂb ,_J
K Bam Ha 9ToM /[‘“.fw
ax/Joro 13 Bac '

01 MOTUB: KTO-TO 3aX04ET noxy-

[IeTb K IETHEMY CE30HY, a KTO-TO NOAKayaTh
MbILLGI 1 NPUBECTU Cebst B HOpMY. B ntobom
Cy4ae MbICIN 3TV OKaXYTCS LOBO/bHO CBOE-
BPEMEHHbLIMM W MpaBunbHLIMK. [onpobyiite

CNPOCUTL COI

BeTa Yy 6NM3KMX BaM NIOAEIA.

~ 7
Y

370 BpeMsl MPUHECET BaM
MHOI0 HOBbIX MAEA 1 nna-

HOB, NO3BONIUT CO6paTb BO-

Kpyr cebsi rpynny eAMHOMbILLAEHHUKOB UL
KOMaHay copaTHMKoB. lMepBas NonoBuHa
HELENN XOPOLUO NOAXOAMUT A1 MEPEOLIEH-
KN LIeHHOCTEl, N3MEeHEeHUsl CBOMX Lieneii B
Xn3HW. [lyxoBHOE pa3BuTue OyneT ans Bac
60nee NPYOPUTETHBLIM HaMPaBNEHNEM.

Bo BTOPOI NONOBMHE HELENM BbI 3aMe-
TWUTE, 4TO Y BaC 3aMETHO BO3PACTET CTPEM-
NleHne K InyHol cBoboe U HE3aBUCUMO-

cTn.

AREKZOTbI

XeHa — myxy:

— Mwunbiii, y MEHSI KPONUK B
Ayxoeke. Nocnegu 3a HUM, a
Sl BbICKOYY 3a OBOLLAMM.

Boaepawjaercs yepes non-
yaca:

— Hy, kak pena, munbiin?

— bepa, munasa, Hepgorna-
Aen! 3Tta ywacTtas TBapb Bbl-
nesna n3 AyXOBKW U BbiNuna
BCE nuBo!

OHa: «Mbl 3aBTpa BCcTpe-
TMMCA?».

OH: «Jla, KOHEYHO, 1 — «3a».

OHa: «TonbKoO 1 C yTpa Ka-
TaTbCH ye3)Xalo... 0 Bevyepa».

OH: «Hy, 3HauuT, Beuepom,
He BONpoC».

KOHKYPC «MOA TYYIIA $0TOIPAPHA

YBaxaemble
yutarenu!

Mbi
NPOAOMKAEM
$OTOKOHKYpPC
«Mos ny4was

doTorpadusa».

ADMUILLTA

BbIXOAHbIX
AHEN

Tearpbl

OPJIOBCKMUN
FOCYOAPCTBEHHbIN
AKAOEMUYECKWUU TEATP
um. U.C. TYPTEHEBA

7 mapra. K. YykoBckuii. «[Jok-
Top AbonnT». O300POBUTENLHbIN
CeaHc onia geten n B3pochbix. (Te-
atp B doiie). 12.00.

7 mapra. A. lfeHpu. «<Cunbaus».
PomaHTnyeckas komeaus. 18.30.

OPJIOBCKUWN
rOCYOJAPCTBEHHbIN TEATP
BNk DETEM U MOJIOAEXU
«CBOBOHOE MPOCTPAHCTBO»

7 mapta. M. Bontbiwko. «Kak
4yTb HE CbENW NPUHLECCY Bynouyky».
Mys3blkanbHas ckaska. 11.00.

8 mapra. Jlone e Bera. «<Paba
CBOEro Bo3ntobneHHoro». Komeaus
B ABYyx genctausax. 18.00.

MYHULIUNAJIbHbIN TEATP
«PYCCKWUM CTUJ1b»
7 mapra. [. MNatpuk. «Kak npn-
LWNTb CTapyLwky». Komeans B oByx
nevictausx. 18.00.

OPJIOBCKUW TEATP KYKOJ
7 maprta. «He xouy 6biTb CObOa-
koi». Ckaska-komegusi. 11.00.

KuHoTtearpbl

«COBPEMEHHUK>»
7—8 maprta. «XpaHutenu», CLLIA
(npuknioyeHus, GanTesn). 11.30,
14.25, 17.20, 20.15.

«NOBEAA»

7—8 mapra. «lOneHbka», Poc-
cus (Tpunnep). 13.50.

7—8 maprta. <MunnanoHep Ha...»,
CWA (pomaHTuyeckas gpama).
17.35.

7—8 mapra. «J11060Bb B 60/1b-
wom ropoge», Poccusa (pomaHTu-
yeckas komegusa). 10.40, 12.25,
15.55, 17.40, 19.25, 21.35.

7—8 mapra. «[lepsas n1060Bb>,
Poccusa (mwo3unkn). 10.30, 12.15,
14.10, 19.50.

7—8 mapra. <Po3oBas naHTe-
pa-2», CLLA (komegus). 15.50.

7—8 mapra. «<Mapnu n g», CLLA
(pomaHTuyeckas komeams). 21.10.

7—8 maprta. «3aragoyHas ncTo-
pusi benpxamunHa bartoHa», CLUA
(Tpunnep-gpama). 15.40.

«OKT9BPb»

7—8 mapra. «BoiiHa HeBecT»,
CWA (komepus, menonpama).
14.20, 20.00.

7—8 mapra. «B3pocnas Heoxu-
OaHHOCTb», lepmanus, CLUA (kome-

OHa: «A Beuepom BooOLLEe
HUKaK He CMOry».

OH: «3HauuT, He yBUAUMCSH ?».

OHa: «Hy He xouyelb, KakK
XO4ellb».

avns). 13.30, 17.30.

7—8 mapTa. «XpaHutenu»,
CWA (npuknioyeHusa, daHTesn).
12.10, 15.00, 18.20, 21.00.

7—8 mapra. «lepBas Nto60Bb>,

Ecnuy Bac ectb caenaH-
Hasi BaMM UHTepecHas ¢o-
Torpadus, To npucbLIanTe

— €@ B pefakumio.
5 g 3apaBcTByiiTe, Mbl U3 pepaky I:g%%m;('\é'éowm)' 11.30, 15.30,
noénuortekun. Bawa xeHa pno OV, £1.0U.
CUX NOP He BEPHYJ1a HaM KHU- JIYYLUUE CHUMKUW BYAYT 7—8 MapTab«ﬂro6oEsb B 60Jib-
ry! wom ropoge», Poccua (pomaHTu-
— Kakyio kuury? 0|'|V5_J_'|V|KOBAHb|- yeckasa komegus). 12.30, 16.15,
— YyeOHoe n06co6v|e «Kak ®doto K. CoTHMKoBa, r. Open. XXAEM BALLUX 18.00, 22.00.
BbIITU 3aMYyX 3a 6oraToro Ty- i 7—8 maprta. «Mapnu 1 g», CLLIA
noro nauoTa». Haw agpec: 302000, r. Open, yn. BpecTtckas, 6, k. 33. ‘ DOTOrPAGUN! (pomaHTHHeckas komeams). 10.00.
|
— loBopsaT, Tl XxXeHunca? N
— Ara.
— HdeTen nnaHupyeTte 3a- KPOCCBOPAEHOK
BOAUTbL? MO FOPU3OHTAJIN: 5. Boaa xypunT TO Beceso, To rpycTHO. Peka fopo-
— BToporo 6yaem nnaHu- ry no 3emse HangeT: rmybokoe U3BUIMCTOE... ee K 60NbLLIOMY MOPIO NpuBe-
poBaTh... net. 7. 910 — maHeBp. Ecav HyXHO npopBaTtbCa Brnepea, Kaxabin lwodep Ha

nopore ero n3beper. 8. 3aeck owMbunTLCS TPYAHO Bam. OTBETLTE, B LLENb M0-
naB: korga y 6ptok, To 6ptoynHa, y nuaxaka — ... . 9. XXeHsl BHOBb Ha TPEHU-
POBKe, CUMbHbLIM ByAeT OH 1 IOBKUM, 0OpeTeT aBTopuTeT. Kaxapili ckaxeT:
«OH — ... !» 10. B Mope BCTpeya C Hei onacHa, 9T0 KaXA0My Tak ICHO: B na-
cTn — Tbicada 3yb6os! Puiby oTragath rotos? 11. Bniogo BeHrepckoe, cTaB-
LLee PyCCKUM, MSICO HapeXxeM MoJsIoCKaMm y3K1MU, Jlyka, MOPKOBY [06aBUM
Tyna. Tywwnm B cmeTaHe. BoTt 310 ena! 13. YyBCTBO Takoe UCMNbITLIBAS Kax-
[OpliA, ecnu 6poaun No NycTbiHe ofHaXAbl. TaM He HanaeLlb U rIoTKa Npury-
6uTb. ConHue Tak xokeT! Ax, kak xodetcs nutb! 15. LLIMPOKMiA HU3EHbKWI aun-
BaH K HaMm 13 nepcuackunx npubsin ctpad. 16. MNMog pybalukon, yragaii-ka, ons
Tenna Hageta... . 17. Muaxak v rancTyk Hagesas, X HaTsHYTb He 3abbIBaloT,
pPEeMEHb NMOTYXE 3aCTErHyT 1 Ha paboTy Tak NayT.

MO BEPTUKAJIU: 1. Ha 3TOM AMBHOM CTPYHHOM MHCTPYMEHTE urpan don
1 Ha OnmumMne 6oru. JIMwb CTPYH KOCHETCS My3bIKaHT, B MOMEHT Thl 3a0yaelLlb
BCe nevyanu n Tpesorun. 2. B geHb poxaeHna ero noganyTt Bam CO CBEYaMu.
HeT BkycHee Hudyero! Yoeantech B 9ToM camu! 3. 3Ta NTmua 3a MblLLAMKN OX0-
TUTCS, HO HE JHEM: OHa HOoYHas paboTHUUa. YMecTunach Ha BETBSIX He 6e3
TpyaHocTei. Moyemy 310 OHa — cruMBoON MyapocTu? 4. Becko3bipka 6enas, B
MONOCKY BOPOTHUK. XOTb OH M HE MaTPOC NoKa, HO K Kopabnio nNpuBbIk. 6. Oa-
Ha AeBuMUa B CKasKe Bbilia 3aMyX, Apyras Tam Cinyxuia nosapuxoin. A Tpe-
Tbsl KEM TPyAMNack, yragan yx! (Ho 3Haii, oHa — He 6aba Babapuxa!). 11. Ha
CBETE MHOI0 MNeCeH PasHhbIX, HO 3Ta HaM BaXKHe BCero, OHa Kak CMMBOJ rocy-
[apcTBa N3BecTHa BCEM A0 oAHoro. 12. 3aeck pasnoxXeHbl KapTbl M CXEMBI,
NATLAECHT K 0AHOMY — MacLuTab. Cobpannck BOKpyr obuuepsl. HacTtynne-
HUe nnaHmpyer... . 13. KpyxeBa Ha pOCKOLLHON MaHULLKe Tak MayT Ha nopTpe-
Te napHuwke! Kak Ha3eaTtb Ux? Koro 6bl cnpocuTb? Thl MOMOXELUb MHE B TOM,
MOXeT 6bITb? 14. Becb ypok 6onTana s, k kapTe Bbi3Banu MeHs1. Y1o 3a 6e306-
pasue! Hy roe xe aTta ... ?

— HakoHewu-TO 51 nonyuunna
3aMLIeBOe NasbTo, O KOTOPOM
A[aBHO MeyTana!

— Myx Ha 8 MapTa nopa-
pun?

— HeT, 9 no6puna ceoto
HOPKOBYIO LUYOKYy!

8 Mapta — 310 AeHb, korga
AaXe caMble TOJIKOBble MY-
XWUKW TPaTAT CBOU 3aHa4Ku
camMbiM 6ecTosIKOBbIM OOpa-
30M.
2

Myx 4yuTaert raseTty nepep,
TeNeBn3opoMm, XeHa apauT
nocyay.

Bapyr oH BCMOMMHAaET, 4To
cerogHa — 8 Mapra, a noga-
POK He KynuJi.

MyXx (He oTBnekasicb OT
yTeHus):

— OcTaBb, aoporas, nocy-
Ay, cerogHa — 8 Mapra, po-
Moellb 3aBTpa.

OTBETbI HA KPOCCBOPAEHOK, ONYBJINKOBAHHbI! B N2 28

Mo ropusoHTanu: 1. JlekapctBo. 6. Boxoku. 8. Jlapek. 9. Monet. 12. be-
per. 13. Ceeua. 14. KombaiiHep.

Mo BepTukanu: 1. Jlbixn. 2. Pycanouka. 3. Oxpa. 4. CBagpba. 5. Ckpu-
nay. 7. Ucnyr. 8. Jlotoc. 10. Mpak. 11. MeTp.




