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— Иван Иванович, рас ска-
жи те о ва ших пер вых ша гах 
в бок се.
— Я ро дил ся в 1941 го ду в де-

ревне На ры ко во Мцен ско го рай-
она, а в 50-х наша се мья пе ре-
еха ла в Туль скую об ласть. На мое 
ре ше ние стать бок се ром по вли-
ял ху до же ст вен ный фильм 
«Тя же лые пер чат ки», ко то-
рый мы с ре бя та ми по смот-
ре ли в од ном из туль ских ки-
но те ат ров. Фильм бы л по-
свя ще н вы даю ще му ся вен-
гер ско му бок се ру Лас ло 
Пап пу, став ше му в те го ды 
олим пий ским чем пио ном. 
Для нас, маль чи шек, он был 
то гда ку ми ром. В 1956 го ду 
я сдал всту пи тель ные эк за-
ме ны  в Туль ское же лез но-
до рож ное учи ли ще и в се ре-
ди не 50-х на чал ак тив но за-
ни мать ся спор том. Мо им 
тре не ром был пре крас ный 
че ло век — се реб ря ный при-
зер пер вен ст ва РСФСР Вла-
ди мир Во робь ев. Че рез два 
го да я о кон чил Туль ское же-
лезнодорожное учи ли ще и 
по рас пре де ле нию был на прав-
лен на ра бо ту в Крас но ярск, где 
за ни мал ся в спор тив ном об ще-
ст ве «Спар так». 

— Ко гда вы воз вратились на 
родину и с че го на чи нал ся 
ор лов ский бокс?
— В Орел я пе ре ехал в 1962 

го ду и в те че ние шести лет ра бо-
тал тре не ром в спор тив ном об-
ще ст ве «Тру до вые ре зер вы» (на 
мес те ны неш не го ли цея № 22). 
Ор лов ский бокс то гда толь ко 
под ни мал ся. Я на брал се бе груп-
пу юнио ров и на чал ра бо тать с 
ни ми. 

Ис то рия ор лов ско го бок са 
все гда ин те ре со ва ла ме ня, и 
сей час я на брал дос та точ но ма-
те риа ла, что бы осу ще ст вить дав-
но за ду ман ное — на пи сать об 
этом кни гу. По мо им све де ни ям, 
до Ве ли кой Оте че ст вен ной вой-
ны бок са в Ор ле не бы ло, бы ли 
ку лач ные бои. Си туа ция ста ла 
по сте пен но ме нять ся в по сле во-
ен ные го ды, ко гда на Ор лов щи не 
на ча ли ра бо тать тре не ры-эн ту-
зиа сты Гав ри ил Та ра сов, Ана то-
лий Кус ков, Адик Но ви ков и Юрий 
Ан д ре ев. Но со рев но ва ния про-
во ди лись в пре де лах Ор ла и об-
лас ти. На ре гио наль ных со рев-
но ва ни ях ре зуль та тов не бы ло. 
Они поя ви лись толь ко в на ча ле 
60-х го дов.

— Мно гие свя зы ва ют ста-
нов ле ние ор лов ско го бок са 
с име нем Ни ко лая Алек сее-
ви ча Пла хо ва.
— Те, кто счи та ет так, без ус-

лов но, пра вы. Од на ко не на до за-

бы вать и о дру гих дос той ных лю-
дях, под ни мав ших ор лов ский 
спорт.

Пла хо ва я знал еще по тур ни-
ру шестнадцати ко манд, про хо-
див шему в 1961 го ду. Мы то гда 
оба не ле галь но вы сту пи ли за 
Орел: я ведь чис лил ся в крас но-

яр ском «Спар та ке», а Ни ко лай 
Алек сее вич еще слу жил в со ста-
ве со вет ско го кон тин ген та в Гер-
ма нии. Мы вы сту па ли в раз ных 
ве со вых ка те го ри ях: я — в пер-
вом по лу сред нем ве се (до 63 кг), 
Пла хов — в ка те го рии до 54 кг. 
На до ска зать, бок се ром он был 
от мен ным, очень тех нич ным. 

— На зо ви те наиболее вы-
даю щих ся ор лов ских бок-
се ров.
— Пер вые мас те ра спор та 

поя ви лись у нас в 80-х го дах. У 
Пла хо ва это Вла ди мир Во робь ев 
и Ва си лий Ту гов, у уче ни ка Пла-
хо ва Вла ди ми ра Ива но ви ча Ре-
ди на — Вла ди мир Ла гу тин, у ва-
ше го по кор но го слу ги — Ми ха ил 
Ва силь е вич Во ро па ев. 

— Во ро па ев был ва шим вос-
пи тан ни ком?
— Да. Та ких ода рен ных уче ни-

ков в Ор ле у ме ня не бы ло. Ми ша 
при шел ко мне, в спор тив ную 
сек цию бок са в «Ди на мо»,  в 1973 
го ду в воз рас те 13 лет. Уже то гда 
он от ли чал ся от дру гих тем, что 
за дан ное уп раж не ние мог от ра-
ба ты вать ча са ми, чет ко ко пи руя 
по ка зан ное ему за да ние. У Ми ши 
бы ло ог ром ное же ла ние и стрем-
ле ние за ни мать ся бок сом. Пе ре-
чис лить все его дос ти же ния про-
сто не воз мож но. Он ста но вил ся 
и чем пио ном Рос сии, и пя ти крат-
ным чем пио ном Цен траль но го 
со ве та «Ди на мо», и пя ти крат ным 
по бе ди те лем ме ж ду на род ных 
тур ни ров, вы иг ры вал чем пио нат 
со циа ли сти че ских стран в Че хо-
сло ва кии, был фи на ли стом Куб ка 

СССР, вхо дил в со став сбор ной 
ко ман ды стра ны. По лу чил зва ние 
«Мас тер спор та ме ж ду на род но-
го клас са». 

Во ро па ев был скром ным и по-
ря доч ным че ло ве ком. Он ни ко-
гда не ста вил се бя вы ше дру гих. 
Вы сту пая на рин ге и ви дя, что 

про тив ник его сла бее, Ми ха ил 
ни ко гда не ста рал ся за кон чить 
бой но кау том. Это го во рит о его 
доб ро те и люб ви к лю дям. 

В 1989 го ду Ми ха ил ушел в 
про фес сио на лы и про дол жал 
удив лять бо лель щи ков. Все бои, 
про ве ден ные в но вом для се бя 
ка че ст ве, Во ро па ев бе зо го во-
роч но вы иг рал. К со жа ле нию, 4 
ап ре ля 1991 го да он тра ги че ски 
по гиб со всем еще мо ло дым. 
Ка ж      дый год мы про во дим тур-
нир, по свя щен ный его па мя ти. У 
Ми ши ос та лось мно го дру зей в 
Ор ле, Там бо ве и Ли пец ке, ко то-
рые с ра до стью при ез жа ют на 
эти со рев но ва ния.

— Как вам уда лось со вме-
щать ра бо ту в ми ли ции с 
ра бо той тре не ра?
— В 1968 го ду по на прав ле-

нию ком со мо ла я 
стал ра бо тать в ми-
ли ции. На чал про-
стым опе ром в уго-
лов ном ро зы ске Ор-
лов ско го РОВД, до-
слу жил ся до за мес-
ти те ля на чаль ни ка 
шта ба УВД, пол ков-
ни ка ми ли ции. Но 
свя зи с бок сом, со 
спор тив ным об ще-
ст вом «Ди на мо», ку-
ра то ром ко то ро го 
тра ди ци он но счи та-
ет ся гла ва ор лов-
ской ми ли ции, не те-
рял ни ко гда.  Так что 
м о я  т р е  н е р  с к а я 
карь е ра про дол жа-
лась и по сле при хо-
да в ми ли цию.

— Про дол жае те ли 
вы ос та вать ся в 
кур се то го, что се-
го дня про ис хо дит 
в ор лов ском бок-
се?

— А как же! Еще в 
1968 го ду я по лу чил 
зва ние «Су дья рес-
пуб ли кан ской ка те-

го рии», ме ж ду про чим, од ним из 
пер вых на Ор лов щи не. С тех пор 
ме ня по сто ян но при гла ша ют на 
со рев но ва ния по бок су в ка че ст-
ве глав но го су дьи. 

Боль шую ра дость вы зы ва ет 
раз ви тие юно ше ско го бок са в 
на шей об лас ти. Так, мо ло дой 
кром ской тре нер Ан д рей Уси ков 
вос пи тал за ме ча тель но го сы на 
— спорт сме на Ро ма на Уси ко ва, 
ко то рый уже в 18 лет стал мас те-
ром спор та, по бе ди те лем чем-
пио на та Рос сии и ми ра, чле ном 
сбор ной ко ман ды стра ны. 

Та лант ли вый мо ло дой тре нер 
Иван Ива но вич Ас пи дов вос пи-
тал мно го крат но го чем пио на 
стра ны и ми ра Де ни са Бой цо ва.   
Это гор дость ор лов ской шко лы 
бок са. Де нис дав но уже стал про-
фес сио на лом, жи вет и тре ни ру-
ет ся в Гер ма нии. Он не про иг рал 
ни од но го боя в сво ей спор тив-
ной карь е ре, вхо дит в два дцат ку 

силь ней ших бок се ров-про фес-
сио на лов и по сто ян но по вы ша ет 
рей тинг. 

Вла ди мир Ива но вич Ре дин 
вос пи тал та лант ли во го спорт-
сме на Эду ар да Троя нов ско го, 
ко то рый до бил ся боль ших ус пе-
хов как в бок се, так и в кик-бок-
син ге, при чем не толь ко на об ла-
ст ном, но и на ме ж ду на род ном 
уров не. Эду ард — по бе ди тель 
чем пио на та Рос сии (бокс), чем-
пио на та Ев ро пы и ми ра (кик-бок-
синг). Я зна ком с этим спорт сме-
ном. Ему 27 лет, очень куль тур-
ный и скром ный мо ло дой че ло-
век.  

У нас пре крас ные тра ди ции в 
рай онах: в Лив нах, Мцен ске, Кро-
мах, Кор са ко во, Бол хо ве, Вер хо-
вье, По кров ском, Сос ко во. Там 
ра бо та ют на стоя щие эн ту зиа сты 
сво его де ла, ко то рые тру дят ся, 

не смот ря на мно го чис лен ные 
ма те ри аль ные про бле мы. В Лив-
нах — мой хо ро ший зна ко мый 
тре нер Алек сандр Ти тов, в Вер-
хо вье — вос пи тан ник Пла хо ва, 
ста рей ши на ор лов ско го бок са 
Алек сей Бе ля ев… Во Мцен ске 
за чи на те лем бок са был мас тер 
спор та Ана то лий Ана толь е вич 
Су ха нов, ко то рый про дол жа ет 
воз глав лять ме ст ную дет скую 
спор тив ную шко лу. Сей час ему 
на сме ну уже при шли мо ло дые 
ре бя та — мас те ра спор та Ни ко-
лай Ко че та ев и Алек сей Дол гов. 
Все это бес ком про мисс ные, 
энер гич ные,  тру до лю би вые 
лю ди. 

— За го ды ва шей служ бы в 
ми ли ции ка кой пе ри од был 
са мым тя же лым?
— На вер ное, как и для всей 

стра ны, — на ча ло 90-х го дов. 
Весь этот ера лаш, не раз бе ри ха, 
не об ду ман ные эко но ми че ские 
ре фор мы… Это бы ло вре мя, ко-
гда ни кто ни за что не от ве чал и 
про сто му че ло ве ку по рой не у 
ко го бы ло най ти за щи ты. На ули-
цах рез ко воз рос уро вень пре-
ступ но сти, осо бен но гра бе жей и 
убийств. Вот и Ми шу Во ро пае ва 
уби ли глу по, из-за де нег. Я то гда 
воз глав лял де жур ную часть, и 
нам очень боль ших тру дов стои-
ло по ста вить все с го ло вы на 
но ги.

То гда у мно гих из нас скла ды-
ва лось впе чат ле ние, что Ель цин 
во об ще не имел пред став ле ния 
о том, что про ис хо дит в стра не. 
Сла ва бо гу, те перь это все по за-
ди. Во гла ве стра ны сто ят тон-
кие, ум ные по ли ти ки, ко то рые 
зна ют, как се бя нуж но вес ти и что 
де лать. 

— Вы были уча ст ником вой-
ны в Аф га ни ста не. Рас ска-
жи те об этом периоде 
жизни  под роб нее. 
— Слу жеб ный и ин тер на цио-

наль ный долг в Афганистане я в 
чис ле со вет ских доб ро воль цев 
вы пол нял в 1984 — 1986 го дах. 
Воз глав лял груп пу че ки стов, ко-
торая по лу чала и про вер яла ин-
фор ма цию, вела пе ре го во ры с 
гла ва ря ми банд фор ми ро ва ний и 
так далее. Это был как раз тот пе-
ри од, ко гда во гла ве со вет ской 
груп пи ров ки войск по ста ви ли ге-
не ра ла Бо ри са Гро мо ва, вы дви-
нув ше го прин цип: «Боль ше пе ре-
го во ров — мень ше кро ви». И, 
на до ска зать, гла ва ри банд ни ко-
гда не на ру ша ли дан ное нам на 
пе ре го во рах сло во — как пра ви-
ло, бес пре пят ст вен но про пус ка-
ли со вет ские вой ска че рез свою 
тер ри то рию. 

Хо тя в це лом это, ко неч но, 
хит рый, ко вар ный на род, со сво-
ей куль ту рой, осо бым мен та ли-
те том, ко то рый нам не все гда 
уда ва лось по нять. Го во ри ли они 
од но, ду ма ли дру гое, а де ла ли 
третье. Се го дня  аф га нец при-
вет ли во с то бой раз го ва ри вает, а 
зав тра мог уже вы стре лить в спи-
ну. По это му вой на эта бы ла та кой 
дол гой и из ну ри тель ной. Мож но 
вое вать с ар ми ей, но как вое вать 
с на ро дом?

От прав лял ся я ту да май о ром 
ми ли ции, а вер нул ся уже под пол-
ков ни ком, с тре мя бое вы ми ор-
де на ми на гру ди (ор де на Крас-
ной Звез ды СССР и Аф ган ской 
Рес пуб ли ки и ор ден «За храб-
рость»), гра мо та ми ми ни ст ров 
внут рен них дел РСФСР и Аф га-
ни ста на и гра мо той Пре зи диу ма 
Вер хов но го Со ве та СССР. 

Я три дцать лет про ра бо тал в 
ми ли ции, ви дел мно гое  во взаи-
мо от но ше ни ях ме ж ду людь ми, но 
знаю: че ло век всегда дол жен ос-
та вать ся че ло ве ком, осо бен но ко-
гда от те бя за ви сят жизнь и здо-
ро вье дру гих лю дей. Это зо ло тое 
пра ви ло, ко то ро му я  сле дую все-
гда.

 Беседовал 
Сер гей ЛА ЗА РЕВ. 

ЗОЛОТОЕ ПРАВИЛО ПА ХО МОВА

— Иван Иванович, рас ска- бы вать и о дру гих дос той ных лю- ССС

Завершаем нашу трилогию об истории 

становления и развития бокса на Орловщине. 

Наши читатели уже познакомились с 

прославленными тренерами В.И. Воробьевым, 

В.В. Туговым и И.И. Аспидовым. Сегодня — еще 

одно интервью с человеком, чья жизнь неразрывно 

связана с этим мужественным видом спорта.

Имя пол ков ни ка ми ли ции в от став ке Ива на Ива но-

ви ча Па хо мо ва хо ро шо из вест но как в на шей об лас-

ти, так и за ее пре де ла ми. Поч ти три дцать лет про-

слу жил он в ор га нах внут рен них дел, дол гое вре мя 

воз глав ляя уго лов ный ро зыск и де жур ную часть 

Ор лов ско го РОВД.  Нам Иван Ива но вич ин те ре сен 

еще и тем, что в на ча ле 1960-х го дов вме сте с 

Ни ко ла ем Алек сее ви чем Пла хо вым сто ял у ис то ков 

ор лов ско го бок са. Один из са мых ти ту ло ван ных 

ор лов ских спорт сме нов — мас тер спор та ме ж ду на-

род но го клас са Ми ха ил Ва силь е вич Во ро па ев (на 

снимках внизу) — был вос пи тан ни ком имен но Ива на  

Па хо мо ва. Мы ра зы ска ли за слу жен но го ветерана 

спорта в ад ми ни ст ра ции Со вет ско го рай она го ро да 

Ор ла, где он воз глав ля ет со вет ве те ра нов вой ны и 

тру да.


