
И БЛАГОДАРИЛИ 
ЗА ТЕПЛЫЙ 

ПРИЕМ
В традиционном розыгрыше

Кубка Черноземья по рукопаш�
ному бою памяти воинов, погиб�
ших в локальных конфликтах,
участвовали юноши и юниоры в
возрасте от 10 до 20 лет из Ли�
пецка, Тулы, Новомосковска и
Белева (Тульской области). Ор�
ловщина на турнире была пред�
ставлена командами из Ливен,
Мценска и областного центра
(клубы «Динамо», «Орленок»,
«Атлант» и Академии ФСО).

Среди 130 участников были
два мастера спорта и более
тридцати кандидатов в мастера.
Победители определились в двух
возрастных группах у девушек и в
пяти — у будущих и сегодняшних
защитников нашей Родины.

Зрелищными, по�мальчишес�
ки азартными были бои юношей.
Недостаток опыта участники
компенсировали бесстрашием и
жаждой борьбы. Шли напролом,
если чувствовали, что уступают
соперникам по очкам. В эти мо�
менты накал страстей выплес�
кивался за пределы татами, и
многочисленные болельщики
активно поддерживали бойца.

Более хладнокровно, расчет�
ливо проходили поединки деву�
шек, которые состязались в аб�
солютных зачетах. Порой была
значительной разница у сопер�
ниц в весе, но заметного преиму�
щества более тяжелой спорт�
сменке это не давало. Были в
этих боях и разящие удары, и
зрелищные броски, и болевые
захваты. Иногда даже не вери�
лось, что под защитными шлема�
ми скрываются милые, улыбчи�
вые лица девчат.

Конечно же, украшением тур�
нира стали финальные поедин�
ки. В них отлично проявили себя
воспитанники ливенской школы
рукопашного боя, собравшие
богатый урожай медалей раз�
личных проб. Особенно запом�
нились выступления кандидатов
в мастера спорта, победителей
первенств России курсанта Ака�
демии ФСО РФ Ивана Беседина
и воспитанника центра «Атлант»
Павла Тишкина, выступавших в
возрастной группе спортсменов
16—17 лет. Безукоризненная
техника ведения боя, молние�
носная реакция позволяли им
уже с первых минут диктовать
сопернику свои условия. Для
них, кандидатов в сборную обла�
сти, этот турнир стал этапом
подготовки к первенству России.

По окончании соревнований
состоялась церемония награж�
дения победителей и призеров.
Участники благодарили органи�
заторов за теплый прием на ор�
ловской земле. И как стало из�
вестно, в будущем Всероссий�
ская федерация рукопашного
боя планирует повысить статус
орловского турнира, с тем чтобы
на нем можно было выполнить и
норматив мастера спорта.

ПОБЕДИТЕЛЯ 
ОПРЕДЕЛЯЛО...
ВЗВЕШИВАНИЕ

Еще в разгаре были финальные
бои рукопашников, когда на со�

седнем татами вступили в борьбу
юные спортсмены — участники
открытого первенства города Ор�
ла по киокушинкай каратэ.

Некоторые зрители были в
растерянности: в чем разница
между этими видами спорта?
Участники были одинаково эки�
пированы, применяли в поедин�
ках как будто одинаковые удары
руками и ногами... Однако, при�
смотревшись внимательно, бо�
лельщики заметили отличия.

В киокушинкай каратэ бойцам
запрещено наносить удары со�
пернику в голову руками, не по�
зволяется применять борцов�
ские приемы. Судьи за этим сле�
дят особенно внимательно. 

Побороться за награды орлов�
ского горспортуправления вы�
шли около 80 каратистов в воз�
расте от 10 до 15 лет. Среди них

были посланцы Брянска, Курска
и Железногорска. Областной
центр на этих соревнованиях
представляли воспитанники
СДЮШОР №8, команды гимна�
зии №19, школ №8, №12, №13 и
№33. Победители турнира опре�
делялись в трех возрастных груп�
пах.

Первыми вступили в борьбу
самые юные участники. Бес�
страшно бросались они в бой,
забывая порой о приемах защи�
ты. Пропущенные удары только
раззадоривали соперников, еще
активнее сыпались взаимные
удары одновременно кулаками и
ногами.

Эти поединки очень походили
на петушиные бои. Заканчива�
лись они часто не только в допол�
нительное время (оно назнача�
лось, если основное не выявляло

п о �
бедителя), но и... взвешиванием
соперников. При равенстве оч�
ков судьи отдавали победу бой�
цу, собственный вес которого
был меньше.

В этой возрастной группе

(10—11 лет) победителями стали
орловец Дмитрий Зобков и куря�
не Алексей Самофалов и Андрей
Горшков.

Украшением турнира стала
финальная встреча двух предста�
вителей СДЮШОР №8 (возраст
12—13 лет) Максима Полякова и
Дмитрия Марахина. На большин�
стве различных турниров, высту�
пая в одной весовой категории,
именно они неоднократно явля�
лись финалистами и завоевали
примерно равное количество зо�
лотых и серебряных медалей. Вот
и на этот раз оба легко дошли до
финала. На предварительном
этапе провели по четыре боя, во
всех одержали победы. Причем
удивительно то, что и тот и другой
по два раза заканчивали свои по�
единки досрочно, посылая со�
перников в нокаут.

Основное время их финально�
го боя закончилось вничью. Не
выявил победителя и одноминут�
ный дополнительный раунд. По
условиям соревнований победи�
телем турнира мог быть признан
только один спортсмен. Как ни
тяжело было судьям, но при�
шлось определять золотого при�
зера при помощи взвешивания.
Легче оказался Поляков.

В других категориях этой воз�
растной группы победили куряне
Шамиль Мозгаров и Владимир
Анишин.

В возрастной группе спорт�
сменов 14—15 лет победители
определялись в двух весовых ка�
тегориях. Ими стали Илья Ступ�
ников (СДЮШОР № 8) и Дмитрий
Волобуев (Курск).

ЗНАЮТ НАШИХ 
В СТОЛИЦЕ

Сегодня в Москве проходит
третий Всероссийский фестиваль
спортивных единоборств. В нем
впервые будут выступать пред�
ставители киокушинкай каратэ. В
составе сборной Орловщины там
выступят и воспитанники орлов�
ской школы киокушинкай каратэ.

Впрочем, на днях о воспитан�
ницах орловской областной фе�
дерации киокушинкай каратэ в

Москве уже
узнали.

В откры�
том чемпио�
нате столицы
среди юнио�
ров (возраст
16—17 лет)
п р и н я л и
участие три
наши спорт�
сменки. Аб�
с о л ю т н о й
п о б е д и �
тельницей
т у р н и р а
стала ор�
л о в ч а н к а
М а р и я
Силкина.
П р о в е д я
на мос�
к о в с к о м
т а т а м и
ч е т ы р е
поединка,
Мария в
двух до�

бивалась
досрочной победы. Четвертое
место на этом турнире заняла
студентка ОрелГТУ Анна Щерба�
кова. Готовил спортсменок к со�
ревнованиям тренер В.Н. Бахтин.

Константин ТАЛЬВИК.
Фото автора.

ТАКИЕ 
РАЗНЫЕ, 

ТАКИЕ 
СХОЖИЕ
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БОИ ПО ПРАВИЛАМ:
ТАКИЕ 

РАЗНЫЕ, 
ТАКИЕ 

СХОЖИЕ

В минувшие выходные в орловском Дворце спорта
«Юность России» прошли сразу два соревнования.
Разыгрывались медали в двух видах спорта, однако
чем эти виды отличаются, непосвященному зрителю
понять было сложно. Разве что названиями?

Серебряный призер первенства по рукопаш�

ному бою Людмила Стеничева (Ливны) и побе�

дитель в абсолютном зачете Ольга Вдовыкина

(«Атлант», Орел).


