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(Окончание. 
Начало на 1-й стр.).

Разговор об опасных для дет-
ского здоровья игрушках идёт 
во многих странах мирах уже 

несколько лет. Эта проблема, увы, ос-
таётся актуальной. Меняются разве 
что цифры — так, по данным Феде-
ральной службы по надзору в сфере 
защиты прав потребителей и благо-
получия человека, за первое полуго-
дие 2005 года из проверенных 
163000 игр и игрушек было изъято из 
оборота 54,9% игрушек с различны-
ми нарушениями. То есть каждая вто-
рая игрушка была признана опасной 
для здоровья, сейчас — каждая пя-
тая. Так что некий  прогресс качества 
в «игрушечной» сфере наблюдается. 
Но радоваться рано.

Во многих странах — в США, Ита-
лии, Франции, на Украине и в других 
— был ужесточен контроль за дет-
скими игрушками из Китая. Многие 
издания вскоре облетела весть о том, 
что владелец компании, на фабриках 
которой были произведены отозван-
ные из США игрушки, покончил жизнь 
самоубийством, повесившись на 
складе  своего завода. Однако боль-
шинство  производителей, отбросив 
в сторону все эмоции вкупе с сове-
стью, продолжают наводнять рынки 
недоброкачественной, опасной для 
детского здоровья продукцией.

В ходе санитарных проверок ока-
зывается, что в некоторых игрушках 
содержание опасных веществ превы-
шает допустимые нормы в несколько 

раз. Среди опасных веществ — фе-
нол, поражающий печень и почки, 
формальдегид, вызывающий силь-
ные токсические реакции (рвоту, ка-
шель, спазмы бронхов). Ряд игрушек 
не отвечает требованиям по степени 
шумового эффекта и качеству окрас-
ки. 

О том, как обстоят дела с качест-
вом игрушек у нас в области, расска-
зала заместитель начальника отдела 
санитарного контроля управления 
Роспотребнадзора по Орловской об-
ласти Е.Н. Переверзева:

— В течение 2007 года было про-
ведено 62 мероприятия по контролю 
в отношении хозяйствующих субъек-
тов, осуществляющих реализацию 
детских игрушек. Проверялись и ма-
газины, и точки на рынках Орла и Ор-
ловской области. В ходе этих меро-
приятий основное внимание уделяет-
ся тому, есть  ли у продавцов или 
предпринимателей необходимые до-
кументы, подтверждающие качество 
той или иной игрушки. Это прежде 
всего сертификаты соответствия, ко-
торые подтверждают тот факт, что 
данные игрушки при постановке на 
производство или когда поступают на 
территорию Российской Федерации, 
прошли лабораторный контроль. Так-
же во время надзорных мероприятий 
нашими специалистами проводятся 
отборы на лабораторные исследова-
ния с целью подтвердить соответст-
вие документа и того, что на самом 
деле реализуется потребителю. Ос-
новная масса игрушек, проходящих 

контроль, это игрушки из пластизоля, 
т. е. мягкие пищалки. Была исследо-
вана 151 проба. Из них 46, или 30,5%, 
не соответствовали тем или иным по-
казателям гигиенических требова-
ний. Надо отметить, что на этот раз 
было меньше игрушек, в которых был 
бы фенол или формальдегид, это бы-
ли единичные случаи. В основном иг-
рушки, которые не соответствовали 
гигиеническим нормативам по звуку 
и по стойкости окраски. Нормативы 
предполагают устойчивость к влаж-
ной обработке, к поту, к слюне. 

В ходе проверок было проинспек-
тировано 60235 игрушек. Забракова-
но и снято с реализации 3884 едини-
цы (6,5%) на общую сумму 372,067 
тыс. рублей (в основном игрушки ки-
тайского производства). Это не толь-
ко игрушки, которые не отвечали нор-
мам лабораторных исследований, но 
и те, на которых не было необходи-
мых документов. Составлено 35 про-

токолов об административном право-
нарушении. Вынесено 35 постанов-
лений о привлечении к администра-
тивной ответственности на общую 
сумму 82,5 тыс. рублей.

Проконтролировать всё  море иг-
рушек на наших прилавках невозмож-
но, поэтому специалисты советуют 
покупателям при покупке понюхать 
игрушку. Запах сигнализирует о том, 
что игрушка сделана с нарушением 
технологий и в ней присутствуют хи-
мические элементы, которые могут 
быть опасны для ребёнка. Самыми 
неприятными в отношении запаха 
лично мне показались мягкие, меня-
ющие форму липучки. Очень пахучи-
ми в предновогодье были некоторые 
гирлянды. Многие их просто обходят 
стороной. И это, пожалуй, самый 
надёжный способ избежать проблем.

Повертев в руках кучу машинок, 
самолётов, насекомых и прочего, на 
первый взгляд и нюх ничего крамоль-

ного не обнаружила. На некоторых 
упаковках производители (КНР, кста-
ти) честно обозначили то, что детям 
до трёх лет эти игрушки давать не-
льзя. Правда,  это потому, что они со-
стоят из множества мелких съёмных 
деталей. Внимательно сравнила 
пластмассовые водные пистолеты 
китайского и отечественного произ-
водства: похожи, наш только помас-
сивнее. Обратила внимание на дру-
гое: сколько некрасивых и агрессив-
ных игрушек вокруг. Какие-то сплошь 
со зверскими выражениями воины и 
супермены, невообразимые череп-
но-безмозговые существа, жутко ска-
лящиеся динозавры. Тем не менее 
вся эта «красота неземная», к сожа-
лению, пользуется успехом у наших  
детей, уже хорошо подготовленных 
телевизором и компьютером. И если 
за санитарно-гигиеническими пока-
зателями игрушек ещё следят, то их 
внешний вид никем не контролирует-
ся. 

При Московском городском пси-
холого-педагогическом университе-
те есть учебно-методический центр 
игры и игрушки. Это единственное 
место, где занимаются их психолого-
педагогической экспертизой. Спе-
циалисты заметили, что в продаже 
нет народных игрушек, всевозмож-
ных плошечек, волчков для развития 
мелкой моторики. 

Геннадий Онищенко высказал 
мысль  о том, что необходимо вос-
создавать индустрию детских игру-
шек. 130 предприятий, объединён-
ных Национальной ассоциацией из-
готовителей детских игрушек, для 
огромной России недостаточно. Ко-
нечно, будет трудно тягаться с 
европей ским качеством и китайским 
количеством, но делать-то что-то 
надо. И ведь, согласитесь, не самый 
плохой способ оградить себя от чуж-
дого — противопоставить ему свои 
качественные, безопасные нацио-
нальные  игрушки.

Анжела САЗОНОВА. 

Начиная с эффектного вы-
хода (вернее, выезда на инва-
лидной коляске) короля и бога 
лондонских нищих мистера 
Пичема (заслуженный артист 
России Валерий Лагоша) и его 
не в меру пьющей жены Селии 
(заслуженная артистка Татар-
стана Елена Крайняя) зрителя 
захватывает мрачноватый, на-
пряженный колорит происхо-
дящего. Нежданно-негаданно 
на супругов начинают сыпать-
ся несчастья: единственная 
дочь Полли (заслуженная ар-
тистка России Елена Шигапо-
ва) вместо того, чтобы со вре-

менем стать руководительни-
цей ЗАО «Друг нищего» и сде-
лать все для процветания от-
цовской фирмы, предпочитает 
стать женой бандитского гла-
варя Мэкки-Ножа (Михаил Ар-
темьев). Ведь грубое ремесло 
обычного бандюги-висельника 
ничего не стоит в сравнении с 
«тонким искусством» быть ни-
щим — вызывать сострадание 
одним своим видом, спасать 
людей от равнодушия, избав-
ляя их кошельки от излишней 
тяжести. В такие рассуждения 
время от времени пускается 
мистер Пичем, с упоением де-

монстрирующий своему ново-
му сотруднику (Дмитрий Зай-
цев) всевозможные варианты 
нищенской экипировки. Он 
предстает во множестве ро-
лей: методично ведет свои де-
ла, юродствует перед нагря-
нувшим полицейским, стано-
вится главарем настоящего 
бунта, бичует словами правды 
— о злости и убожестве мира и 
человека, о том, как приходит-

ся изо дня в день продавать 
свою мораль за кусок хлеба… 
А главное — он всегда на сце-
не, даже когда его там нет. Этот 
эффект постоянного присутст-
вия, эффект полного (что под-
тверждает и финал «оперы») 
владения ситуацией — боль-
шая актерская удача.

А какова миссис Пичем! Как 
розово-мечтательно она рас-
сказывает мужу о новом эле-

гантном ухажере своей до-
чери! Как поражается, уз-
нав, кто этот ухажер на са-
мом деле! Как торжествует, 
когда его предает послед-
ний оплот — «сотрудницы» 
одного очень приличного 
лондонского борделя… Или 
сама Полли — она наделена 
чертами и лирической геро-
ини, и деловой женщины; 
может говорить нежными 
словами любви и лаяться со 
своей колоритной соперни-
цей Люси (Алена Кивайло), 
как последняя базарная 
торговка. И в ней тоже (на-
верное, от отца) есть этот 
мрачноватый драйв — на-
стойчивость, решитель-
ность, дающая силы жить и 
ждать, надежда и одновре-
менно четкое осознание 
происходящего.

Так получилось, что ос-
тальные герои (а их в спек-
такле немало) не вышли за 
рамки характерных, схема-

тичных ролей. Причем если в 
случае с Люси, совершенно 
очаровательной, несколь ко 
стервозной ревнивицей, и бан-
дитами Мэкки-Ножа (в каждом 
— своя изюминка, каждый да-
вит на свою смешную точку) 
это так и должно быть, то от са-
мого Мэкки зритель вправе 
был ожидать большего. Равно 
как и от Брауна, шефа лондон-
ской полиции (Станислав Ива-

нов), и «старшего менеджера 
борделя» Дженни-Малины (за-
служенная артистка России 
Нонна Исаева) — не каждый 
день все-таки доводится от-
правлять на виселицу старого 
друга и давнюю любовь.

Относительно сценографии 
у меня, к сожалению, осталось 
впечатление незавершеннос-
ти, непроработанности сцени-
ческого пространства.

Есть, мне кажется, в «Трех-
грошовой опере» вещь, кото-
рую просто нельзя критико-
вать, — это музыка Курта Вай-
ля. Агрессивная даже в своих 
лирических ипостасях, напо-
ристая, напряженная, страст-
ная — эпитеты можно нанизы-
вать бесконечно. Эта музыка 
— песенки, номера отдельных 
персонажей — рождается из 
самой их жизни; ее посылают в 
пустоту, как крик о помощи, да-
же когда поют о любви. Она по-
стоянно гнет свою линию: в 
последнем «трехгрошовом фи-
нале» Мэкки чудесным обра-
зом удается спастись от смер-
ти, но завершается спектакль 
не радостным благодарствен-
ным гимном чуду, а «Хоралом 
беднейших из бедных», прав-
дой мистера Пичема.

Конечно, каждый из вас мо-
жет решить, является ли новая 
«опера» «Свободного про-
стран ства» «трехгрошовой» 
или она стоит намного дороже. 
Но не забывайте старой доб-
рой пословицы: «Лучше один 
раз увидеть…».

Юлия АСТРАХАН.
Фото Элеоноры СААКОВОЙ.

РОЖДЁННЫЙ 
РЕВОЛЮЦИЕЙ

Временная каторжная тюрь-
ма, называвшаяся Орловским 
каторжным централом, в Орле 
являлась одним из звеньев це-
пи царских каторжных тюрем, 
которые были созданы в Рос-
сии после разгрома первой 
русской революции 1905—
1907 годов. 

Необычайно быстрый рост 
численности политических ка-
торжан в эти годы привел к то-
му, что тюремное ведомство 
было поставлено в затрудни-
тельное положение, так как не 
имело в своем распоряжении 
достаточного количества ка-
торжных тюрем. 

 В то время начальником ис-
правительного отделения был 
назначен Николай Федорович 
Мацевич. Поначалу режим в 
Орловском исправительном 
отделении был достаточно 
свободным, поэтому здесь не-
редко случались побеги. К при-
меру, в ночь на 19 июля 1906 
года из тюрьмы бежали, пере-
пилив решетку, четверо поли-
тических заключенных, кото-
рых так и не разыскали. 

Но в апреле 1907 года в 
Орел был командирован в ка-

честве губернского тюремного 
инспектора коллежский асес-
сор Эрвин фон Кубе. С этого 
момента все усилия тюремной 
инспекции были направлены 
на точное исполнение тюрем-
ной инструкции и тюремного 
устава. При фон Кубе и был об-
разован Орловский централ. 

В отличие от уголовных пре-
ступников политические за-
ключенные, выступавшие про-
тив царского строя,  не желали 
мириться с каторжными усло-
виями. К ним применялись до-
вольно жестокие наказания. 
Если в других тюрьмах бунтов-
щиков наказывали карцером 
или розгами, то в орловской 
тюрьме преобладала кулачная 
расправа. 

Кстати, мастерские Орлов-
ского централа снабжали все 
тюрьмы России ножными кан-

далами и наручными цепями.
В 1910 и 1912 годах в Ор-

ловском централе прошли 
массовые волнения заключен-
ных, которые были жестоко по-
давлены. Эти события вызвали 
широкие протесты как в самой 
России, так и за рубежом, ши-
роко освещались в печати и 
стали предметом многочис-
ленных запросов в Государст-
венную Думу России.

В июле 1914 года в Орел 
прибыл целый эшелон полити-
ческих заключенных из Поль-
ши. Среди них был и Феликс 
Дзержинский. Для арестантов 
был специально построен но-
вый корпус, за которым с тех 
пор закрепилось название 
«Краков». Условия для полит-
заключенных в то время были 
невыносимыми. Дзержинский, 
один из заключенных Орлов-

ского централа, чья камера там 
до сих пор в музейных целях 
сохраняет свою первоначаль-
ную обстановку, сообщал в 
своем письме на волю: «То, что 
вам известно стало насчет на-
ших условий, все это правда. 
Эти условия попросту невоз-
можны. Последствиями их яв-
ляется то, что каждый день ко-
го-нибудь вывозят отсюда... в 
гробу. Из нашей категории (по-
литических) умерло уже 5 че-
ловек в течение последних 6 
недель — все от чахотки».

 Падение самодержавия 
распахнуло двери всех цар-
ских тюрем перед политиче-
скими узниками и ошеломило 
их своей неожиданностью. В 
течение трех дней из орлов-
ской каторжной тюрьмы груп-
пами были освобождены все 
политические заключенные, а 
уже в 1920-х годах были арес-
тованы и расстреляны бывший 
доктор тюремной больницы 
Рыхленский, бывшие тюрем-
щики фон Кубе, Мацевич и дру-
гие.

В 1930-е годы в зданиях Ор-
ловского централа наряду с 
уголовниками содержались 
жертвы массовых сталинских 
репрессий. 

СВАСТИКА 
НАД ЦЕНТРАЛОМ
11 сентября 1941 года, на-

кануне оккупации Орла немец-
ко-фашистскими захватчика-
ми, в орловской тюрьме был 
произведен массовый рас-
стрел политзаключенных. Во 

время оккупации властями фа-
шистской Германии здесь был 
образован концентрационный 
лагерь. 

От имени учрежденной ок-
купантами городской управы, 
во главе которой встал бывший 
орловский купец, садист и 
убийца Букин, было обнародо-
вано следующее распоряже-
ние: «Все жители города Орла 
подчиняются немецким воен-
ным властям и их солдатам». 
Грабежи и насилие, массовые 
убийства ни в чем не повинных 
мирных жителей, уничтожение 
культурных ценностей — таков 
был «новый порядок».

С первых же дней оккупации 
в нашем городе начало дейст-
вовать антифашистское под-
полье. Одной из наиболее 
мощных подпольных групп ру-
ководил бывший директор ор-
ловской средней школы № 26 
А.Н. Комаров-Жорес. На счету 
этой группы — взрыв авторе-
монтной базы гитлеровцев, 
взрыв большого склада авиа-
бомб и многие другие дерзкие 
акции. 

Многие из тех, кто противо-
стоял «коричневой чуме», окон-
чили жизнь в застенках конц-
лагеря. Умерших хоронили 
возле северо-восточной стены 
Орловского централа. Уже пос-
ле войны здесь было обнару-
жено 20 общих и 11 одиночных 
могил. Установлено, что в них 
захоронено около 5 тысяч во-
еннопленных и гражданских 
лиц. Были среди них женщины 
и дети. С тех пор в день празд-
нования Великой Победы к 

обелиску на братском кладби-
ще орловчане возлагают цветы 
и венки. 

Во время войны здание 
цент рала было сильно разру-
шено. Часть построек — пол-
ностью, остальные нуждались 
в капитальном ремонте.

БОЛЕЕ ПОЛУВЕКА 
НА СТРАЖЕ 

ЗАКОННОСТИ
После войны здание было 

восстановлено. В то время 
здесь трудились истинные пат-
риоты своей страны, профес-
сионалы своего дела. Многие 
из них защищали Родину от 
фашистских захватчиков. Ни-
кита Федорович Ревтов, Васи-
лий Никифорович Волобуев, 
Марина Абрамовна Волобуева 
Лука Трофимович Гура — эти 
имена останутся навеки в ле-
тописи Орловского СИЗО. 

С середины прошлого века 
здесь находятся следственный 
изолятор № 1 (СИЗО-57/1) об-
ластного УВД и тюремный гос-
питаль для больных туберкуле-
зом. Сегодня в СИЗО ожидают 
исполнения предписанного за-
коном наказания за совершен-
ные преступления почти тыся-
ча человек.

 Орловский следственный 
изолятор входит в состав Уп-
равления Федеральной служ-
бы наказаний по Орловской 
области. Это большой спло-
ченный коллектив, где каждый 
сотрудник выполняет свое 
главное предназначение — 
стоит на страже законности и 
участвует в формировании но-
вого облика исполнительной 
системы в составе важнейших 
государственных учреждений 
и органов. 

Юлия ГЕРДТ. 

100 ЛЕТ ОРЛОВСКОМУ СЛЕДСТВЕННОМУ ИЗОЛЯТОРУ

Вековая история Орловского централа
Сегодня Орловский следственный изолятор отмечает свой столетний 
юбилей. История Орловского централа — своеобразное отражение 
политических противоречий, существовавших в обществе, трагедий и 
испытаний, выпавших на долю страны в первой половине прошлого века. 
Днем образования ведомства считается 29 февраля (13 марта) 1908 года. 
Орловский централ был организован на базе исправительного арестантского 
отделения, созданного после 1870 года из арестантской роты. 

Опасные 
игрушки

«Трёхгрошовая опера» в «Свободном пространстве»
Леди и джентльмены! Не проходите мимо! Мы 
покажем вам занимательную историю из жизни 
бандитов, нищих, проституток и полицейских. 
Расскажем о том, как люди любят и предают друг 
друга. Не правда ли, этот вечный сюжет тронет 
ваше сердце? Споем вам о настоящей 
жертвенности и чудовищной неблагодарности! 
Мы уложим прозу жизни в стихотворные строфы 
и поговорим с вами на языке музыки и танца! 
Леди и джентльмены! Позвольте представить вам 
премьерную постановку театра «Свободное 
пространство»: Бертольт Брехт, Курт Вайль, 
«Трехгрошовая опера» (режиссер — заслуженный 
деятель искусств России Александр Михайлов, 
художник — Иван Шулык, музыкальный 
руководитель и автор музыкальной аранжировки 
— Стас Курбатский)...

Принято с особой строго сть ю 
соблюдать первую и Страст-
ную седмицы Великого поста. 
Говорится в народе: «Хорошее 
начало — половина дела». Ви-
димо, поэтому многие хрис-
тиане более строго постятся в 
первую неделю поста. Великий 
пост подразумевает исключе-
ние из рациона мясной, молоч-
ной, рыбной пищи и яиц. 

Выделяют несколько степе-
ней поста: 

— полное воздержание от 
пищи; 

— сухоядение; 
— горячая пища без масла; 
— горячая пища с маслом 

(растительным); 
— вкушение рыбы. 
Монастырский устав пред-

писывает поститься так. 
В первые два дня первой 

недели установлена высшая 
степень поста — в эти дни 
предписывается полное воз-
держание от пищи. 

В остальные дни четыреде-
сятницы, кроме субботних и 
воскресных дней, церковь ус-
тановила вторую степень воз-
держания: растительная пища 
принимается один раз, без 
масла, в вечернее время. В 
субботние и воскресные дни 
разрешается третья степень 
поста, то есть употребление 
сваренной растительной пи-
щи, с маслом, причем дважды 
в день. 

Последняя, легчайшая сте-
пень воздержания, то есть 
употребление в пищу рыбы, 
разрешается только в празд-
ник Благовещения Пресвятой 
Богородицы (если он прихо-
дится не в Страстную седмицу) 
и в день Вербного воскре-
сенья. В Лазареву субботу раз-
решаются икра, елей и вино. 

Однако такие строгие нор-
мы поста не всегда примени-
мы в условиях современной 
жизни. Многие священники го-
ворят, что если сухоядение бы-
ло возможно в древних монас-
тырях, где и воздух, и хлеб, и 
вода были совсем другого ка-
чества, то в современном об-
ществе такой пост выдержать 
сложно. 

Меру своего поста надо 
обязательно согласовывать со 
священником, сообразуясь с 
состоянием здоровья. 

Рецепты постного стола 
раз   нообразны и позволяют по-
радовать самых взыскатель-
ных непостящихся ближних. 

Первая седмица Великого 
поста отличается особенной 
строгостью, а богослужение — 
особенной продолжитель-
ностью. 

В первые четыре дня (поне-
дельник, вторник, среда и чет-
верг) на Великом повечерии 
читается канон св. Андрея 
Критского с припевами к сти-
ху: «Помилуй меня, Боже, по-
милуй меня». 

В пятницу первой седмицы 
Великого поста после литур-
гии происходит освящение ко-
лива, т. е. отваренной пшени-
цы с медом, в память св. Вели-
комученика Феодора Тирона, 
оказавшего благотворную по-
мощь христианам для сохра-
нения поста. В 362 году он 
явился епископу Антиохийско-
му Евдоксию и повелел ему со-
общить христианам, чтобы они 
не покупали пищу, осквернен-
ную идоложертвенной кровью 
императором Юлианом От-
ступником, но употребляли бы 
коливо (отваренные зерна 
пше ницы). 

В первое воскресенье Ве-
ликого поста совершается так 
называемое «Торжество пра-
вославия», установленное при 
царице Феодоре в 842 году в 
память восстановления почи-
тания святых икон. Во время 
этого праздника выставляются 
в середине храма полукругом 
на аналоях (высокие столики 
для икон) храмовые иконы.  

Во второе воскресенье Ве-
ликого поста совершается па-
мять св. Григория Паламы, жив-
шего в XIV веке. Согласно с пра-
вославной верой он учил, что за 
подвиг поста и молитвы Гос-
подь озаряет верующих Своим 
благодатным светом, каким си-
ял Господь на Фаворе. По той 
причине, что св. Григорий рас-
крыл учение о силе поста и мо-
литвы, и установлено совер-
шать его память во второе вос-
кресенье Великого поста. 

В третье воскресенье Вели-
кого поста на всенощной вы-
носится Святой Крест. Все ве-
рующие поклоняются Кресту, в 
это время поется: «Кресту Тво-
ему поклоняемся, Владыко, и 
святое воскресение Твое сла-
вим». 

Церковь выставляет в сере-
дине четыредесятницы верую-
щим Крест для того, чтобы на-
поминанием о страданиях и 
смерти Господней укрепить 
постящихся к продолжению 
подвига поста. Святой Крест 
остается для поклонения в те-
чение недели до пятницы. По-
этому третье воскресенье и 
четвертая седмица Великого 
поста называются «кресто по-
клонными». 

В четвертое воскресенье 
вспоминается великий под-
вижник VI века — святой Иоанн 
Лествичник, который с 17 до 
60 лет подвизался на Синай-
ской горе и в своем творении 
«Лествица Рая» изобразил путь 
постепенного восхождения че-
ловека к духовному совер-
шенствованию, как по лест-
нице, возводящей от земли к 
вечно пребывающей славе. 

В четверг на пятой неделе 
совершается так называемое 
«стояние св. Марии Египет-
ской». Жизнь святой Марии — 
великой грешницы, которая 
смогла искренне покаяться в 
совершенных грехах и долгие 
годы провела в пустыне в пока-
янии, — должна убеждать всех 
в неизреченном милосердии 
Божием. 

В субботу на шестой неделе 
на утрене и литургии вспоми-
нается воскрешение Иисусом 
Христом Лазаря. 

Шестое воскресенье Вели-
кого поста — великий двунаде-
сятый праздник, в который 
празднуется торжественный 
вход Господень в Иерусалим 
на вольные страдания. Этот 
праздник иначе называется 
Вербным воскресеньем. 

Страстной седмицей, или 
Страстной неделей, называет-
ся последняя неделя перед 
Пасхой, посвященная воспо-
минаниям о последних днях 
земной жизни Спасителя, о Его 
страданиях, распятии, крест-
ной смерти, погребении. Эта 
неделя особо чтится церковью. 
Каждый день Страстной неде-
ли — великий и святой, и в каж-
дый из них во всех церквах со-
вершаются особые службы. 

Вечером среды оканчивает-
ся великопостное богослуже-
ние, в церковных песнопениях 
замолкают звуки плача и сето-
ваний грешной души челове-
ческой и наступают дни иного 
плача, пронизывающего все 
Богослужение, — плача от со-
зерцания мучений и крестных 
страданий  Сына Божия. В то 
же время и другие чувства —  
радости за свое спасение, бес-
предельной благодарности 
Божественному Искупителю — 
переполняют душу верующего 
христианина. Присутствуя в 
Страстную седмицу на церков-
ных службах, представляющих 
все события последних дней 
Спасителя как бы совершаю-
щимися перед нами, мы про-
ходим мысленно всю величе-
ственно трогательную и нази-
дательную историю страданий 
Христовых.

Подготовил 
Виктор ЧАРПО.

Традиции 
Великого поста

10 марта, за семь недель до Пасхи, начался 
Великий пост. Он состоит 
из четыредесятницы (сорока дней)  и Страстной 
седмицы (недели перед самой Пасхой). 
Четыредесятница установлена в честь 
сорокадневного поста Спасителя, а Страстная 
седмица — в воспоминание последних дней 
земной жизни, страданий, смерти и погребения 
Христа. Общее продолжение Великого поста 
вместе со Страстной седмицей — 48 дней. 

МИР ПРАВОСЛАВНЫЙ


