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—  К нам часто обращаются 
люди, которые передвигаются 
только с помощью инвалидной 
коляски, — говорит Нина Нико-
лаевна. — Представьте: после  
занятий и тренировок, упорных 
и постоянных, через слезы и 
боль человек вдруг поднима-
ется и переходит на костыли. 
Да, и такие счастливые случаи 
бывают. Это необыкновенное 
ощущение не только для паци-
ента, но и для доктора. 

Вот была у нас очень хоро-
шая общительная девочка с 
диагнозом «Детский цереб-
ральный паралич»...

И Нина Николаевна начина-
ет с удовольствием рассказы-
вать о замечательной девочке, 
которая благодаря ежедневно-
му труду, огромной силе воли и 
великому желанию смогла 
встать с инвалидной коляски и 
начала ходить на костылях. По-
том врач вспомнила историю 
ещё одного инвалида, потом 
другого... И обо всех она рас-
сказывала как о самых близких 
и дорогих ей людях. 

Мы попросили провести для 
нас экскурсию по залам цент-
ра. Честно признаться, залы — 
это очень уж громко сказано: 
небольшие комнаты, в которых 
кипит большая жизнь. Про 
жизнь — не преувеличение. 
Для большинства инвалидов 
центр — это действительно 
жизнь и единственное место, 
куда они могут прийти, не опа-
саясь насмешек и неприятных 
взглядов. Здесь и тренажёры, 
и шахматы, и дартс, и  биль-

ярд, и медицинские процеду-
ры.

27-летний Юрий страдает 
ограниченной подвижностью 
ног и рук. В центр он приходит 
заниматься на тренажёрах. 
Два раза в неделю парень пеш-
ком идёт из района больницы 
им. Семашко в Заводской 
район, где расположен спор-
тивный центр. Такое путешест-
вие  нелегко и для здорового 
человека.

— Мне необходимо движе-
ние, — улыбается Юрий. — И 
ведь здесь не только физиче-
ский заряд получаешь, но и об-
щение, которого многие инва-
лиды лишены.

Ещё пять лет назад 39-лет-
ний Сергей был здоров и акти-
вен. Неожиданно стали сла-
беть руки и ноги. В течение ко-
роткого времени парень  сов-
сем потерял силы. Точную при-
чину заболевания нашим вра-
чам установить не удалось. А 
главное то, что ни в поликлини-
ке, ни в больнице, ни в бюро 
медико-социальной эксперти-
зы Сергею и его родным ни 

словом не обмолвились о су-
ществовании в городе реаби-
литационно-спортивного цен-
тра. Узнал случайно от посто-
ронних людей. И  появилась 
надежда. Во всяком случае, 
после  двух месяцев трениро-
вок мышцы рук и ног стали бо-
лее ощутимыми.

— Мне пришлось обследо-
ваться у многих врачей, в том 
числе и у спортивных, но тако-
го замечательного, как Нина 
Николаевна, я встречаю впер-
вые, — говорит Сергей. — Ка-
залось бы, кто я ей! А ведь она 
первый медик, которая не 
только поверила в улучшение 
моего состояния, но и просто 
настаивала на занятиях.

— А должен ли врач, работа-
ющий в спортивном центре, 
заниматься спортом? — обра-
щаюсь я к Нине Николаевне. 

— Спорт никогда и никому 
не помешает. Но всё должно 
быть в пределах разумного и 
под контролем врача. Я зани-
маюсь обычной физкультурой, 
а в молодости увлекалась бас-
кетболом.

В центре занимаются более 
300 человек. Но самое печаль-
ное то, что, несмотря на стес-
нённые условия, в центре гото-
вы помочь и большему числу 
нуждающихся: пересмотрели 
бы расписание занятий и про-
цедур, потеснились бы. Да вот 
только сами люди зачастую не 
проявляют активности и упор-
ства.

— Особенно обидно за де-
тей, родители которых опуска-
ют руки и пасуют перед труд-
ностями, хотя во многих случа-
ях человеку реально можно по-
мочь, — считает Нина Никола-
евна.

И это не пустые слова. Врач 
Буракова видела, чего могут 
добиться люди, которые назы-
ваются инвалидами-колясоч-
никами.

В сентябре прошлого года 
Нина Николаевна ездила со 
сборной России по пулевой 
стрельбе на Паралимпийс-
кие игры в Пекин. Она виде-
ла, насколько спортсменам 
было тяжело и как мужест-
венно они с этим справля-

лись, как радовались 
успехам.

От поездки остались 
приятные впечатления, 
и понятно, что наши 
спортсмены подмечали 
то, что связано с обыч-
ной жизнью инвалидов в 
Китае. Поразило то, что 
у них есть остановки об-
щественного транспор-
та специально для инва-
лидов.  И автобус оста-
навливается именно в 
том месте, где ожидает 
его инвалид. Потом вы-
двигается пандус, и кон-
дуктор обязательно по-
может вкатить коляску в 
салон, а потом также 
поможет выбраться из 

автобуса. На колясочника, про-
езжающего по городу, никто не 
показывает пальцем, не про-
вожает сочувствующим взгля-
дом, общаются на равных. Во 
всяком случае, такую картину 
наши спортсмены наблюдали в 
крупных городах Китая.

— Когда будет что-то подоб-
ное у нас? И будет ли вообще 
— не знаю, но в чём-то людям 
можно помочь уже сегодня, — 
говорит Нина Николаевна. — 
Нам бы пристройку сделать к 
центру. Вот и место свободное 
для этого есть, и колясочникам 
тогда будет удобнее развер-
нуться, и остальным  не так тес-
но. Конечно, и ремонт не поме-
шал бы — в общем, надо улуч-
шать условия для инвалидов.

Вот так: хочешь спросить о 
чём-то личном, а она всё о сво-
их подопечных рассказывает, 
об инвалидах, или правильнее 
— о людях с ограниченными 
физическими возможностями.

На такое полное растворе-
ние в работе (за смешные де-
ньги!) способны только истин-
ные энтузиасты. И хорошо, что 
они у нас ещё есть. Одна из них 
— Нина Николаевна Буракова.

Ирина ПОЧИТАЛИНА.

Фото 

Вячеслава МИТРОХИНА.

Спортзал

Этот врач знает истории всех своих подопечных, которые являются 

инвалидами, хотя здесь их никто так не называет. Просто люди с 

ограниченными физическими возможностями. А Нина Николаевна 

Буракова — врач Орловского реабилитационно-спортивного центра 

инвалидов.

Нина Николаевна закончила Калининский медицинский институт, долгие 

годы работала в железнодорожной больнице кардиологом, а последние 

пять лет трудится в центре. Именно здесь она получает ни с чем не 

сравнимое  удовлетворение от результатов своей работы.

СОБОЛЕЗНОВАНИЕ

Р Е К Л А М А  И  О Б Ъ Я В Л Е Н И Я

      СРЕДИ НАС

Назван лучший учитель города 

ЭТО ИНТЕРЕСНО

 По сообщениям 

информагентств.

Закон против 
шпионажа

В Финляндии приняли 
закон, разрешающий 
работодателям следить 
за перепиской 
сотрудников в том 
случае, если последние 
подозреваются в 
злоупотреблениях или 
правонарушениях.
Закон касается не только 

компаний. Он разрешает 
школам, библиотекам и опе-
раторам связи также следить 
за пользователями. Они не 
смогут напрямую читать 
почту, но, например, смогут 
проверить размер приложе-
ния к письму или адресата, 
чтобы узнать, не отослано ли 
письмо конкурентам. Закон 
призван предотвратить про-
мышленный шпионаж, неза-
конную передачу объектов 
интеллектуальной собствен-
ности и рассылку вредонос-
ных программ по корпора-
тивным сетям. 

Археологи нашли 
младшую сестру 

Клеопатры
Группа западных 
исследователей, 
включающая 
археологов и судебных 
медиков, утверждает, 
что идентифицировала 
останки Арсинои, 
египетской принцессы 
из династии Птолемеев, 
убитой по приказу 
собственной сестры — 
царицы Клеопатры.
Помимо идентификации 

останков ученым удалось 
установить облик Арсинои, 
который, в свою очередь, 
проливает свет на проис-
хождение обеих сестер.

Конкурсанты приняли участие в 
профессиональном творческом ма-
рафоне не ради личной славы, а для 
повышения престижа учительской 
профессии. 

В напряженные дни конкурса его 
участникам пришлось пережить мно-
го забот, волнений, стать авторами и 
свидетелями педагогических откры-
тий и находок своих коллег.   

Люди, выбравшие одну из самых гу-
манных, благородных и очень нужных 
обществу профессий,  достойно за-
явили о себе на всех этапах. За плеча-
ми педагогов остались заочный и оч-
ный туры. После представления визит-
ной карточки и системы работы   кон-
курсанты провели в полуфинале уроки 
и занятия в незнакомых классах.

Вершиной испытания профессио-
нальных качеств стал  финал, во вре-
мя которого педагоги  провели мас-
тер-класс для коллег. Впервые фина-
листы защищали проект инновацион-
ной идеи по предмету, и этот этап 
представителям разнообразных пе-
дагогических профессий оказался 
вполне по плечу.

Компетентное жюри, проводившее 
экспертизу теоретических заданий и 

практических работ, отметило, что уча-
стники конкурса являются настоящими 
профессионалами, прекрасно владе-
ющими современными информацион-
но-коммуникативными технологиями.

Открылся общегородской празд-
ник педагогической общественности 
парадом конкурсантов. Торжествен-
ная церемония проходила в празд-
ничной атмосфере: слова поздравле-

ний и выступления воспитанников уч-
реждений дополнительного образо-
вания, букеты цветов и искренние 
улыбки.

В  награждении педагогов при-
няли участие первый заместитель 
главы администрации города Орла 
В.В. Еремин,  заместитель главы ад-
министрации  города Орла  Л.А. Саль-
никова, председатель горкома проф-

союза работников народного образо-
вания и науки В.В. Трохина. Началь-
ник городского управления образо-
вания А.В. Шатохин, тепло поздравив 
коллег с завершением конкурса, по-
благодарил их за профессиональный 
подход к работе и  выразил призна-
тельность ряду педколлективов горо-
да, оказавших помощь в проведении 
смотра учительских талантов.

Лауреатами  конкурса стали учи-
тель информатики и математики ли-
цея № 40 Ирина Юрьевна Барташев-
ская, учитель математики средней 
общеобразовательной школы № 20 
имени Л.Н. Гуртьева Елена Анатоль-
евна Лагутина, учитель немецкого 
языка средней общеобразователь-
ной школы № 27 имени Н.С. Лескова 
Людмила Александровна Петрачкова, 
учитель географии лицея №1 Наталья 
Васильевна Корунова, учитель рус-
ского языка и литературы гимназии 
№ 39 имени Ф. Шиллера Анна Бори-
совна Савостикова.

И вот настал самый волнующий и 
торжественный момент — объявле-
ние победителя. Лучшим учителем 
города Орла  2009 года названа пре-
подаватель английского языка лицея 
№ 4 А.С. Бурносова. Анастасии Сер-
геевне были вручены ценный подарок 
с символикой конкурса и  памятная  
лента. Победительница — учитель в 
четвертом поколении — считает  глав-
ным для педагога поверить в  ребенка  
и помочь ему обрести веру в свои си-
лы. Этой обаятельной, милой учи-
тельнице теперь предстоит защищать 
честь города на областном конкурсе.

Победитель, лауреаты и все участ-
ники получили дипломы, денежные 
премии и памятные подарки, их при-
ветствовали руководители общеоб-
разовательных учреждений.

Конкурс  «Учитель года» становит-
ся все популярнее, и самое ценное в 
нем, как отмечают педагоги, — со-
трудничество, сотворчество, обмен 
опытом. А еще для них очень важно 
ощутить себя частицей единого ор-
ловского учительского сообщества. 

Эльвира ЛЕГОСТАЕВА.
Фото Вячеслава МИТРОХИНА.

В минувшую пятницу в 
актовом зале Орловского 
государственного института 
экономики и торговли 
прошло подведение итогов 
пятого городского конкурса 
«Учитель года-2009». В 
течение полутора месяцев 
сорок орловских педагогов  
общеобразовательных 
учреждений города боролись 
за  высокое  звание.

Лауреаты конкурса: Е.А. Лагутина, А.Б. Савостикова, Л.А. Петрачкова, И.Ю. Барташевская. Победитель 

А.С. Бурносова — в центре.

АКАДЕМИЯ ФСО РОССИИ 
объявляет конкурс 

на замещение должностей 
профессорско-преподавательского состава по кафедрам:

организации и проведения занятий по гуманитарным и со-
циально-экономическим дисциплинам: профессора — 1, до-
цента —  2; организации и проведения занятий по иностран-
ным языкам: профессора — 1, доцента — 4; организации и 
проведения занятий по математике: профессора — 1, доцента 
— 1; организации и проведения занятий по физике: доцента —  
1, старшего преподавателя —  1; организации и проведения 
занятий по радиотехнике и электронике: профессора —  1, до-
цента —  2; организации и проведения занятий по технической 
эксплуатации средств связи: профессора —  2, доцента —  2; 
организации и проведения занятий по системам многоканаль-
ной электросвязи: профессора — 1, доцента — 2; организации 
и проведения занятий по системам документальной связи: 
профессора — 1; научно-исследовательскому отделу: старше-
го научного сотрудника — 1.

Срок подачи заявления для участия в конкурсном отборе —  
не позднее месяца со дня опубликования.

Адрес: 302034, г. Орел, ул. Приборостроительная, 35, 
тел. 54-13-18.

всегда дешевле

Подшипники, манжеты, сальники
& стопорные кольца,
& цепи, звенья,
& ремни приводные, вен-
тиляторные, вариатор-
ные, сель ско хо-
зяй ствен ные,
& кольца уплот-
нительные,
& паронит, техпла-
стины,

& рукава напорные, 
напорно&всасывающие, для 
газовой сварки и резки 

металлов,
& РВД (рукава высокого давления),
& насосы НШ,
- инструмент металлообра-

батывающий,
& электроды.

г. Орел, ул. Инженерная, д. 7 (район Веселой Слободы),

т. (4862) 76;06;70, т/ф 76;06;69.То вар сер ти фи ци ро ван.

ОРЛОВСКИЙ ФИЛИАЛ ООО «ТРАНСМАШ»

ЗАКУПАЮ ВОСК ПЧЕЛИНЫЙ
— от 170 руб. за 1 кг.

Телефон 8-905-169-90-53, Владимир.

Реабилитационный центр ООО "НАДЕЖДА И ДОВЕРИЕ"
проводит 28 марта

в 9.00 — лечение алкогольной и табачной зависимости 
по методу ДОВЖЕНКО;

в 12.00 — лечение избыточного веса
по методу доктора СМЕЛОВА.

Прием ведет доктор медицинских наук, профессор Б.Б. ИВНЕВ.
Гарантируется высокая эффективность лечения.

Адрес: г. Орел, ул. Гагарина, д. 2, каб. 34 (ДК профсоюзов).
Телефоны: 42;80;24, 8;961;623;45;20.

НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА. ВОЗМОЖНЫ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. 
Лиц. 57 01�000142 от 31.05.2007 г.

ОГСУ «ФОНД ИМУЩЕСТВА ОРЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ» 

сообщает:

аукцион по продаже инструментальных мастерских общей 
площадью 634,8 кв. м, литера Д, расположенных по адресу: 
Орловская область, Орловский район, Платоновская с/а, 
с. Старцево, ул. Колледжская, д. 4, назначенный на 20.03.2009 г., 
признан несостоявшимся ввиду отсутствия участников.

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ ОТКРЫТОГО КОНКУРСА

Государственный заказчик:   департамент социальной поли-
тики Орловской области.

Адрес: 302021, г. Орел, пл. Ленина, 1, тел./факс (4862) 
42-35-61, е-mail: mirage@57ru.ru.

Предмет конкурса: проведение работ по изготовлению про-
ектно-сметной документации строительства каньона для 
линейного ускорителя электронов в ОГУЗ «Орловский онколо-
гический диспансер». Конкурсная документация имеет техни-
ческое задание.

Начальная (максимальная) цена контракта — 5 000 000 руб.
Место проведения работ: по месту нахождения исполните-

ля. 
Место нахождения объекта, для которого необходимо раз-

работать проектно-сметную документацию: г. Орел, Иппод-
ромный пер., 2.

Срок, место, порядок предоставления конкурсной докумен-
тации: документация предоставляется с 24.03.2009 года, бес-
платно, в  течение двух дней со дня получения письменного 
заявления  от претендента по адресу: г. Орел, ул. Лескова, 22, 
каб. 50. Документация размещена на сайте Орловской обла-
сти: www.adm.orel.ru.

Дата, время и место вскрытия конвертов:  24.04.2009 г. в 10 
часов по адресу: г. Орел, ул. Лескова, д. 22,  каб. 66.

Дата, время и место рассмотрения заявок: 24.04.2009 г. в 
11  часов по адресу: г. Орел, ул. Лескова, д. 22,  каб. 50.

Дата, время и место подведения итогов: 29.04.2009 г. в 12 
часов по адресу: г. Орел, ул. Лескова, д. 22,  каб. 50.

Преференции: ОИ — 0 %, УИС — 0 %.

Выражаем благодарность руководству и сотрудникам Ака-
демии ФСО России, друзьям и товарищам, оказавшим мо-
ральную и материальную поддержку в организации похорон  
подполковника Академии ФСО России Субботина Олега Ана-
тольевича.

Семья и родственники.

Б Л А Г О Д А Р Н О С Т Ь

Орловская областная организация профсоюза работников 
народного образования и науки выражает глубокое соболезно-
вание начальнику отдела образования администрации Красно-
зоренского района Ирине Викторовне Сальниковой по поводу 
смерти ее отца

ИВАННИКОВА
Виктора Георгиевича

Государственный заказчик — аппарат губернатора и колле-
гии Орловской области — извещает всех заинтересованных 
лиц о проведении торгов по выбору подрядной организации 
для проведения текущего ремонта жилого дома. 

Форма торгов: открытый аукцион. 
Государственный заказчик:

Наименование: аппарат губернатора и коллегии Орловской 
области; место нахождения (почтовый адрес): 302021, г. Орел, 
ул. Ленина, 1; e-mail: sav@adm.огеl.rи; телефон (4862) 
47-52-54, факс (4862) 47-53-90; контактное лицо — Кузина 
Юлия Леонидовна.

Специализированная организация:

Наименование: ОГСУ «Фонд имущества Орловской обла-
сти»; место нахождения (почтовый адрес): 302028, г. Орел, ул. 
Ленина, 37-а; e-mail: fond@orel. ru; телефон (4862) 43-52-42, 
факс (4862) 47-54-99; контактное лицо — Терников Юрий Мит-
рофанович.

Предмет контракта: проведение текущего ремонта жилого 
дома, расположенного по адресу: Орловская область, Орлов-
ский район, п. Знаменка, ГК «Лесное». 

Объем выполняемых работ — согласно техническому зада-
нию.

Начальная (максимальная) цена контракта — 997 727 
(девятьсот девяносто семь тысяч семьсот двадцать семь) руб. 

Место выполнения работ: Орловская область, Орловский 
район, п. Знаменка, ГК «Лесное».                                           

Срок, место и порядок предоставления документации 
об аукционе: копия полного комплекта документации об аук-
ционе в письменной (печатной) форме может быть получена на 
основании заявления заинтересованного лица с 24 марта 2009 
г. по 14 апреля 2009 г. (включительно) с 10.00 до 17.00 (перерыв 
с 13.00 до 14.00) по адресу: г. Орел, ул. Ленина, 37-а.

Официальный сайт, на котором размещена документа-
ция об аукционе: www.adm.orel.ru.

Плата за предоставление документации об аукционе 
не взимается. 

Преимущества учреждениям и предприятиям уголов-
но-исполнительной системы и (или) организациям инва-
лидов не предоставляются. 

Место, день и время начала рассмотрения заявок:
16 апреля 2009 г., 10.00 (время местное) по адресу: 302028, 

г. Орел, ул. Ленина, 37-а.
Место, дата и время проведения аукциона: 
21 апреля 2009 г., 10.00 (время местное) по адресу: 302028, 

г. Орел, ул. Ленина, 37-а.

Р Е К Л А М А  И  О Б Ъ Я В Л Е Н И Я

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ ОТКРЫТОГО АУКЦИОНА

для инвалида

На телефон «горячей линии» на прошлой 
неделе поступило 48 звонков от наших 
читателей. 

Людей в первую очередь волнуют 
проблемы оплаты за электроэнергию в 
местах общего пользования, подорожание 
лекарств, качество питьевой воды в 
областном центре, состояние дорог, 
безопасность на пешеходных переходах, 
нехватка муниципального транспорта на 
маршруте «Орел—Знаменка», лишение 
инвалидов льгот за техобслуживание в 
приватизированном жилье и многие 
другие. 

Звонки наших читателей уже стали 
темой для подготовки материалов 
журналистами «Орловской правды». 

Госуда
гии ОрлоНа е ефо ор ей а ро ой

«ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ»«ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ»
«ОРЛОВСКОЙ ПРАВДЫ»

Телефон «горячей линии» 76-35-50 Телефон «горячей линии» 76-35-50 

продолжает свою работу.продолжает свою работу.

Звоните нам ежедневно с 9.00 до 13.00 

(кроме субботы и воскресенья).


